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Giovedì 20 novembre 2025 

PREGHIERA INIZIALE 

V. O Dio, vieni a salvarmi 

R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 

Gloria al Padre e al Figlio 

   e allo Spirito Santo. 

Come era nel principio, e ora e sempre 

   nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia. 

INNO 

O Spirito Paraclito, 

uno col Padre e il Figlio, 

discendi a noi benigno 

nell'intimo dei cuori. 

 

 

Voce e mente si accordino 

nel ritmo della lode, 

il tuo fuoco ci unisca 

in un'anima sola. 

O luce di sapienza, 

rivelaci il mistero 

del Dio trino e unico, 

fonte di eterno Amore. Amen. 

1 ant. Apri i miei occhi, Signore, 

          e vedrò le meraviglie della tua legge. 
SALMO 118, 17-24    III (Ghimel) 

Sii buono con il tuo servo e avrò la vita, * 

   custodirò la tua parola. 

Aprimi gli occhi * 

  perché io veda le meraviglie della tua legge. 

Io sono straniero sulla terra, * 

   non nascondermi i tuoi comandi. 

Io mi consumo nel desiderio dei tuoi precetti* 

   in ogni tempo. 

Tu minacci gli orgogliosi; * 

   maledetto chi devìa dai tuoi decreti. 

Allontana da me vergogna e disprezzo, * 

   perché ho osservato le tue leggi. 

Siedono i potenti, mi calunniano, * 

   ma il tuo servo medita i tuoi decreti. 

Anche i tuoi ordini sono la mia gioia, * 

   miei consiglieri i tuoi precetti. 

1 ant. Apri i miei occhi, Signore, 

          e vedrò le meraviglie della tua legge. 

 

 

 



2 ant. Guidami nella tua verità, o Signore. 

SALMO 24 Preghiera per il perdono e la salvezza 
La speranza non delude (Rm 5, 5). 

I    (1-11) 

A te, Signore, elevo l’anima mia, † 

   Dio mio, in te confido: 

      non sia confuso! * 

   Non trionfino su di me i miei nemici! 

Chiunque spera in te non resti deluso, * 

   sia confuso chi tradisce per un nulla. 

Fammi conoscere, Signore, le tue vie, * 

   insegnami i tuoi sentieri. 

Guidami nella tua verità e istruiscimi, † 

   perché sei tu il Dio della mia salvezza, * 

   in te ho sempre sperato. 

Ricordati, Signore, del tuo amore, * 

   della tua fedeltà che è da sempre. 

Non ricordare i peccati della mia giovinezza: † 

   ricordati di me nella tua misericordia, * 

   per la tua bontà, Signore. 

Buono e retto è il Signore, * 

   la via giusta addita ai peccatori; 

guida gli umili secondo giustizia, * 

   insegna ai poveri le sue vie. 

Tutti i sentieri del Signore sono verità e grazia * 

   per chi osserva il suo patto e i suoi precetti. 

Per il tuo nome, Signore, perdona il mio peccato, * 

   anche se grande. 

2 ant. Guidami nella tua verità, o Signore. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 ant. Volgiti a me, Signore: 

          io sono povero e solo. 
II    (12-22) 

Chi è l’uomo che teme Dio? * 

   Gli indica il cammino da seguire. 

Egli vivrà nella ricchezza, * 

   la sua discendenza possederà la terra. 

Il Signore si rivela a chi lo teme, * 

   gli fa conoscere la sua alleanza. 

Tengo i miei occhi rivolti al Signore, * 

   perché libera dal laccio il mio piede. 

Volgiti a me e abbi misericordia, * 

   perché sono solo ed infelice. 

Allevia le angosce del mio cuore, * 

   liberami dagli affanni. 

Vedi la mia miseria e la mia pena * 

   e perdona tutti i miei peccati. 

Guarda i miei nemici: sono molti * 

   e mi detestano con odio violento. 

Proteggimi, dammi salvezza; * 

   al tuo riparo io non sia deluso. 

Mi proteggano integrità e rettitudine, * 

   perché in te ho sperato. 

O Dio, libera Israele * 

   da tutte le sue angosce. 

3 ant. Volgiti a me, Signore: 

          io sono povero e solo. 

LETTURA BREVE                                                     
Am 4, 13 

   Ecco colui che forma i monti e crea i venti, che manifesta all’uomo qual è il suo pensiero, 

che fa l’alba e le tenebre e cammina sulle alture della terra, Signore, Dio degli eserciti è il suo 

nome. 

V. Opere del Signore, benedite il Signore! 

R. A lui la lode e la gloria nei secoli! 

ORAZIONE 

   O Dio, che all’ora terza hai effuso lo Spirito Santo sugli apostoli riuniti in preghiera, 

concedi anche a noi di partecipare al dono della sua grazia. Per Cristo nostro Signore. 

       Benediciamo il Signore. 

       R. Rendiamo grazie a Dio. 

 

 

 



DAL DISCORSO DEL SANTO PADRE LEONE XIV A MOVIMENTI E ASSOCIAZIONI 

CHE HANNO DATO VITA ALL’“ARENA DI PACE” (30 MAGGIO 2025) 

Se vuoi la pace, prepara istituzioni di pace. Ci rendiamo sempre più conto che non si tratta 

solo di istituzioni politiche, nazionali o internazionali, ma è l’insieme delle istituzioni – 

educative, economiche, sociali – ad essere chiamato in causa. Nell’Enciclica Fratelli 

tutti ritorna molte volte il richiamo alla necessità della costruzione di un “noi”, che deve 

tradursi anche a livello istituzionale. Per questo vi incoraggio all’impegno e ad essere 

presenti: presenti dentro la pasta della storia come lievito di unità, di comunione, di fraternità. 

La fraternità ha bisogno di essere scoperta, amata, sperimentata, annunciata e testimoniata, 

nella fiduciosa speranza che essa è possibile grazie all’amore di Dio, «riversato nei nostri 

cuori per mezzo dello Spirito Santo» (Rm 5,5). 

 

INTERVENTO DON MATTEO MARTIRE – DIRETTORE UFFICIO PROBLEMI 

SOCIALI E LAVORO, GIUSTIZIA E PACE, SALVAGUARDIA DEL CREATO. 

PREGHIERA FINALE 

Preghiera ispirata dalla Nota della Commissione Regionale Problemi Sociali e Lavoro, 

Giustizia e Pace della Conferenza Episcopale Pugliese 

UN VOTO PER COSTRUIRE SPERANZA E FRATERNITA’  
 

O Signore nostro Gesù Cristo crocifisso e risorto, Re dell’universo, che hai espresso la Tua 

regalità attraverso l’umile servizio e l’offerta della Tua vita che ha raggiunto il suo apice sulla 

Croce, Tu attiri a Te tutto e tutti. La Tua regalità è il Tuo Amore che si dona sino alla fine. Tu 

ci chiami a vivere la nostra regalità battesimale nel servizio amoroso del Padre e dei fratelli, 

testimoniando nella nostra regione il Vangelo della pace, operando la giustizia, promuovendo 

la vita, camminando nella verità, cercando il Tuo Regno trattando le cose temporali e 

ordinandole secondo il Tuo Cuore. 

Facci riscoprire il valore del bene comune, che ci lega gli uni agli altri come membri di una 

stessa comunità. Sorretti dalla Tua benedizione, ci impegniamo a rimettere le relazioni di 

comunità al centro dell’attenzione politica. 

Liberaci dall’indifferenza, dalla rassegnazione e dalla sfiducia e suscita in noi la passione per 

la democrazia, tessuto vivo che si nutre di partecipazione e di attenzione reciproca, per 

contribuire responsabilmente a generare quella speranza che potrebbe rallentare l’esodo dei 

nostri giovani, costretti all’emigrazione per cercare lavoro. 

Dona luce e forza alle donne e agli uomini che si candidano, perché siano coerenti e capaci di 

una visione che abbia come orizzonte le prossime generazioni, indicando i principi e le sfide 

esigenti per la nostra Puglia: la dignità della persona, la tutela della famiglia, la giustizia 

sociale, la solidarietà, la garanzia e l’equità del lavoro e dei servizi, il diritto alla salute, la 

custodia del creato e la sostenibilità, l’agricoltura e l’industria, la cultura e l’istruzione, la 

cura delle aree interne, l’impegno per affrontare l’emergenza demografica, sostenendo anche 

politiche migratorie lungimiranti. 

Beata vergine Maria, Regina della Puglia, aiutaci a camminare insieme, nella diversità, per 

costruire legami di pace e di fraternità. 

Donna dell’Eccomi, prega per noi affinché accogliamo l’esercizio del voto, nostro dovere 

civico, come un gesto di speranza e di fraternità.  

Amen  
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