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PRESENTAZIONE

Sono particolarmente lieto di poter presentaiingttorio di pastorale familiare
per la Chiesa in Italia Approvato quasi all'unanimita nella XXXVII Asseiteh
Generale dell'Episcopato italiano dello scorso nieseaggio, esso vede ora finalmente
la luce, dopo un intenso lavoro pluriennale, svdidla Commissione Episcopale per la
Famiglia, in stretto rapporto con la Segreteria €ale e con il Consiglio Permanente
della Conferenza Episcopale Italiana.

E' un testo il cui significato e la cui importangano stati ampiamente e
autorevolmente sottolineati dal Santo Padre Giov&aolo Il nel discorso del 13
maggio 1993, che pubblichiamo nelle pagine seguenblto ai Vescovi riuniti in
Assemblea.

Esso si pone nella scia del cammino che la Chiadana ha percorso dal
Concilio Vaticano Il ad oggi e che intende contieua percorrere con rinnovata
freschezza negli anni futuri, certa che la pastofainiliare costituisce una delle priorita
della nuova evangelizzazione.

Lo stessdDirettorio rappresenta unatto di fede e di gratitudinehe la nostra
Chiesa, ancora una volta, compie di fronte al “dodee Dio ha fatto all'umanita
istituendo il matrimonio come «intima comunita ditave di amore coniugale»
(Gaudium et spe#8) e volendo la famiglia «quale principio e fantento della societa
umana» Apostolicam actuositatenil). E' la stessa fede e la stessa gratitudiee ch
insieme esprimiamo al Signore Gesu, il quale, eosula opera redentrice, ha elevato il
matrimonio a segno e strumento della grazia chegaf Ef5, 22-32) e ha costituito la
famiglia come “piccola Chiesa” e pietra essenzaledificazione della Chiesa stessa
(cf Lumen gentiumll).

Il Direttorio, inoltre, éstrumento di profonda comunione pastoraie tutte le
nostre Chiese. Nasce, infatti, dall'identica missjo che tutti ci accomuna, di
annunciare, celebrare e servire il “Vangelo delrmmetnio e della famiglia”; fa tesoro di
quanto nelle nostre diverse Chiese locali e stajgeto di riflessione e di prassi
pastorale negli scorsi decenni; € invito e sprogreym cammino ancora piu unitario da
vivere insieme per aiutare ogni famiglia a scopdra vivere la propria identita e la
propria missione nella Chiesa e nel mondo.

Infine, questdDirettorio ci appare anche come gontributo concreto per quel
servizio alla societ&he la Chiesa sa di dover rendere, soprattuttoamenti nei quali
gli stessi valori strutturali della coppia e defimiglia subiscono offese e minacce.
Sappiamo bene, infatti, quale peso abbia la famigtitto il profilo sociale, oltre che
ecclesiale, e come, di conseguenza, ogni contriloffierto al miglioramento delle
famiglie e ad una piu precisa assunzione di regimiits da parte loro abbia un forte
riverbero sulla situazione e sulle prospettive alelbstra nazione. In questo contesto,
auspichiamo che la pubblicazione dBirettorio possa finalmente accompagnarsi con
una adeguata politica familiare, promossa da#les& famiglie e realizzata e garantita
dalle istituzioni.

| Vescovi italiani, approvando e pubblicando qoedsisto, che “accompagna’ e
“‘completa” in prospettiva piu specificamente pasi@ril Decreto generale sul
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matrimonio canonice emanato il 5 novembre 1990 e riportato in apmendl presente
volume -, con realismo, con coraggio e nel rispéit@gni Chiesa locale, intendono
rilanciare e rinnovare la pastorale familiardesideriamo cosi sollecitare ogni nostra
Chiesa perché cresca sempre piu nella consapesoliiia priorita della famiglia
nell'azione pastorale e riprenda slancio e dinamisella sua missione a favore della
famiglia: non solo seguendo i suggerimenti, ledadioni e le norme d@®irettorio, ma
anche elaborando e attuando una propria prograrom@zpastorale, secondo le
esperienze e le esigenze sociali, culturali edes@i nonché gli itinerari e i ritmi
pedagogici propri della situazione locale. Ancaragoncretamente, ci auguriamo che il
testo delDirettorio possa suscitare in ogni diocesi e in ogni comypeidocchiale una
piu viva coscienza della grazia e della respongahilcevute dal Signore in ordine a
promuovere la pastorale della famiglia €amiliaris consortig 70).

Come tutti sappiamo, la pastorale familiare € w@pitolo particolarmente
rilevante nel quadro organico e complessivo disegna Evangelizzazione e
testimonianza della caritper il decennio che stiamo vivendo. Poiché «rifiazione
di una comunita ecclesiale unita nella carita éanetrita di Cristo, € fondamentale la
testimonianza e la missione della famiglia crisabae poiché la stessa famiglia cristiana
«é il primo luogo in cui I'annuncio del vangeloldatarita pud essere da tutti vissuto e
verificato in maniera semplice e spontanea», «&igpale di preparazione e formazione
al matrimonio e la cura spirituale, morale e cualter delle famiglie cristiane
rappresentano un compito prioritario della nos@atgrale» (cf n. 30). E' questa una
convinzione che iDirettorio condivide e una realta che intende promuovereecate,
esso ben si inserisce nel cammino che stiamo percw come Chiesa italiana, lo
concretizza e lo sviluppa.

Come Vescovi italiani, percio, affidiamo Direttorio all'intera comunita
cristiana, ai presbiteri e a tutti gli operatorsfmaali, religiosi e laici. In particolaré
affidiamo alle famiglie specialmente a quante, tra esse, gia vivono eivdono
responsabilita pastorali. Accoglietelo cordialmefter voi uomini e donne sposate che,
con noi e con tutti i battezzati, siete parte viledla Chiesa e condividete il peso e la
gioia dell'evangelizzazione, esso sia un invit@avivare il dono di Dio che vi é stato
dato nel giorno del matrimonio, sia un aiuto perghessiate rendere credibile
I'esperienza del matrimonio e della famiglia, sia eontributo per crescere nella
consapevolezza della vostra dignita, sia un oneeo per vivere la vostra
partecipazione alla missione della Chiesa, sia pmmvocazione per assumere con
maggiore coraggio il vostro compito sociale e it

La conoscenza, lo studio e l'applicazionel@etttorio siano anche un modo per
accogliere l'invito del Papa a celebrare lungo 9B4 lanno della famiglia questa
celebrazione, infatti, dovra portare tutti e ciaszwa meglioannunciare, celebrare e
servire il “Vangelo della famiglia’

Camillo Card. Ruini
Presidente
della Conferenza Episcopale Italiana

Roma, 12 luglio 1993



LA PAROLA DEL PAPA

Nella mattinata di giovedi 13 maggio 1993, incontta i Vescovi italiani
riuniti per la loro XXXVII Assemblea Generale, o Padre Giovanni
Paolo Il cosi illustrava il significato e l'importea del Direttorio di

pastorale familiare per la Chiesa in Italia

[.]

2. - | lavori della vostra Assemblea Generalevduppano attorno adn testo di
grande rilievq il Direttorio di Pastorale Familiareche state per consegnare a tutte le
Comunita ecclesiali in Italia, in ordine ad «annang, celebrare, servire il Vangelo del
matrimonio e della famiglia», come «progetto ediwocat pastorale essenziale per il
cammino di fede dei battezzati nella vocazione atrimonio e per la vita di fede della
famiglia in conformita al VangelofPirettorio, n. 2).

Il Direttorio rappresenta il compendio organico e la riproposii di quel
magistero dottrinale assai ricco come pure di quellida pastorale tempestiva e
lungimirante che voi, venerati Confratelli, sia adocumenti comuni sia con interventi
destinati a singole Chiese patrticolari, avete gpato nel periodo postconciliare, in
sintonia con l'insegnamento del Successore did?i€wn questo testo voi non intendete
soltanto “completare” e “accompagnare”, secondo praspettiva piu propriamente
pastorale, le norme emanate nel 1990 c@edreto generale sul matrimonio canonico,
ma anche dare risposta alla sollecitudine da meessp nell'Esortazione sinodale
Familiaris consortio,quando scrivevo: «E auspicabile che le Conferergschpali...
curino che sia emanato Ubirettorio per la pastorale della famiglia (n. 66). Cio
acquista peculiare significato nel contesto siad#gimo anniversario dell@arta dei
Diritti della Famiglia, emanata dalla Santa Sede nel 1983, sia dell'@roasimo Anno
Internazionale della Famiglia, che si celebrerali9éi.

3. - Il Direttorio assume, pertanto, il significato di una nudeatimonianza
dellamore e della curacon cui la Chiesa segue il matrimonio e la famjglia
impegnandosi a difendere questo «luogo primaritademanizzazione” della persona e
della societaXChristifideles laici,40) contro le numerose e gravi minacce che oggi lo
insidiano. E' un servizio assolutamente necessarini un servizio che si fa urgente
soprattutto quando «l'egoismo umano, le campagtieasaliste, le politiche totalitarie,
ma anche le situazioni di poverta e di miseriacéisiculturale, morale, nonché la
mentalita edonistica e consumistica fanno dissectarsorgenti della vita, mentre le
ideologie e i diversi sistemi, insieme a forme idirtteresse e di disamore, attentano alla
funzione educativa propria della famigliaGh(istifideles laici,40).

Sotto il profilo piu propriamente pastoraleDirettorio, in quanto emanato dalla
C.E.l. e rivolto a tutte le Diocesi d'ltalia, rappenta ue'spressione privilegiata della
“comunione ecclesiale” nell'ambito della pastordkmiliare. E' necessario, infatti, che
essa divenga sempre piu omogenea e convergentesseato vivo del popolo di Dio,
favorendo un'azione evangelizzatrice e missionagsiva e feconda nei riguardi della
famiglia.



4. - La famiglia € luogo privilegiato dell'annuacevangelicoNon dobbiamo
mai stancarci,carissimi Fratelli nelllEpiscopatali servire la famiglia;di dare cosi
risposta alla fame e sete che essa ha di senseyith, di amore profondo, di liberta
autentica e di pienezza di vita.

Il primo e fondamentale servizio della Chiesa aglbsi cristiani e di richiamarli
ed accompagnarli a riscoprire, con stupore giomgpato, il “sacramento grande&f(
5,32), il “dono” che e stato loro fatto dallo Sporidi Gesu morto e risorto. In un
contesto sociale e culturale nel quale la scriti@zione e lindifferenza religiosa
intaccano profondamente la mentalita e i comporntdintlle stesse famiglie cristiane,
urge rievangelizzare instancabilmente gli spostiemi, far loro riascoltare la “buona
novella” del dono divino ricevuto. Leoscienza di questo misterioso dohoadice e
forza della vita morale degli sposi, del loro qd@nho cammino verso la santita
coniugale e familiare, come pure della loro speaifpartecipazione alla missione della
Chiesa. All'interno della Comunita ecclesidke,coppia e la famiglia cristiana sono
chiamate a percorrere un singolare itinerario ddé Cosi tra la grande Chiesa e la
“piccola Chiesa” si realizza ogni giorno, in fordalla presenza dello Spirito, uno
“scambio di doni”, che é reciproca comunicazioneehi spirituali.

Ricevendo dalla Chiesa il triplice dono della Paralel Sacramento e della
Carita, la famiglia e abilitata e impegnata a seddgil suo tipico ministero a favore
degli altri (cf1 Cor7,7). Ed € proprio a questo che, in definitiva, tend@irkttorio: far
assumere a tutte le famiglie cristiane il postayuiblo e la vitalita che loro competono
nella Chiesa e nella societa.

5. - Venerati Fratelli, voi siete pienamente cqes®ali dei profondi
cambiamentidelle tensionie dellecrisi a cui, in questo momento storico, € sottoposta
la famiglia. Condivido la vostra trepidazione pecantraccolpi preoccupanti che ne
derivano all'intera compagine sociale. Ma a voiumisco anche nel riaffermapena
fiducia nella presenza vittoriosa del Risorforretti dalla sua forza, i coniugi cristiani
sapranno testimoniare in modo chiaro e forte foretaadi valori umani ed evangelici
quali I'amore fedele di fronte alla disistima dedlissolubilita, la donazione generosa
della vita in un contesto di paura e di rifiuto ldelita stessa, il servizio umile e la
solidarieta disinteressata in una cultura dell'sgoi e del tornaconto. E ancora: la
riconciliazione e la pace in una situazione sodialeonflittualita, la reciprocita gratuita
della comunicazione e del dialogo in un contestatefoente segnato da
incomunicabilitd, uno stile di vita sobrio ed essele allinterno di una societa
consumistica. Infine, la moralita e la spirituali@linterno di una mentalita
materialistica e in crisi nei suoi riferimenti etic

Piu che in passatogccorre che la testimonianza evangelica della fdiaigja la
pil ampia e unitaria possibilgnche in ordine ad una reale efficacia storicagiila
necessita di promuovere e sostenere le diviersee di associazionismo familianepn
solo per la vitalita pastorale delle comunita esiel@ ma anche per una piu esplicita
partecipazione alla costruzione di una societailhata dalla speranza del Vangelo.

6. - L'impegno per il bene comurequanto mai urgente nella fase storica di
rapida e radicale trasformazione che [ltalia steendo. Di fronte alle singolari
difficolta che un tale impegno incontra nell'ambiton solo economico, politico ed
istituzionale, ma anche e soprattutto morale eutaié, le famiglie sono motivo di
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preoccupazione e insieme di grande fiducidltalia possiede un inestimabile
patrimonio morale,costituito da tantissime famiglie moralmente sanegai giorno
impegnate a vivere e a comunicare quegli ideabrdista, laboriosita, solidarieta che
soli possono assicurare il rispetto delle esigem#tentiche della persona e il corretto
sviluppo della vita democratica.

A voi non sfugge, venerati Fratelli nell'Episcapatheil rinnovamento del
Paese passa attraverso un'attenzione concretafaifdaglia. Se questa deve assumersi
con piu coraggio il suo compito sociale e polititaosocieta e lo Stato devono sottrarla
alla condizione di marginalita, e spesso di pemalione, nella quale e tuttora
confinata; devono fare della politica familideechiave centrale e risolutiva dell'intera

politica dei servizi sociali.

[.]

7. - Carissimi Fratelli nellEpiscopato: siete wvoiprimi responsabili della
pastorale nelle vostre rispettive Diocesi. A voirtpeto € affidato il compito di
promuovere un'attenta e costante azione missioedrievangelizzatrica favore della
famiglia e mediante la famigliper il bene di tutta la comunita civil&/i orienti e vi
sostenga sempre il “pressante invito” che gia Padlorivolgeva ai Vescovi
nell'Enciclica Humanae vitae: €on i sacerdoti vostri cooperatori e i vostri fedel
lavorate con ardore e senza sosta alla salvaguamlia santita del matrimonio, perché
sia sempre vissuto in tutta la sua pienezza umawgastana. Considerate questa
missione come una delle vostre piu urgenti resgoiitsanel tempo presente» (n. 30).
Nella vostra parola e sollecitudine pastorale lenifgie, specialmente quelle in
difficolta, potranno cosi sentire «l'eco della vecdelllamore del Redentoresh(manae

vitae,29).

Vi accompagni nel quotidiano ministero episcofdalelolce e forte protezione
della santa Famiglia di Nazareth, di Gesu, Mafzieseppe.

Di questa protezione sia pegno la mia affettuasaeBizione.

(in «L'Osservatore Romano», 14 maggio 1993, p. 5)
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Conferenza Episcopale Italiana

PrOT. N. 505/93

DECRETO

La Conferenza Episcopale Italiana nella XXXVII Assblea Generale ordinaria,
svoltasi in Roma dal 10 al 14 maggio 1993, ha esatmie approvato con la prescritta
maggioranza il “Direttorio di pastorale familiarerda Chiesa in Italia”.

I documento riprende il ricco patrimonio magisér della Chiesa e, in
particolare, gli orientamenti e le normative dellanferenza Episcopale Italiana e li
ripropone in forma sintetica e organica allo scdpéavorire un rinnovato impegno per
la pastorale familiare.

Con il presente decreto, nella mia qualita di idege della Conferenza
Episcopale Italiana, per mandato della XXXVII Assdea Generale e a norma dell'art.
28/a dello Statuto, dispongo che venga pubblidatDirettorio di pastorale familiare
per la Chiesa in Italia” come di seguito riportafoquesti orientamenti «ogni Vescovo
si atterra in vista dell'unita e del bene comunmeso che ragioni a suo giudizio gravi
ne dissuadano l'adozione nella propria diocesiat(tq art. 18).

Camillo Card. Ruini
Presidente

Roma, 25 luglio 1993
nel venticinquesimo anniversario
dell'enciclicaHumanae vitaeli Paolo VI
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INTRODUZIONE

La Chiesa in ltalia, in profonda comunione con in8aPadre, con le Chiesg 'é"’l‘,if;'rr;;agno
europee e con quelle sparse in tutto il mondometyrandemente il valor o

perenne della famiglia, fondata nel matrimonio, qfe¥ € istituita dal EIEIERE!
Creatore e costituisce una pietra fondamentale Ifgalificazione della Chiesa e dell§EiuEEINENE
societas. e famiglia

Gia subito dopo il Concilio Vaticano II, nella spaima Assemblea Generale, la
nostra Conferenza Episcopale sottolineava che d4peformazione di una autentica
spiritualita familiare, per una pastorale ad acceati riflessi familiari, I'episcopato
italiano non ha mancato e non manchera di agire spirito apostolico e secondo le
linee del Concilio e del magistero pontificio»

Fedele a questo proposito, negli anni succesdiepiscopato italiano é
intervenuto sui temi del matrimonio e della fandgkia con appositi comunicati,
dichiarazioni, note o documenti pastorali, sia fi@mmando gli stessi temi all'interno di
altri pronunciamenti su problematiche pastorali, i@g sociali e politiche piu vaste.
Tra l'altro, sono stati fatti oggetto di interespastorale e di attenta considerazione: la
teologia del matrimonio, litinerario spirituale déaici sposati, i risvolti negativi del
fenomeno dell'emigrazione sulla famiglia; la promoe dell'impegno unitario dei
cattolici nella difesa dei diritti della famiglida condanna del divorzio e dell'aborto; il
ruolo della famiglia nella Chiesa e nella societée problematiche educative e la
missione della famiglia in ordine alla fede e atlatechesi dei figli; I'azione della Chiesa
per l'evangelizzazione del sacramento del matrimiola costituzione e il sostegno di
apposite strutture per la pastorale familiare; laegenza di operatori qualificati per la
preparazione al matrimonio e per l'accompaghameidbe coppie e delle famiglie; le
situazioni matrimoniali difficili e irregolari.

In particolare, meritano di essere ricordati alduesti, che costituiscono qua {JREGEGG_—_G:

. o : . : . principali
delle pietre miliari nel cammino della pastoralenfdiare nelle nostre Chiese: i duje
documenti pastorali dell'intero episcopatatrimonio e famiglia oggi in Italig1969) e [eEIE Ik )
Evangelizzazione e sacramento del matrimg@@v5); la dichiarazione dell'episcopatiikaeis
sull divorzio in Italia (1969); la dichiarazione conclusiva della Xl Asgdea Generale
della CEIl suL'impegno per I'evangelizzazione del sacramentonaigtimonio (1975);
l'istruzione pastorale del Consiglio Permanente Gomunita cristiana e accoglienza
della vita umana nascent&d78); la nota pastorale della Commissione Episde per la
dottrina della fede, la catechesi e la cultura dlal&Commissione Episcopale per la
famiglia riguardanteLa pastorale dei divorziati risposati e di quarmiiono in situazioni
matrimoniali irregolari o difficili (1979); il documento pastorale della Chiesa itaba
Comunione e comunita. Comunione e comunita nelléeah domestica1981); il
documento pastorale della stessa Conferenza EpidequEvangelizzazione e cultura
della vita uman41989); il Decreto generale sul matrimonio canonit890).

Né vanno dimenticate le numerose lettere pasteralicuni piani o programmi
pastorali di singoli Vescovi per le loro Chiese fiemlari. Ad essi sono da aggiungere
sia i Sinodi che, nelle diverse diocesi, sono statlicati interamente alla famiglia o ne
hanno parlato in un contesto piu globale, sia notdstruzioni pastorali, decreti o
direttori pubblicati da singole Chiese locali. Neelscia del cammino compiuto dalla
Chiesa in Italia vanno pure menzionati i sussidblplicati dall'Ufficio Nazionale per la
pastorale della famigliala preparazione dei fidanzati al matrimonio e d#lmiglia.

1Assemblea Speciale del Sinodo dei Vescovi perdgayDichiarazione finalecap. X.
2Comunicato finale della | Assemblea Generale dei, 23 giugno 1966.
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Sussidio di prospettive e orientamefit®89) el consultori familiari sul territorio e nella
comunita(1991).

Oggi, nella prospettiva della “nuova evangelizzaz@rsentiamo il bisogno Nuova
di riprendere questo ricco patrimonio e di riproporalle nostre Chiese SEayNSSEEs.
per chiedere e aiutare una verifica del camminaofa per sollecitare UNEEESOIES
nuovo impegno da parte di tutte le comunita ecalgscerti che «la pastorale di
preparazione e formazione al matrimonio e la cup&igiale, morale e culturale delle
famiglie cristiane rappresentano un compito priario della nostra pastorale>»

Nasce cosi iDirettorio di pastorale familiare per la Chiesdtadia per gli anni S
novanta, che ora pubblichiamo. Con questo testoliammg rispondere anche all(ESarn,
sollecitazioni rivolte da Giovanni Paolo Il nelleamiliaris consorticalle ConferenzeEEsiit e s
Episcopali perché emanassero appuntoRirettorio per la pastorale della famidiia
come pure “completare” e “accompagnare”, secondo'aftica piu propriamente
pastorale, le nhorme contenute ridcreto generale sul matrimonio canonitauale, a
sua volta, sottolinea che «l'azione pastorale d€lldesa deve accompagnare la famiglia
nelle diverse tappe della sua formazione e delssilappo>».

Il Direttorio non & un nuovo documento pastorale, ma una ripsisgetica e
organica di altri pronunciamenti, nell'intento dirgsentare le linee di un progetto
educativo e pastorale essenziale per il camminfedit dei battezzati nella vocazione al
matrimonio e per la vita di fede della famiglia ¢donformita al Vangelo. Suo obiettivo,
quindi, é rispondere ad una concreta esigenza dimipletezza™ in tal modo la
comunita cristiana - e, in essa, i diversi operatarpartire dagli sposi e dalle famiglie -
potra usufruire di un utile strumento di consultase, nel quale la pastorale familiare
viene presentata nel suo insieme e nei suoi agpertiicolari e specifici. In quanto tale,
il Direttorio presuppone gli approfondimenti teologici e spaliue ad essi rimanda,
evocandoli sinteticamente; piuttosto si sofferma grinpiamente sui contenuti di ordine
pratico, presentandoli in modo da favorire, in ceita e necessaria collaborazione con
tutti i diversi settori e ambiti pastorali, un'azie graduale, efficace ed organica, nella
quale la famiglia risulti sia oggetto e terminea soggetto responsabile e attivo della
missione della Chiesa.

A partire dal richiamo alla teologia del matrimane della famiglia, iDirettorio
affronta gli aspetti fondamentali e irrinunciabdi una globale pastorale della famiglia,
vista come dimensione e determinazione singolatkintiera azione pastorale della
Chiesa: ne sottolinea gli obiettivi fondamentale mette in risalto le priorita; presenta
molteplici suggerimenti; offre orientamenti e inaifoni pratiche puntuali; richiama
alcune norme giuridiche e pastorali; rimanda all@sponsabilita pastorale di ogni
Vescovo per l'ulteriore determinazione di singalelgematiché.

L'articolazione

| Direttorio, dopo aver accennato ai contenuti principali d&fahgelo del
del testo

matrimonio e della famiglia”, che la Chiesa devenanciare, celebrare
servire (capitolo primo) considera le varie tappe di ogni itinerario
pastorale familiare: dall'educazione alla vita el'ainore (capitolo secondoglla cura
del fidanzamento e agli itinerari di preparazionknaatrimonio (capitolo terzo) dalla
celebrazione della liturgia nuzialécapitolo quarto)alla cura delle famiglie nei primi
anni di matrimonio, nei periodi successivi e inwe situazioni particolar{capitolo

SEvangelizzazione e testimonianza della carit330; cframiliaris consortig n. 65.

4Cf Familiaris consortig n. 66.

SDecreto generale sul matrimonio canonico 2.

6A proposito di queste diverse articolazioni, neitde le parti in corsivo costituiscono i richiami
teologico-pastorali, quelle in tondo contengonaggerimenti, gli orientamenti e le indicazioni,
quelle in grassetto a colori rappresentano le nagiongdiche e pastorali.
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quinto). Successivamente, Direttorio pone l'accento e si diffonde sulla missione della
famiglia nella Chiesa e nella societéapitolo sestq)affronta i problemi riguardanti le
famiglie in situazioni difficili o irregolaricapitolo settimok offre indicazioni in ordine
alle strutture e agli operatori della pastorale faiare (capitolo ottavo)

Con guesta articolazione, le pagine @atettorio vorrebbero costituire quasi u ISR
“vademecum’o “manuale’, affidato alle Chiese locali e, in esse, innartzatiai diversi [Erps———"
operatori pastorali, per favorire un cammino piuitamio e condiviso e per orientare |ERESHIE
formazione degli stessi operatori, quale esigentmriparia di tutta la pastorale
familiare.
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Per la meditazione e la preghiera

Noi ti lodiamo e ti benediciamo, o Padre,
dal quale proviene ogni paternita
in cielo e in terra.

Fa' che mediante il tuo Figlio Gesu Cristo,
nato da Donna per opera dello Spirito Santo,
ogni famiglia diventi un vero santuario

della vita e dell'amore

per le generazioni che sempre si rinnovano.
Fa' che il tuo Spirito

orienti i pensieri e le opere dei coniugi

al bene della loro famiglia

e di tutte le famiglie del mondo.

Fa' che i figli trovino nella comunita domestica
un forte sostegno per la loro crescita

umana e cristiana.

Fa' che I'amore,

consacrato dal vincolo del matrimonio,

si dimostri piu forte di ogni debolezza e di ognsic

Concedi alla tua Chiesa

di compiere la sua missione
per la famiglia e con la famiglia
in tutte le nazioni della terra.

17
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capitolo primo

IL “VANGELO DEL MATRIMONIO E DELLA FAMIGLIA”

Le attuali trasformazioni

Agli uomini e alle donne del nostro tempo, «in sincemaonda ricerca di
una risposta ai quotidiani e gravi problemi dellard vita matrimoniale e [Ntk
familiare», vengono spesso offerte, nel piu vastatesto socioculturale e discernimento
nei diversi ambienti di vita, di lavoro, di scuoldj tempo libero e, in particolare, EEERIITIE
attraverso i mezzi della comunicazione socialesieni e proposte anche seducenti, mgelelEiE

che compromettono in diversa misura la verita elignita della persona umanase

I'identita del matrimonio e della famiglia.

di fronte

Non riproponiamo qui quanto abbiamo gia ampiamedtscritto in altre
occasioni circa leprofonde trasformaziorghe negli ultimi decenni hanno caratterizzato
e continuano a caratterizzare la realta matrimomiake familiare. Sono trasformazioni
che si situano a livello strutturale e culturalelee investono anche il vissuto religioso e
cristiano di tante famigli® In ogni caso, si tratta di trasformazioni ambieati, quando
non addirittura ambigue, che chiedono una contiruattenta opera di discernimento
evangelico. Luci e ombre, valori e non valori, asipeositivi ed elementi problematici o
negativi coesistono tra di loro, spesso intrecciasidn modo quasi inestricabile.

sessualita umana; una piu forte coscienza dellarté personale, da cui JREUERELE
nasce piu nitida I'esigenza di rispettare la digndi ogni persona, sia nei Sgs(':t(')‘r’]'siderare
rapporti coniugali sia in quelli familiari; un pitdiffuso riconoscimento della dignita [EFYREEs
della donna e dei suoi ruoli nella vita privata,nidiare e pubblica; una maggiore
sottolineatura del valore della relazione personale piu consapevole atteggiamento di
rispetto per i diritti dei piu deboli nello stessambito familiare; una accresciuta
consapevolezza delle responsabilitd proprie deitggnnel procreare e nell'educare i
figli; una rinnovata percezione della necessita sliluppare confronti, rapporti e
relazioni di amicizia e di mutuo sostegno tra falieiguna piu chiara sottolineatura e
riscoperta della missione ecclesiale e della resaduilita sociale di ogni famiglia; una
sorprendente persistenza del significato della ¢dimicome luogo di umanizzazione sia
della coppia, attraverso l'esperienza dell'amoreipeoco, esclusivo, indissolubile e
fecondo, sia del figlio, mediante la generaziorignéera opera educativa. Sono, questi,
alcuni valori che non ci possono lasciare indifigiie ma che devono orientarci nella
riflessione teologica, nella spiritualita, nell'axie pastorale e negli interventi socfali

. on mancanaaspetti positivi quali: una visione piu positiva e serena della
5

n Nello stesso tempo permangono, o addirittura si aggno, fenomeni

problematici o negativiche possono sconvolgere l'ordinata convivenZRdCICHICIER
coniugale e familiare. Tra gli altri: una generatiata privatizzazione ed [k
nrohlematici

enfatizzazione della sessualita, spesso ridotia slla dimensione genitale; la paura, la

1Familiaris consortig n. 4.

2Cf, ad esempidylatrimonio e famiglia oggi in Italiann. 2-6;Evangelizzazione e sacramento del
matrimoniq nn. 6-20; Comunione e comunita nella Chiesa domestigan. 16-20;
Evangelizzazione e cultura della vita umana. 12-13.

3Cf Matrimonio e famiglia oggi in Italian. 6.
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disistima o addirittura il rifiuto del figlio a cagn di non poche difficolta incontrate dagli
sposi; la piaga dell'aborto; la diffusione di unaentalita e di un vissuto contraccettivi;
l'aumento della pratica della sterilizzazione; isihvolto ricorso alle diverse forme di
fecondazione artificiale; una discutibile rivendiiane dei cosiddetti “diritti” degl
omosessuali; un‘ambigua o addirittura errata coriopg teorica e pratica dei rapporti
tra coniugi e tra genitori e figli; il numero cresnte, gia nei primi anni di matrimonio,
dei fallimenti coniugali, dei divorzi e delle siziani matrimoniali irregolari; una
precoce abdicazione da parte dei genitori alle piepresponsabilitd educative o,
all'opposto, un rapporto educativo caratterizzat pbssessivita esasperata che soffoca
la liberta dei figli anche condizionando e ostadala le loro scelte vocazionali; una
disistima o addirittura un rifiuto, diversamente tiwati, della dimensione istituzionale
del matrimonio; un'ignoranza o dimenticanza o valubhoncuranza del valore
propriamente soprannaturale, cristiano ed ecclesidel matrimonio; l'insufficienza o
anche l'assenza di un adeguato impegno sociale liéicpodelle famiglie e per le
famiglie.

Inoltre, come abbiamo gia osservato, € l'ideasedi famiglia che spesso viene
messa in discussione e svisata: viene intesa camnenecessariamente fondata su(ENESCEE
matrimonio; si chiedono forme di riconoscimentoakegdelle convivenze di fatto, quasi S?P;;f;l’lg'
volendole equiparare alle comunita familiari; norancano tentativi di legittimazione di SIS
modelli di coppia di genitori dove la differenzasseale non risulta essenziale ENIEIEYoZ:)

necessaria e isolamento

Né va dimenticato come la famiglia italiana siuron uno stato di fragilita,
privatezza e isolamento, che pur si accompagnauc@nfondamentale persistenza della
stessa comunita familiare. Diversamente che in &&esi, infatti, in Italia la famiglia
continua ad essere ritenuta un valore, ad essee#tas@ ad avere un ruolo di rilievo.
Tuttavia, la stessa famiglia € posta a lato debhaista o addirittura in contrapposizione
ad essa, perché persegue finalitd ed obiettivi rdived € mossa da altre dinamiche.
Vissuta sempre piu come un “affare privato”, la fgiia sembra aver iniziato un
processo che la porta a smarrire la coscienza dettapria identita istituzionale. Mentre
e fatta oggetto di ripetute pressioni da parte @albcieta, rimane isolata e abbandonata
a se stessa nello svolgimento dei suoi compiti.

. Anche un‘adeguata considerazione degleggiamentidelledomandee delle
7

attese dei giovani ogyti conduce a ritrovare la situazione ambivalente ¢ [SeuldEESE]
e ambivalenza

degli

abbiamo fatto cenno: ci imbattiamo, infatti, in wnssuto esistenziale
contrassegnato da una permanente tensione tra valatisvalori, tra ricerca e non [EERRTEReT
accoglienza della realta profonda del matrimoniodella famiglia. Tale vissuto, EERe[NE]
caratterizzato da ambiguita e soggettivismo, tabvolasconde il desiderio di realizzare
un modello positivo di famiglia, che pero gli siegi®vani non riescono a raggiungere.
Né si puo escludere che il medesimo vissuto, petando mancanza di speranza, possa
contenere la richiesta implicita, e a volte contdétbria, di ricevere aiuto attraverso la
testimonianza e lI'accompagnamento.

In particolare - nel quadro di un'esaltazione @ekingolarita irripetibile di
ciascuno e, conseguentemente, della soggettiviliza @@ ogni singolo frammento di
tempo e di esperienza - assistiamo al venir merosdeso di appartenenza, allo
smarrimento del valore e del senso delle realtduisionali, alla perdita del senso della
storia e del futuro, all'assolutizzazione di ogsiperienza particolare e alla paura di
fronte ad impegni stabili e definitivi.

4Cf Evangelizzazione e cultura della vita umanal3.
SUna interessante analisi al riguardo si pud trovaldesto preparato dall'Ufficio Nazionale per la
Pastorale della Famigliba preparazione dei fidanzati al matrimonio e g#aniglia, Appendice.
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Nell'attuale contesto socioculturale, inoltre, allpropensione a ridurre la
sessualita a mera genitalita si accompagna la tezdea convogliare in essa e nel suo
esercizio quelle esigenze di dialogo, tenerezzstegoo reciproco e comprensione, che
pure i giovani avvertono come imperiose e inelirbihia

Ne derivano attese ed atteggiamenti tra loro dissimi e talora anche
contrastanti o addirittura inconciliabili. Si va dla volonta di mantenersi liberi da ogni
legame al desiderio di raggiungere una certa sitbihffettiva; dal bisogno di relazioni
significative e non occasionali all'incapacita dicettare il valore e il senso dell'istituto
matrimoniale; dalla ritrosia di fronte alla prospita di un impegno definitivo alla
considerazione dell'esperienza matrimoniale e fan@lcome luogo totalizzante di ogni
energia e come realta in grado di comunicare oglicita e sicurezza.

Annunciare, celebrare e servire il “Vangelo del ntahonio e della
famiglia”

n La situazione finora descritta interpella l'interamunita cristiana in ogni sua

articolazione e la sollecita a vivere con rinnovatascienza la sua aziondqEEUEIR.
del matrimonio

e della famiglia:
] ] ] ) il senso di una
Ancor prima, pero, la Chiesa sa e riconosce chie @ompito pastorale |e ESIESEIE

appartiene e la qualifica in forza della missionfidatale dal suo Sposo e Signorg
Percio, illuminata, guidata e sostenuta dallo Spirsanto, in gioiosa fedelta al mandatC
ricevuto, avverte con freschezza sempre rinnovdtagdnte responsabilita di
annunciare, celebrare e servire I'autentidéangelo del matrimonio e della famiglia”

pastorale con i coniugi e le famiglie e a loro fewo

Con questa espressione intendiamo riferirci a dealta tra loro distinte e
insieme profondamente convergenti. Ci riferiamoaimzitutto, a cio che il Vangelo dice
sul matrimonio e sulla famiglia, per cogliere lardoidentita, il loro significato e il loro
valore nel disegno salvifico di Dio. Nello stesempo, I'espressione usata ci permette di
alludere a come la vita matrimoniale e familiarelamdo e condotta secondo il disegno
di Dio, costituisca essa stessa un “vangelo”, urtaubna notizia” per tutto il mondo e
per ogni uomo. Il matrimonio e la famiglia diventagosi testimonianza e profezia,
oggetto e soggetto di evangelizzazione.

n Quale determinazione particolare della pastorale giete della Chiesa, di cui
condivide il fine dell'evangelizzazione, l'intgrastorale familiare con tutti i Pastorale
Suoi presupposti, attraverso tutte le sue espressi@articolazioni, in tutte le ;imnﬂ'sé‘f;re

sue conseguenze - deve propriameartaunciare, celebrare e servire questo duplicEisSFEay

unitario Vangelocon la fiera e umile consapevolezza di propomete cosi una visione VIS

e un'esperienza profondamente profetiche e umantizza questo Vangelo

[l matrimonio

i i
Il matrimonio:

intima comunita
di vita e di

amore
20 coniugale




I matrimonio,quale «intima comunita di vita e d'amore coniugétsdata dal

Creatore e strutturata con leggi proprie», nascaldtto umano col quale i

coniugi mutuamente si danno e si ricevdhoQuale patto e alleanza
coniugale che ha avuto origine nelllamore da urzeta scelta di un uomo e di una
donna che impegnano reciprocamente le loro persohéta la loro vita, il matrimonio
cresce e si sviluppa in uamoresempre pitoblativo, fedele e rinnovatdPer la sua
intima struttura di amore coniugale pienamente umarhe coinvolge cioé ogni persona
nella sua “totalita unificata” di spirito e di corp, possiede le note e le esigenze della
totalita, unita, fedelta, indissolubilita e fecot@licome sue caratteristiche proprie, native
e ineliminabili.

Significato
religioso di ogni
matrimonio

Con questa sua specifica fisionomia, ogni matrimoh@ un profondo
significato religioso, che l'intera storia della lsazza mette costantementg
in luce: esso émmagine e simbolo dell'alleanza che unisce Dio it@nio

popola

Tra cristiani, poi, tutto questo assume un sigaifdo ulteriore e diventa una
realta originale e nuova. Infatti, da quando, nefieenezza dei tempi, il Verbo di Dio hajiRuEiuiely
assunto la natura umana e con il sacrificio delimae ha offerto se stesso in dondk

e ey . . . a - . . . . € sacramento

definitivo di amore alla sua Chiesa e all'intera amita, il matrimonio dei battezzati

diviene «il simbolo reale della nuova ed etern&aiiza, sancita nel sangue di Cristo. Lo

Spirito, che il Signore effonde, dona il cuore nu@rende I'uomo e la donna capaci di

amarsi, come Cristo ci ha amati. L'amore coniugalggiunge quella pienezza a cui é
interiormente ordinato, la carita coniugale, chdl enodo proprio e specifico con cui gli

sposi partecipano e sono chiamati a vivere la éastessa di Cristo che si dona sulla

crocey.

Y

Il matrimonio tra due battezzati e stato cosi atevda Cristo Signore alla
dignita disacramento«Da allora tutto € trasformato. Due cristiani ddsiano sposarsi;
san Paolo li avverte: “voi non vi appartenete pi(l’ Cor6,19). Membri del Cristo, tutti
e due “nel Signore”, anche la loro unione si fa ‘Irfgignore” come quella della Chiesa,
e per questo essa €& un “grande misterdf (5,32), un segno che non soltanto
rappresenta il mistero dell'unione del Cristo cenChiesa, ma in piu lo contiene e lo

irraggia per mezzo della grazia dello Spirito Sante ne € I'anima vivificant&»

| matrimonio, che pure si identifica con I'amorenagyale di un uomo e di ung
donna legittimamente manifestato, affonda nellssidempo le sue radici piREEYLILIY
~ profonde nel mistero di Dio, della sua alleanza,llalescelta e della govngﬁa%riiﬁ's
predestinazione che da sempre il Padre, in Cristofatto nei nostri confrontigf 1,3-
5). Esso ci appare, perché realmente lo &, ctynezia” e “vocazione”che specificano
e sviluppano il dono e il compito ricevuti nel Bafimo. Infatti, all'origine di ogni
matrimonio, prima ancora della pur necessaria vaééodi amore dei due coniugi, sta un
atto di predestinazione ad essere conformi all'igima di Gesu Cristo e a realizzare
guesta conformita secondo il dono e il carismaciipiella coppid. L'amore coniugale
tra un uomo e una donna puo sgorgare e puo coraasiigperché trova nell'amore di
Gesu in croce la sua sorgente ultima, la sua f@izematrice, il suo costante alimento;
e cosi ogni matrimonio puo e deve dirsi una ecosd@i Cristo in croce. E' grazie al
dono dello Spirito che, giorno dopo giorno, Gesis€rviene plasmato nel cuore e nella
vita degli sposi, i quali diventano sacramento eedél suo amore totale, unico, fedele e
fecondo.

Qaudium et spes. 48.

“Familiaris consortig n. 13.
8PaoLO VI, Discorso alle Equipes Notre-Damé maggio 1970, n. 8.
9Cf Familiaris consortig n. 13.
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Lo stesso matrimonio cristiano, pur in tutta la gfrandezza e dignita, rimane

sempre unaealta relativaed & proprio in questa sua relativita che risidde [EEICEIVICES
del matrimonio

sua grandezza. Come ogni altra realta creata, arich@atrimonio €, infatti, e,
a servizio del Regno di Dio ed & un mezzo per fesseCristo” e per seguirlo: esso €, T TauerEs
per gli sposi, il luogo concreto, specifico e paslre in cui vivere la sequela e
I'imitazione di Cristo.

Proprio perché subordinato e relativo a Gesu esab Regno, il matrimonio
permette ai coniugi di camminare verso la comuni@o® Dio e di questa stessajliuEilylelie
comunione si presenta come figura e anticipazitmeuanto tale, percio, il matrimonio S??aentci;mm'”o
determina ilcammino di santitgroprio degli sposi, come ricorda anche il Congilii
coniugi cristiani sono corroborati e come consacra uno speciale sacramento per i
doveri e la dignita del loro stato. Ed essi, conmgie in forza di tale sacramento il loro
dovere coniugale e familiare, penetrati dallo Sqairdli Cristo, per mezzo del quale tutta
la loro vita & pervasa di fede, speranza e caritlndono a raggiungere sempre piu la
propria perfezione e la mutua santificazione, e cierinsieme partecipano alla
glorificazione di Dio»0.

La famiglia

Cecondo il disegno di Dio, il matrimonio trova lasspienezza nelléamiglia,
di cui & origine e fondamento. Da questo intimaostitutivo legame con il EECEIIEY
matrimonio e con I'amore che lo definisce, ogniitdia deriva, percio, la Se'ﬁa”;:;'igﬂg
sua identita e la sua missione di custodire, rivela comunicare I'amore, attraverso |a [
formazione di una autentica comunita di personeeilvizio alla vita, la partecipazione [ESURREUTRINIE

allo sviluppo della societa.

La famiglia cristianacomunione di persone, segno e immagine della emmne JPEp—
del Padre e del Figlio nello Spirito SaAgoltre ai compiti ora ricordati, ha anche |EF SIS
quello di partecipare alla vita e alla missione ldeChiesa. Infatti, nata ed alimentatagRetnlts|[E!
dal sacramento del matrimonio, la famiglia cristmngia a partire dalla coppia [EEEELE
coniugale che ne costituisce il nucleo originarippssiede ume'ssenziale struttura
ecclesiale Essa e “comunita d'amore e di vita”, formata d@altoppia e dal nucleo
familiare, ma e anche, e in profondita, “comunitggdazia”, in intimo e vivo legame con
la Chiesa. Anzi, il suo legame con la Chiesa e posfondo e radicale da risultare
elemento costitutivo dell'identita cristiana delfamiglia. Essa, a suo modo, & una
“rivelazione” e una “realizzazione” del mistero dal Chiesa, il quale, a sua volta e
reciprocamente, vive e si manifesta anche dentedtraverso la concreta e tangibile

realta della famiglia cristiana.

Per questi motivi, secondo l'autorevole insegnameateb Vaticano 13, la [atulle]lE}
famiglia cristiana pud essere chiamat@hiesa domesticapoiché essa &, JIRGlEES
suo modo, «viva immagine e storica ripresentazieiemistero stesso dell ki
Chiesa’4. In virtu di questa sua connotazione, essa papeecilla fecondita della
Madre Chiesa e si presenta insieme come comunitatsadall’amore di Cristo che le &
donato e come comunita che salva perché chiamatanadinciare e a comunicare lo
stesso amore di Cristo ed & messa in grado dondpre a questa sua chiam#ta

10Gaudium et spes. 48

11ct Familiaris consortig n. 17.

12ct catechismo della Chiesa Cattolica. 2205.

13Cf Lumen gentiurmn. 11;Apostolicam actuositatem. 11.
14Familiaris consortig n. 49.

15t Evangelizzazione e sacramento del matrimoniat7.
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Affonda, inoltre, le sue radici in questo mistdeo missione della famiglia
cristiana nei confrontsia della Chiesasia della societa e del mondo intero. Gli Spos [
infatti, che gia per il Battesimo sono partecipildevita e della missione della Chiesa, in Fd’glrltae(ffgﬁgﬁge
forza del sacramento del matrimonio da essi cel@hraono chiamati a ravvivare e a ISP s
vivere costantemente i loro impegni battesimafioinme e contenuti nuovi, secondo ungsEIERe ISR

stile coniugale e attraverso le realta proprie delbro esistenz#.

Cosi pure la famiglia intera - chiamata a configtsi come comunione-
comunita di fede, nella quale la fede viene acgaliasuta, annunciata, testimoniata e
trasmessa da tutti i suoi membti «& posta al servizio dell'edificazione del Regino
Dio nella storia mediante la partecipazione alldavie alla missione della Chiest»
Con il suo stesso esistere, prima che attraversecifiphe attivita, in quanto stato
particolare di vita cristiana, € annuncio del Vahges partecipa cosi alla missione
evangelizzatrice di tutta la Chiesa.

Nello stesso tempo e condividendo l'unica missi@ia cChiesa, «in quanto

“piccola Chiesa”, la famiglia cristiana & chiamataa somiglianza della RIS
della famiglia

“grande Chiesa”, ad essere segno di unjgar il mondoe ad esercitare in al mondo

tal modo il suo ruolo profetico testimoniando ilgre e la pace di Cristo, verso cui il [EESsTPrsysses
mondo intero & in cammin& Per altro, tale missione, che puo e deve essissita
secondo diverse forme e modalita, trova certamergfa fisionomia di “Chiesa
domestica” nuove sottolineature, ragioni e conténuma essa sgorga dalla
caratteristica nativa di ogni famiglia quale celduprimaria e originaria della societa.
La famiglia, infatti, «& la societa naturale in diomo e la donna sono chiamati al dono
di sé nell'amore e nel dono della vita. L'autorit@ stabilita e la vita di relazione in seno
alla famiglia costituiscono i fondamenti della litee della sicurezza, della fraternita
nell'ambito della societa. La famiglia € la com@nitella quale, fin dall'infanzia, si
possono apprendere i valori morali, si puo inconne ad onorare Dio e a far buon
uso della liberta. La vita di famiglia &€ un'iniziane alla vita nella societ&$.

Indicazioni per la pastorale familiare

Una pastorale familiareautentica non potra mai fare a meno di NSNS

annunciare, celebrare e servire il “Vangelo del maimonio e celebrare,
della famiglia” in tutti i suoi contenuti. La Chiesa intera lo annuncera nella |[Issidhs
predicazione, con la catechesi e attraverso la tésbnianza; lo celebrera nella s
liturgia e con la grazia dei sacramenti; lo servia con le diverse iniziative e REEICHELE
strutture di sostegno e di promozione che appariramo pitl opportune e pili [ kaatee
urgenti.

dimensioni

Come in ogni altra azione pastorale, la Chiesdonglolgere questo
compito dovra rispondere ad alcuni criteri fondataknche scaturiscono dalla
stessa missione salvifica affidatale dal SignoreuGén virtu di questi criteri,
anche l'operatore di pastorale familiare dovra aupare la fede e l'insegnamento
autentici della Chiesa sul matrimonio e sulla fdrajgsara attento alle condizioni

16Cf |vi.

17cf Comunione e comunita nella Chiesa domesticd.9.

18ramiliaris consortio n. 49; cfDeliberazioni conclusive della XII Assemblea Gelerdella
CEl. Criteri fondamentali della pastorale matrimonjaiel.

19Familiaris consortig n. 48.

20Catechismo della Chiesa Cattolica 2207.
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concrete in cui vivono gli uomini e le donne di gggserira organicamente la sua
opera nella permanente azione educativa svolta @dilesa per lo sviluppo della

vocazione battesimale nelle sue diverse specibo@izsosterra e accompagnera
con gradualita il cammino degli sposi e delle fdiaigerso la santita e li aiutera a
fare del matrimonio, al tempo stesso, il puntordiva e di partenza nella vita e

nella missione della famiglia cristiadia

I n particolare: la predicazionee lacatechesinelle loro diverse forme

e in rapporto alla varie categorie di persone, sonchiamate a non |k
predicazione,

perdere occasione per annunciare i contenuti di qwo “Vangelo”. La ricerca della catechesi,

teologicadeve continuamente approfondire e illustrare i diersi aspetti del ?ellla ricerca
eologica

disegno di Dio sul matrimonio e sulla famiglia: ndé facolta teologiche, nei
seminari e negli studentati religiosi, negli istitti di scienze religiose, nelle
diverse scuole di teologia e di pastorale, tale ddha va insegnata con
scientificita, con fedelta e con sufficiente ampiea.

E'anche auspicabile che la visione di matrimonioi dachiglia qui

delineata trovi adeguate modalita di espressione mezzi di g:i‘;—‘lgﬁzm
comunicazione socialenegli spettacoli, nelle diverse produzioni |eitér e [V NRRIETIN
artistiche, come pure, sempre nel dovuto rispegtdegjittimo pluralismo e di una EEUEEE!
sana laicita, nella pizomplessiva vita sociale, economica e politita questi [EsEE

ambiti, nella salvaguardia di ogni necessaria mgtne, il servizio al “Vangelo JEFIIE

del matrimonio e della famiglia” richiede la presancompetente, discreta e

insieme coraggiosa di cristiani, soprattutto lascinvinti della bellezza di questa

visione per ogni uomo e per ogni donna.

Aiuto

E ;oprattutto e indispensabileaiutare gli sposi e le famiglie cristiane a
ivere secondo questo “Vangelo& un compito che riguarda tutta alle famiglie

la Chiesa e, in essa, tutti e singoli i fedeli sewbo il loro posto e il loro e loro
ministero. In tal modo, i coniugi e le stessefamiglie saranno aiutati a [ECSEIEELIIC]
prendere piena coscienza della loro dignita, del to dono e della loro
responsabilita. Coerentemente saranno messi in graddi farsi a loro volta
soggetto attivo e responsabildi una missione di salvezza, radicata nel
battesimo e nel matrimonio, che non solo li riguard e li coinvolge, ma che
chiede anche di compiersi a beneficio proprio e daltri anche mediante la
loro parola, azione e vita.

Cosi intesa, la pastorale familiare ha come soggettesponsabile

ogni Chiesa locale e, proprio per questo, eompito di tutta la
comunita cristianae, in essa, delle coppie e delle famiglie cristianE', quindi,
necessario e urgente che «l'esposizione della feglalell'insegnamento della
Chiesa circa il matrimonio e la conseguente operavangelizzatrice in ordine
alla preparazione, alla celebrazione del sacramente alla vita coniugale che
da esso procede, impegnino in modo organico e permente ogni comunita
ecclesiale, con la partecipazione di tutte le suermmponenti e con il servizio di
tutti i ministeri e doni, dei quali il Signore I'ha dotata»?2.

21ct Deliberazioni conclusive della XII Assemblea Geferdella CE|.Criteri fondamentali della
pastorale matrimoniale, n. 5.
22)yi, n. 2; cfCodice di diritto canonicpcan. 1063.
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Inoltre, poiché la famiglia rappresenta uno snodo diligato per

rifare il tessuto delle comunita ecclesiali e dellaocieta, lapastorale
familiare appare comeparte integrante di tutta I'azione pastorale delGhiesa
Ne consegue che la Chiesa, gia vivendo quotidianambe la sua missione,
esprime la sua cura per la famiglia e l'aiuta e Isprona ad essere se stessa
secondo il disegno di Dio; mediante poi una costamte sistematica opera di
coordinamento tra i vari ambiti e organismi pastordi, la Chiesa deve
considerare i riflessi e le implicazioni familiari di ogni sua iniziativa o
proposta e deve accogliere e valorizzare il contrilio che, in virtu del
sacramento del matrimonio, gli sposi e le famiglisono in grado di offrire.

Per la meditazione e la preghiera

Camminate nella carita, nel modo che anche Cristtavamato e ha dato g
stesso per noi.

Siate sottomessi gli uni agli altri nel timore disfo.

Le mogli siano sottomesse ai mariti come al Signdrmarito infatti & capo
della moglie, come anche Cristo e capo della Chiesahe é il salvatore de
suo corpo. E come la Chiesa sta sottomessa a (rabanche le mogli sian
soggette ai loro mariti in tutto.

E voi, mariti, amate le vostre mogli, come Cristodmato la Chiesa e ha daio
se stesso per lei, per renderla santa, purificang@r mezzo del lavacr
dell'acqua accompagnato dalla parola, al fine i feomparire davanti la su
Chiesa tutta gloriosa, senza macchia né ruga metéudi simile, ma santa §
immacolata.

Cosi anche i mariti hanno il dovere di amare le Imogme il proprio corpo,
perché chi ama la propria moglie ama se stess@uNesmai infatti ha preso i
odio la propria carne; al contrario la nutre e laaccome fa Cristo con |
Chiesa, poiché siamo membra del suo corpo.

“Per questo I'uomo lascera suo padre e sua masireréra alla sua donna e
due formeranno una carne sola”.

Questo mistero e grande; lo dico in riferimentorsts e alla Chiesal

Quindi anche voli, ciascuno da parte sua, ami lpr@anoglie come se stessofe

la donna sia rispettosa verso il marito.
(Lettera di san Paolo agli Efesini

Fu Dio a unire i due in una cosa sola. Percio,ndaiento in cui la donna
unita al marito, essi non sono piu due. E poichélidha uniti € Dio stesso
coloro che sono stati uniti da Dio hanno ricevuta grazia. Sapendo quest®,
Paolo ci dice che il matrimonio, quando viene cattdr conformemente all
Parola di Dio, € una grazia [carisma] non menoudiro lo sia il celibato castg

(Origene)
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Cristo Signore ha effuso I'abbondanza delle suedigioni su questo amo
molteplice, sgorgato dalla fonte della divina Gar& strutturato sul modell
della sua unione con la Chiesa.

Infatti, come un tempo Dio venne incontro al supgdo con un patto di amor
e fedelta, cosi ora il Salvatore degli uomini esgpdella Chiesa viene incont
ai coniugi cristiani attraverso il sacramento dakmmonio.

Inoltre rimane con loro perché, come Egli stessarhato la Chiesa e si e da
per lei, cosi anche i coniugi possano amarsi laltrd fedelmente, per sempr
con mutua dedizione.

L'autentico amore coniugale e assunto nellamownalied € sostenuto
arricchito dalla forza redentiva del Cristo e @ailbne salvifica della Chiesa
perché i coniugi, in maniera efficace, siano cotdmtDio e siano aiutati ¢
rafforzati nello svolgimento della sublime missiafigpadre e madre.

Per questo motivo i coniugi cristiani sono corra@tioe quasi consacrati da u
speciale sacramento per i doveri e la dignita alel ftato. Ed essi, compiend
in forza di tale sacramento il loro dovere coniegalfamiliare, nello spirito d
Cristo, per mezzo del quale tutta la loro vita B/psa di fede, speranza e cari
tendono a raggiungere sempre piu la propria penfiezie la mutug
santificazione, ed assieme rendono gloria a Dio.

[...] La famiglia cristiana che nasce dal matrinegncome immagine
partecipazione del patto d'amore del Cristo e deleesa, rendera manifesta
tutti la viva presenza del Salvatore nel mondo gelauina natura della Chies
sia con l'amore, la fecondita generosa, l'unita étlelta degli sposi che cg
I'amorevole cooperazione di tutti i suoi membri.

Con listituzione del matrimonio Iddio ha posto usalidissima base all
famiglia, e il cristianesimo I'ha consolidata maggiente con una nuo

consacrazione dello stesso matrimonio; e sullaidiga indissolubilita di
guesto sacro vincolo la famiglia cristiana e cnascbella, d'una bellezza ng
mai veduta prima del Redentore, e divenuta il simt@il compendio dellg
Chiesa universale, fondata sulla medesima pietrajuésta, quasi piccol
Chiesa racchiusa tra le pareti domestiche, si pespmsieme con la grandg

Chiesa, e si sviluppa e fiorisce con gioie chesiz elerivano.
(Antonio Rosmini)
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Tu hai dato all'uomo il dono dell'esistenza

e lo hai innalzato a una dignita incomparabile;
nell'unione tra 'uomo e la donna

hai impresso unimmagine del tuo amore.
Cosi la tua immensa bonta,

che in principio ha creato I'umana famiglia,

incessantemente la sospinge a una vocazione deamor
verso la gioia di una comunione senza fine.

E in questo disegno stupendo

il sacramento che consacra I'amore umano

ci dona un segno e una primizia della tua carita.

(Messale romano
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capitolo secondo

CHIAMATI ALL'AMORE

La vita: vocazione all'amore

I ' nell'ottica della vita come vocazione all'amorbBecacquista valore cfiEEUE!
significato la pastorale familiare ed & nelilucazione alla vita e all'amo Sggggﬁg‘eema'e
che inizia ogni itinerario di pastorale familiare. di ogni uomo

all'amore
Come ci ricorda il Concilio, «la vera educazionevd promuovere la
formazione della persona umana in vista del sue filtimo»: si tratta cioé di un
cammino che mira a far crescere I'uomo e tutta U@ ®sistenza secondo la verita
impressa nel suo stesso essere dall'atto creatoBiad Poiché I'uomo e stato creato a
immagine e somiglianza di Dio che € amat&y 4,8), nell'umanita dell'uomo e della
donna e iscritta «la capacita e la responsabiliglldmore e della comunione. L'amore
e, pertanto, la fondamentale e nativa vocazionegtii essere umané»Ne deriva che
I'essere umano ci appare come l'unica realta credta si realizza in pienezza nel dono
sincero di sé e che la sua vita ha senso solo nell'amore: «Luoon pud vivere senza
amore. Egli rimane per se stesso un essere incamiiiée, la sua vita e priva di senso,
se non gli viene rivelato I'amore, se non s'incarton I'amore, se non lo sperimenta e
non lo fa proprio, se non vi partecipa vivamerte»

Il matrimonio e la verginita

Questa nativa e fondamentalecazione all'amorepropria di ogni uomo e di

ogni donna, puo realizzarsi pienamente n&trimonio e nellaverginita Matrimonio
e verginita:
modi specifici

«sia l'uno che l'altra, nella forma loro propriapso una concretizzazione
della verita pit profonda dell'uomo, del suo “esserimmagine di Di0"%; eSSi SONO «i SIS

due modi di esprimere e di vivere I'unico misteedi'dlleanza di Dio con il popol& la vocazione
all'amore

Il matrimonio e la verginita non sono in contragmone tra loro; sono
piuttosto due doni diversi e complementari che eogaeno nell'esprimere l'identico
mistero sponsale dell'unione feconda e salvific&misto con la Chiesa.

Per parte suda verginitg in quanto dice I'assoluto di Gesu Cristo e ded su

Regno al quale ci si dona e ci si dedica in modaléoe con cuore indiviso, [IEULILIE
e verginita:

«tiene viva nella Chiesa la coscienza del mistesiongatrimonio e lo difende due doni diversi
da ogni riduzione e da ogni impoverimentok’esistenza stessa di persone vergini per 8
Regno dice e ricorda continuamente a chi & sposatdignore che il suo matrimonio el ERIENR
continua a rimanere grande e si qualifica come éveth salvezza perché e se rimand
relativo al Regno e alla sequela di Cristo. D'alfparte, anche chi vive nella verginita
per il Regno riceve dal confronto con la vocazion&trimoniale e dalla testimonianza
che da essa deriva un aiuto e uno stimolo a fala geopria vita verginale un autentico

1Gravissimum educationis. 1.

2Cf Familiaris consortig n. 11;Catechismo della Chiesa Cattolica. 1604.
3Cf Gaudium et spes. 24.

4Redemptor hominjs. 10; cfMulieris dignitatemn. 7.

SFamiliaris consortig n. 11.

6lvi, n. 16.

\vi.
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luogo di donazione, di amore e di fedelta. Si deeecio, concludere che «la stima della
verginita per il Regno e il senso cristiano del K@abnio sono inseparabili e si
favoriscono reciprocamenté»

Ne deriva che un'autentica pastorale familiareedpvomuovere nella
comunita cristiana unstima grande e continua per la vergingadeve aiutare i
giovani, i fidanzati, gli sposi, le famiglie ad iagere dall'incontro con chi -
sacerdote, religioso, consacrato secolare, missoondedica al Regno tutta la sug
esistenza quel supplemento di linfa vitale che ptterdi vivere con gioia piena la
loro vocazione matrimoniale.

La sessualita

La nativa e fondamentale vocazione dell'uomo all'@oinvolge la persona
nella sua interezza, secondo la sua realta di 8pincarnato: ogni uomo e
ogni donna €, quindi, chiamato a vivere I'amore edwtalita unificata di

spirito e di corpo, di cui lssessualit® parte integrante. Essa, che & una ricchezza
tutta la persond «oltre a determinare l'identita personale di @agso, rivela come ogni
donna e ogni uomo, nella loro diversita e completageta, siano fatti per la comunione
e la donazione. La sessualita, infatti, dice comeérsona umana sia intrinsecamentg
caratterizzata dall'apertura all'altro e solo nehpporto e nella comunione con l'altro
trovi la verita di se stessa. Cosi, la sessualithe pure € minacciata dall'egoismo e puo
essere falsificata e ridotta attraverso il ripieganto di ciascuno su di sé - richiede, per
sua stessa natura, di essere orientata, elevategmta e vissuta nel dinamismo di
donazione disinteressata, tipico dell'amolé»

In questa prospettiva, la risposta alla vocazi@ikamore iscritta nel cuore di
ogni uomo esige un costante impegno educativo. Talgegno e finalizzato a
promuovere la maturita globale della persona la lgyaaccettando il valore della
sessualita e integrandolo nell'insieme di tutti dlori del suo essere, € condotta a
sviluppare sempre piu la sua potenzialitd oblatoesi da aprirsi all'amore per I'altro

fino al dono totale di Sé.

La castita

Nell'ambito di una paziente ed autentica formazi@hesenso della vita e

dell'amore, una lucida coscienza della dimensiot@ica della vicenda

umana, accompagnata dalla serena consapevolezlmdlezza e insieme

della fragilith e ambivalenza della sessualita piape altrui e unita alla chiara

percezione dei diversi diffusi tentativi di impavere svilire la sessualita umana, mettg

in luce senza ombra di dubbio il bisogno di ricugrer e di riproporre il valore della
castita

La virtu della castita, che ultimamente affondaslea radici in motivazioni di
ordine propriamente teologico e cristologiép non comporta affatto né rifiuto né

8Catechismo della Chiesa Cattolica 1620.

9Cf Familiaris consortig n. 37.

10Evangelizzazione e cultura della vita umana27.

11cf Orientamenti educativi sull'amore umanm. 34-36.

12Cf Persona humanan. 11, con il riferimento a diversi testi paolaime:Gal 5,19-23;1Cor 6,9-
11;1Ts4,3-8;Col 3,5-7;1Tm1,10;Ef 5,3-8; 4,18-191Cor 6,15.18-20.
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disistima della sessualita umana; significa piuttogenergia spirituale, che sa difendere
I'amore dai pericoli dell'egoismo e dell'aggressvé sa promuoverlo verso la sua piena
realizzazione’?. Come tale essa puo e deve essere vista cométia gve promuove in
pienezza la sessualita della persona e la difende afni impoverimento e
falsificazione}4.

Un'educazione vocazionale

lla luce di quanto abbiamo detto, si deve affermahe per
un'autentica pastorale familiare & necessarionrih&to, mettere in f’;ﬁq%?;am”e
atto una complessiva, articolata e capillare azehecativa per far crescere ogEERNe
persona come tale e, cioé, nella liberta che & ajfamore e alla donazione di SEERuETUELIS
Si tratta, pertanto, di aiutare ciascuno a matuirarguella liberta radicale, ch ioﬂi famiglia
consiste nel decidere di se stesso secondo il fioogke Dio iscrive nell'esser il
delluomo: un progetto che ha come centro e cottefandamentale |'amorefiREEIEE
sull'esempio e nella misura di Gesu Cristo, allairmumagine siamo predestinatl
ad essere conformi (€tom8,28-30). In questa prospettiva ogzione educativa
possiede una suatrinseca dimensione vocazionake aiuto offerto ad ognuno
perché possa riconoscere e seguire la sua vocafadamentale allamore nel
matrimonio o nella verginita, compimento della amrazione battesimale, e

vivere cosi la sua missione nella Chiesa e nel mond

Sono queste le prospettive secondo le quali desalizearsi la
preparazione remota o generale al matrimonio e &liaiglials. essa «é frutto di
un‘educazione cristiana che si rivolge in modo amst a tutti i credenti, dalla
infanzia alla adolescenza, all'eta adulta», nethavinzione che l'educazione
all'autentico amore «deve diventare il contenutona@ente e il significato ultimo
dell'opera educativa$

Un cammino di catechesi

I n ogni progetto di catechesi ordinaria e sistematica valori e le [EEFN=eTas
esigenze della vita, dell'amore, della sessualitéella castita, del EcRuEREIE
matrimonio e della famiglia, come anche della vergita, devono essere mess Ir:]elllIJ;?:atechesi
in luce adeguatament¥, sia ogni volta che questi temi vengono incontratiei
Catechismi della Conferenza Episcopale Italiana, ai tramite I'eventuale
programmazione di appositi incontri o cicli di catehesi su aspetti piu
specifici dell'uno o dell'altro di questi stessi tmi soprattutto per alcune fasce
di eta e con attenzione alle diverse situazioni degterlocutori.

n particolare senza mai dimenticare che la catechesi non pseéreE—G—G—<—G
30 . .. . . Indicazioni
ridotta alla sola trasmissione di una dottrina, deae essere attenta oy

per la
catechesi:

da quella
L3ramiliaris consortig n. 33. 2rei;t|i;anr:§212|one
14evangelizzazione e cultura della vita umana 29; cf anche n. 45; ®flatrimonio e famiglia quella degi
oggi in Italia, n. 18. adulti

15Ct Familiaris consortig n. 66;Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@2.
16Evangelizzazione e sacramento del matrimomid@2.

17Cft Codice di diritto canonicpcan. 1063, 1.
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maturazione complessiva della persona, alla foromegzdi un'autentica mentalita
di fede e a proporre e favorire una significatispexienza di vita, occorre che:

- gia durante l@atechesi per i sacramenti dell'iniziazione crieiai bambini e
I ragazzi siano aperti gradualmente al grande noistell'amore, sia loro
proposto e spiegato il valore cristiano dell'amerealella famiglia e siano
aiutati a viverlo nella loro esperienza quotidiana;

- la catechesi agli adolescentibbia piu che mai ad affrontare i problemi
riguardanti il significato della vita e dellamor a risvegliare il senso
vocazionale dell'esistenza cristidacosi che ciascuno sia illuminato e
sostenuto nel vivere la propria esistenza battdsimal riconoscere la propria
vocazione alla vita matrimoniale o alla vergini@nsacrata e nel rispondervi
con generosa disponibilita;

- come parte integrante di un piu complessivo ipoeprogetto di pastorale
giovanile, lacatechesi ai giovannon tralasci di presentare «la dottrina della
Chiesa sul matrimonio, illuminando con la parolalio la realta umana
dell'amore, il suo inserimento nella storia dellvezza, I'elevazione del
matrimonio alla dignita di sacramento e il suo e@ovalla Chiesa e alla
societa®®. Tale catechesi sappia introdurre, interpretare sastenere
adeguatamente il cammino di crescita dei giovatiiangore oblativo: per
quanti fossero chiamati al matrimonio, la catechssi premurera di
accompagnare e illuminare I'esperienza del fidaeram per gli altri, aiutera
a discernere e a seguire la vocazione alla veagooihsacrata;

- anche lacatechesi degli adultsappia riprendere e riproporre gli aspetti
fondamentali del disegno di Dio e della dottrindlad€hiesa sul matrimonio e
sulla famiglia; non si stanchi mai di aiutare aowtre il senso piu profondo
della vocazione che si sta vivendo; continui astllare I'autentico significato
dell'amore, le sue caratteristiche e le sue corsegu

L'educazione sessuale

Saldamente innestata in questa globale educazione'amore come -
dono di sé e quale sua specifica e intrascendibilesigenza e g;ﬁgzz'éizione
specificazione, soprattutto per gli adolescenti egp i giovani, € necessario e [RSSSF.
urgente mettere in atto una positiva e prudente educaziosessuale Tale
esigenza s'impone oggi in modo sempre piu evideng indilazionabile, di
fronte ai tanti modi riduttivi di intendere la seswalita, per riaffermare e

vivere il suo nativo orientamento all'amore e al doo interpersonale.

Ribadiamo, percio, quanto abbiamo gia scritto in dra occasione: —
«non & ammissibile esimersi da una proposta orgamgicsistematica e capillare éanuecg?a“ti\zjimbltl
di educazione alla sessualita e all'amore, all'intao delle comunita cristiane, sl
delle associazioni, dei gruppi, dei movimenti, degbratori e dei vari ambiti e nelle scuole

educativi ecclesiali, a cominciare dalle scuole d¢atiche. Come pure non si

18Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@4.
19vi.
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puo rinunciare a un'opera di vigilanza e di intelligente promozione perché
I'educazione sessuale nelle scuole sia impostataseolta in modo serio e
corretto»20,

Ancora pill puntualmente, nella scia di altri autotedocumenti ai

quali rimandiamé!, sottolineiamo che: L)

responsabilita
della famiglia,

- tale educazione spetta innanzitutto aflamiglia, e diritto e dovere eEEYEgullc!
fondamentale dei genitori e deve sempre attuats &loro guida sollecita. | A

della scuola,
genitori e le famiglie, per altro, dovranno essangtati ad assumere e AEREEREE
svolgere questa loro nativa responsabilita andin@varso opportune iniziative Siftﬁ'c',iiu -
di formazione permanente, che la comunita cristdoaa prendersi cura di [

promuovere e di attivare;

- la comunita cristianapud e deve offrire il suo contributo riproponendo
integralmente e aiutando a vivere responsabilmergignificato e il valore
umano e cristiano della sessualita attraverso plicé¢a e articolata catechesi,
laccompagnamento e la guida spirituale delle degpersone, la
testimonianza libera e gioiosa in particolare deglilti, I'offerta di autentici
ambienti e strumenti educativi, la collaboraziona e altre realta educative a
iniziare dalla famiglia, suscitando e sostenendaazmni allimpegno
educativo al suo interno e nella societa civile;

- la scuola assolve il suo ruolo, nel rispetto della legge aledussidiarieta,
quando assiste e completa l'opera dei genitoritaPer, «nel definire
contenuti, metodi e tempi del suo intervento, desi@volgere direttamente le
singole famiglie, rispettarne gli orientamenti gtgedagogici e religiosi e la
piena liberta degli alunni di partecipare o no adlpecifiche iniziative
“extracurricolari” da essa promosgé»

- particolari responsabilita spettano afleuola cattolica Essa € chiamata ad
affrontare con vivo senso di responsabilita e @nadlorizzazione di tutte le
sue competenze i problemi che sempre piu precodensnpongono gli
adolescenti, perché questi siano aiutati a risbhala luce della fede e
dell'etica cristiana;

- i consultori familiari di ispirazione cristiana, con tutti quelli sortioperanti
per l'iniziativa di cristiani, hanno titolo e compeza per offrire ai genitori, ai
diversi educatori, ai giovani stessi qualificatntrtbuti di educazione al senso
della corporeita e ai valori della sessualita. @iaimo, percio, che i consultori
mettano in atto tutto quanto e necessario perclestquloro servizio sia
seriamente assicurato, che il loro apporto vengaeasto e apprezzato nei vari
ambienti educativi delle nostreomunita cristiane e che i genitori cristiani e
gli stessi giovani studenti suggeriscano e chiedewentuali loro interventi
nelle scuole.

20Evangelizzazione e cultura della vita umana45s.

21t Familiaris consortio n. 37; Orientamenti educativi sullamore uman®rientamenti
pastorali per I'educazione sessuale nella scuola

220rientamenti pastorali per I'educazione sessualtarseuola n. 28.
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La coeducazione

Nell'ambito dell'educazione sessuale, in luoghi fuim
preferibilmente distinti tra ragazzi e ragazze henalcune esperienze fﬁiflf’?ﬂ?ér.
di coeducazionese condotte con oculata saggezza e sotto la gliidducatori RSN
maturi ed equilibrati, possono arricchire il rappadirra ragazzi e ragazze, favorircieEute:rddyis
una serena e limpida integrazione tra mascolinit@naminilita, stimolare ad un
impegno continuamente vissuto nell'apertura e mEleazione all'altro, offrire un

valido contributo per la stessa educazione alka della castita.

E' perd necessario evitare di confondere “coedanaz con semplice
“promiscuita”. Occorre che l'incontro tra ragazzragazze, soprattutto nell'eta
dell'adolescenza, sia proposto e vissuto con aergentraddistinto da un forte
impegno di maturazione e di servizio da parte tli,teostantemente orientato
all'accoglienza e alla condivisione dei valori e¢idegli ideali evangelici.

In ogni caso, non vanno esclusi, anzi devono egsesitivamente previsti,

sia momenti formativi distinti per ragazzi e ragazsia interventi educativi
individualizs,

L'educazione alla castita

Per I motivi sopra accennati, € assolutamente indigmsabile che JNESEG_.
I'educazione sessuale sia accompagnata e animatdl'dalucazione e}
alla castita dell'educazione
alla castita
Si tratta di un'urgenza non sempre avvertita di, tspecialmente se
crede, come emerge dalla morale corrente, cheumdlito della sessualita possa
bastare solo un certo controllo sui propri sersilée proprie pulsioni istintive. E'
invece da riaffermarsi come «profondamente erratteygiamento di chi crede
che in questo campo siano possibili una maturazipoeatanea e un superamento
automatico delle difficolta, degli errori, delle ntenze egoistiche e
deresponsabilizzan$

Soprattutto, «senza remore inammissibili, € necessa che, sia nella
direzione spirituale come nella predicazione e nallcatechesi, la virtu della
castita venga proposta con chiarezza e serenita; €hsi creino ambienti
educativi ricchi di proposte e di contenuti umanamete significativi; che si
pongano le condizioni sociali, affettive e spiritula perché la proposta della
castita possa essere accettata e che, infine, srafuna gioiosa testimonianza
di castita da parte delle persone consacrate, deiegitori, degli educatori
anche se giovanid®. Né si deve tralasciare di ricorrere alla preghiea, nella
consapevolezza che la virtu della castita, prima ehimpegno personale, e
dono di Dio da invocare con umilta e fiducia.

23Cf Ivi, n. 26.

24Evangelizzazione e cultura della vita umana45s.
25}vi.
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Certamente la castita assume significato e sfumalifferenti nelle
diverse situazioni di vita. Come tale, l'educazioaka -castita
accompagna la vita di ogni persona umana in tuod arco di esistenza.

Significato
e aspetti

dell'educazione
alla castita

nelle diverse

E' soprattuttonel tempo dell'adolescenza e della giovinegha questa
educazione riveste tutto il suo valore ed e chiamasvilupparsi secondo ritmi
modalita specifici, cosi che ciascuno sia aiutatoescere nella padronanza di
in ordine al dono di $& Tra l'altro, € bene osservare da subito che,etel
giovanile, essa comporta anche che, in un confestgenerale di educazione
valore della vita umana, si abbiansascitare convinzioni ad offrire sostegni
per un corretto ricorso ai metodi naturali di regaione della fertilita A tale

proposito, un'oculata pastorale familiare esige«eesta vasta e articolata opera

educativa non sia rimandata solo a qualche acogwramte i corsi di preparazione
al matrimonio, ma venga anticipata e sviluppata wiana del fidanzamento,
nell'eta giovanile, con criteri e modalita oppodusia per le giovani che per i
giovani»”.

Ancheper gli sposil’educazione alla castita &€ particolarmente ingraet
per vivere in verita e pienezza una comunione ead@more e per disporsi cosi a
vivere un'autentica procreazione responsabile.

Senza dimenticare le responsabilita che anche nellambito

dell'educazione alla castita sono proprie dei shtgr dei loro
collaboratori, dei catechisti, degli educatorirmanzitutto, dei genitori, vogliamo
mettere l'accento sul ruolo degli artisti, deglritsori e di tutti coloro che
dispongono dei mezzi di comunicazione sociale.

Ciascuno di essi, soprattutto se cristiano, coseielell'enorme influsso
che puo esercitare con la sua azione, dovra rapsttprimato dell'ordine morale
oggettivo, senza preferirgli un preteso fine estetun vantaggio materiale o |l
successo, e si sentira impegnato a dare provatth,tdiscrezione, moderazione ¢
giusto senso dei val@fi Nello stesso tempo, «tutto cio che nei moderrezindi
comunicazione sociale porta alle eccitazioni densgealla sfrenatezza dei
costumi, come pure ogni forma di pornografia o pketsacoli licenziosi, deve
suscitare la franca ed unanime reazione di tutfeefsone sollecite del progresso
della civilta e della difesa dei beni supremi daforito umanos®, una reazione
che sapra manifestarsi anche in diverse formeadepta civile organizzata.

Un'adeguata opera educativa, pero, non potraalisiitilla pur necessaria
sottolineatura di questi principi, ma dovra impagnger far crescere nella
coscienza di tutti, e in particolare dei piu gioyvda convinzione che l'uso di
questi mezzi richiede prudenza, moderazione e glisai e che € necessario
allenarsi a comprendere a fondo le cose vistegwtlitette, anche mediante un
confronto sereno con i propri educatori e con psFsoompetenti, al fine di
formulare un giudizio retto su di esse.

26Cf Catechismo della Chiesa Cattolican. 2337-2350.
27TEvangelizzazione e cultura della vita umana46.
28Cf Persona humanan. 13.

29Humanae vitaen. 22.
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Per parte loro, le editrici cattoliche, le rivigde ispirazione cristiana e i
credenti che operano nei mass media sono invithtagprestare strumenti di
lavoro e sussidi in grado di aiutare singoli, falleiggruppi e comunita in questi
campi cosi delicati e decisivi.

Per la meditazione e la preghiera

Il Signore Dio disse: «Non é bene che l'uomo sla:ggli voglio fare un aiuto
che gli sia similex».

Allora il Signore Dio fece scendere un torpore'salo, che si addormento; g
tolse una delle costole e rinchiuse la carne alpsisto.

Il Signore Dio plasmo con la costola, che avevttalluomo, una donna e
condusse all'uomo.

Allora l'uomo disse:

«Questa volta essa e carne dalla mia carne o aflsonie ossa.

La si chiamera donna perché dall'uomo é stata»tolta

Per questo I'uomo abbandonera suo padre e sua mado@ira a sua moglie
due saranno una sola carne.

(Libro della Genesi)

Dio ha creato 'uvomo a sua immagine e somigliank@mandolo all'esistenz

per amore, I'ha chiamato nello stesso tempo alfamo

Dio € amore e vive in se stesso un mistero di céomenpersonale d'amoré
Creandola a sua immagine e continuamente consearlamll'essere, Did
iscrive nell'umanita dell'uomo e della donna laamone, e quindi la capacitajge
la responsabilita dell'amore e della comunione.

L'amore ¢, pertanto, la fondamentale e nativa vionazdi ogni essere umano.
In quanto spirito incarnato, cioé anima che si iesprnel corpo e corpq
informato da uno spirito immortale, 'uomo e chiamnall’amore in questa s

totalita unificata. L'amore abbraccia anche il cogpnano e il corpo € resg
partecipe dell'amore spirituale.

(Familiaris consortio)
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Né chi ha scelto il matrimonio biasimi la verginitéé chi vive nella verginitg
condanni il matrimonio.

Infatti la Chiesa ha gid condannato gli interpestversari di questa dottring
cioé coloro che ardiscono sciogliere I'unione cgaie.

Ascoltate infatti che cosa dice la santa Chiesaeriymio diletto, usciamo ne
campo, pernottiamo nei villaggi, all'alba leviamqmer andare nelle vigne
vediamo se la vite € germogliat@@apt 7, 11-12).

Il campo ha molti frutti, ma migliore e quello chbbonda di frutti e di fiori.
Ebbene, e il campo della Chiesa quello fecondalidersi prodotti.

Qui vedi gemme da cui nasce il fiore della verginit

la vedi la vedovanza dotata del vigore della géacibme le foreste in aperg
campagna,

altrove le messi della Chiesa che riempiono i maigadel mondo,

come con il frutto abbondante del matrimonio,

e, per cosi dire, i torchi del Signore Gesu traboticdel prodotto della vigns

fecondata,
nei quali sovrabbonda il frutto del matrimonio dezdenti.

(sant'/Ambrogio)

Il bel giardino del Signore possiede non solo kerdei martiri, ma anche i gig
delle vergini, I'edera di quelli che vivono nel mr@onio, le viole delle vedove.

Nessuna categoria di persone deve dubitare d@faiprchiamata.
(sant'Agostinc
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capitolo terzo

FIDANZAMENTO TEMPO DI GRAZIA

Cambiamenti odierni

N on sono pochi e neppure di secondaria importanzaambiamenti
intervenutinel modooggi diffusodi intendere il fidanzamenti tratta di ECULEGURYEEE
cambiamenti che esercitano il loro influsso sialaelalutazione sia nei g'é‘;tﬁcgreere

comportamenti. il fidanzamento

Fino ad un recente passato, infatti, esistevandidenzamento ufficiale e deg
“sponsali”, che caratterizzavano il tempo di avviesoluto e pubblico verso il
matrimonio, comportavano impegni morali e soci&ciproci molto seri anche se non
definitivi tra i due fidanzati, coinvolgevano fariég amicizie e comunita e si
esprimevano con gesti e parole trasmesse dallazi@ue.

Oggi molto di tutto questo e andato scomparenddoestesso termine
“fidanzamento” appare spesso come desueto: la fetez di coppia per lo piu non si
orienta immediatamente al matrimonio; I'amore tn@fazzo” e “ragazza”, anche nella
prospettiva di un eventuale matrimonio, & vissutdtonspesso come un affare privato
che riguarda soltanto i due interessati; il tempsl idanzamento rischia di essere visto
semplicemente come una fase di passaggio senasoysreciso significato che non sia,
tutt'al pia, quello di preparare quanto e utile psposarsi; si vanno moltiplicando le
coppie che arrivano alla celebrazione delle nozapaddiversi anni dall'inizio del loro
cammino di amore.

. s .. . - Aspetti positivi,
scelta, una certa autonomia dalle famiglie di onigj una piu giusta parita SRR

N on mancano in tutto cid aspetti positivi, quali uneaggiore liberta di

tra uomo e donna. Nello stesso tempo, pero, sidrfrorte a modificazioni el
connesse con la crisi dei valori del matrimonioedla famiglia, la banalizzazione della [ECISMLEEE
sessualita, una falsa concezione della libertapdara di fronte ad impegni definitivi,
una spiccata privatizzazione dell'esistenza, ldiatifta a trovare un'abitazione ed un
impiego, l'insufficienza o addirittura la mancandaadeguati sostegni alla famiglia. In
guesto contesto, tuttavia, si incontrano giovanspdisti a lasciarsi interrogare e
accompagnare nella ricerca di un significato pidavela dare al loro fidanzamento.

Itre al modo di intendere e vivere il fidanzamemntambiamenti riguardano
anche la preparazione dei fidanzatimatrimonio e alla famiglia. Da una ggifgg;zzigg_e
parte, il contesto familiare non appare piu in goada solo di trasmettere [ErmtiN—,

ai giovani i valori riguardanti la vita matrimonial e familiare mediante una progressivea ERE |,

opera di educazione e iniziazione. D'altra partegenerale contesto socioculturale, piGjeSEEEEE
che essere di aiuto, si presenta spesso come t¢stadain'adeguata comprensione de fi?;r'gic“'t“ra"'
significato, del valore e delle esigenze della wi@trimoniale e familiare. -
inadeguatezze
Anche a livello ecclesiale, le iniziative volte meparare i fidanzati al [EEUNGFENTS
sacramento del matrimonio spesso arrivano troppdita in momenti poco favorevoli, [kt

non sempre sfuggono al rischio della episodicitdedia genericita, faticano ad essere

attente al cammino dei giovani fidanzati che matite appaiono come “lontani” dalla

Chiesa e dalla vita di fede, difficilmente riescan¢rasmettere un‘adeguata concezione

dell'amore e sono in grado di rispondere a quedit, se eventualmente posti, sono gia
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stati risolti (ad esempio, sulla castita, sull'esigio della sessualita, sulla regolazione
della fertilita, e persino sull'aborto, sull'unigsulla fedelta coniugali).

Ce guesta € la situazione, non sono necessarie a@residerazioni per

—avvertire come lapastorale prematrimoniglén ogni sua articolazione, |EEeSERRTSAN
costituisca uno dei capitoli piu urgenti, importarg delicati di tutta la RIERLERIE

pastorale familiare. Tale pastorale si trova di ffite a una svolta storica. Essa ejiSielis:]
chiamata a un confronto chiaro e puntuale con lalté e a una scelta: o rinnovarsi
profondamente o rendersi sempre piu ininfluenteaegmalel. Di qui, in particolare, la
necessita di una cura pastorale del fidanzamen ati a riscoprirne e a viverne |l
Senso umano e cristiano e di una preparazione inateed particolare al matrimonio

piu attenta, puntuale e articolata.

La pastorale

| L TEMPO DEL FIDANZAMENTO

Tempo di crescita, di responsabilita e di grazia

| tempo delfidanzamentonon é soltanto un momento di passaggio e di
preparazione a un futuro: & un tempo in se stesgmoitante. E' tempo di
crescita, di responsabilita e di grazia.

E'tempo di crescitatempo nel quale si matura nella capacita di vivierdeme;
si costruisce la coppia; ci si allena alle fatictenche psicologiche, della vita a due; SiEEEYrLUIET I
precisano, si condividono e si consolidano le comni in grado di reggere la [RSGAE
convivenza di tutta una vita; ci si affina nellanoscenza di sé, delle proprie doti e de di crescita...
propri difetti e nell'arte difficile del volersi Ibe e del comprendersi, superando
chiusure, passioni, egocentrismo. In una parolana stagione della vita da riscoprire e
ripresentare come importante tirocinio della coppia fidanzati nella maturazione
spirituale del rapporto affettivo.

E‘ tempo di responsabilitdnnanzitutto in chiave vocazionale. E' un momenjies
per una prima chiarificazione nel discernimentolaehiamata personale a JREEJOEELIHER
sposare quella persona; & una decisione che laspazio a ulteriori
verifiche in ordine al consenso per il patto nueidt' una stagione della vita in cui i due
fidanzati sono tenuti a interrogarsi sulla loro \amone al matrimonio e sulla loro

reciproca scelta.

In questa ottica, la loro responsabilita si espgimel dare stabilita alla loro
relazione, anche sperimentando che il rapportodirdoro & nuovo e diverso: non & piu
soltanto una generica amicizia, ma si indirizzaseef'esclusivitd e comporta impegni
seri e nuovi anche se non ancora definitivi. Lasséeresponsabilita esige di esprimersi
nutrendo e potenziando il fidanzamento con un amast@, attraverso l'accettazione e
la futura promozione di una sessualita propriamemteana, al servizio di quell'amore
totale e fecondo tipico dell'esistenza coniugalee§o fa maturare i fidanzati «nella
reciproca conoscenza e nell'assimilazione vicenidedella personalita; li guida nello
sviluppo di una affettivita delicata e profondaréinde capaci di dominio sull'istintivita

1Si tratta di una convinzione espressa anche niel tedl'Ufficio Nazionale per la Pastorale della
Famiglia, La preparazione dei fidanzati al matrimonio e af&miglia, Appendice n. 11. A tale
testo rimandiamo anche per un'ulteriore ripresaldune considerazioni che faremo in questo
capitolo.

2Cf Gaudium et spes. 49.
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egoistica, nel rispetto della dignita personalefdi attenti a riservare solo al domani il
dono totale di sé, perché unicamente nel matrimesi&n raggiunge la pienezza del suo
significato>?.

E‘ tempo di graziall fidanzamento, infatti, trae forza dal battesira dalla
stessa vocazione coniugale che attende di esseratizzata: € un tempo
di formazione caratterizzato da una propria spidlita;, € tempo di

testimonianza e azione ecclesiale, con le caratietie di una specifica solidarieta.
Come tale, il fidanzamento é grazia: € un dono idi @municato ai giovani interessati.
Con questo dono essi sono resi capaci di matunaneni amore che é partecipazione a
quello di Cristo e che va sempre piu acquisendsuka misura, come pure sono sorretti e
guidati verso questo stesso ideale di arfioidello stesso tempo, ifidanzamento &
occasione per vivere e crescere nella grazia: sispnta comemomento privilegiato di
crescita nella fede, di preghiera e di partecipamaalla vita liturgica della Chiesa, di
esperienza vissuta della carita cristiganaa parte di ogni coppia di fidanzati e di tutti i
fidanzati insieme.

Cura pastorale dei fidanzati

Si rivela, percio, urgente e necessaria una piu attéa cura pastorale §eNe}

dei fidanzatj vissuta attraverso la quotidianita di scelte, prposte, E—_—_—G
e e e . . . . . valorizzazione
iniziative: non limitate al tempo che precede immeitamente la celebrazione [EEEERETES:

del matrimonio, ma capaci di valorizzare tutto iltempo del fidanzamento del
fidanzamento

Essa va attuata in stretta sintonia con la pastofa giovanile e
vocazionale e deve essere preceduta da attenziomnigiative rivolte a quanti,
pur senza essere ancora fidanzati, cominciano ad saBnere atteggiamenti
paragonabili a quelli dei fidanzati stessi.

E' un compito che riguarda e interpella ogni comdumristiana e, in

particolare, ognparrocchia Pur con i cambiamenti a cui abbiamo accennato,fElEIEN
tempo che intercorre tra la decisione di sposansiquella determinata persona e
I'effettiva celebrazione delle nozze ha anche agg sua autonomia e un suo
valore: in tal senso le parrocchie, le realta gniljde diverse comunita ecclesiali
vedono oggi la presenza di non poche coppie diagiofidanzati. Per questo i
fidanzati stessi, i presbiteri, gli animatori e atechisti, i responsabili delle
associazioni, dei gruppi e dei movimenti devonotisgnmpegnati a conoscere
meglio caratteristiche, opportunita e problemi praoiel tempo del fidanzamento.
A tale scopo sono utili momenti di studio, di camfto, di meditazione, di
preghiera, valorizzando anche diverse competeresepti sul territorio. Occorre
soprattutto mantenere vivo il contatto e il dialogon tutti questi giovani in
coppia e, quando si fosse allentato, occorre ilgtab C'é bisogno di dedicare
tempo per conoscere come essi vivono la loro empaaie per aiutarli a viverla
bene.

In unadeguato progetto e cammino di pastorale giovamike da proporre, EEEISRIEEI
in modo organico e stabile, incontri, iniziativesperienze perché questi giovanieels P?Stora'e
. . s . . ovanille
possano accostarsi con la calma e la serieta remesdle problematiche della gl

3Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@6.
4Cf Matrimonio e famiglia oggi in Italian. 18.
5Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonio 68-77.
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vita matrimoniale: da quelle psicologiche circavita di relazione e di coppia a
quelle giuridiche circa la comunione o separazidaebeni e circa i diritti e |
doveri della vita matrimoniale; da quelle medicotlbgiche connesse con la
dimensione sessuale della vita di coppia e conakntissione della vita a quelle
riguardanti la paternita e maternita responsabila &onoscenza dei metodi
naturali di regolazione della fertilita; da queltgguardanti i retti metodi di
educazione dei figli a quelle concernenti una atiinconduzione della famiglia
(lavoro stabile, sufficiente disponibilita finand@ saggia amministrazione,
nozioni di economia domesticég..)

Una specifica attenzione va riservata alimensione vocazionalel Cura

periodo del fidanzamento. Le realta educative devdrovare [REECES
occasioni e modi per annunciare che esso ha urttex@raeminentemente 3(')@223222
vocazionale, per aiutare i giovani fidanzati arirdgarsi sulle motivazioni vere e it
profonde che li orientano alla scelta matrimonigkex;, verificare il cammino che g‘:}iﬂéame”to
stanno facendo. A questo proposito potranno rigelatili € opportuni: INCONtri  [EATESTS
con coppie di sposi che vivono effettivamente @ vioniugale come autenticaielEz4tis
vocazione; momenti di conoscenza, confronto e dialoon coetanei che stanndiases
facendo un cammino di preparazione al sacerdozadlaovita religiosa o con
persone che gia vivono il loro amore nella consacre verginale; esperienze
intense di preghiera, di meditazione, di ritiri besercizi spirituali. Soprattutto,

pero, occorre puntare su un cammino costantirelzione spirituale

Pur riservando loro una cura particolare e riconndoee rispettando WNTEICY

nello stesso tempo il loro bisogno di momenti sghzi di tranquillita  EEREUEEIES
e di riservatezza, la pastorale per il tempo cirfzamento dovra aiutare quesiios
giovani in coppia a superare il rischio di una @maene privatistica dei loro
rapporti e, percio, advitare ogni chiusuraogni intimismo e ogni rinuncia non
giustificata all'impegno nella comunita ecclesial@ quella civile. Occorrera pure
illuminarli, con discrezione e insieme con chiagzperché abbiano ad evitare
abitudini e stili di vita, ad esempio nella scel&dle amicizie e nella gestione delle
vacanze e del tempo libero, che li isolano da umoseontesto familiare e

comunitario.

l 'n aspetto fondamentale di questa complessiva castonale dei ERTE
fidanzati consiste in una«esatta visione dell'etica cristiana SIS IE

. . . . . . S dell'etica
riguardante la sessualitdy»di cui soprattutto la predicazione, la cateclee$ipiti  |EFtSERS
ampio progetto di pastorale giovanile devono faaiico. In questa ottica & [ESIELE
certamente necessario favorire una comprensioméassunzione serena e gioios ;”Ch'amare
della sessualita, come pure, di fronte agli ereodi peccati, non ci si deve malt e ne
stancare di aprire il cuore di ogni persona al ipgatto e alla fiducia nella [RSERENEE

misericordia e nel perdono di Dio.

prematrimoniali

Oltre ad offrire ai fidanzati criteri e suggerintieche li aiutino ad evitare
scelte meno prudenti, come il trascorrere insierda soli periodi di vacanza o |l
continuo appartarsi e isolarsi dagli altri, € purecessario richiamare con
fermezza e limpidita che non sono ammissibili cortgpuenti che suppongono
gia quella fusione delle esistenze che e propt@dei coniugi, come i cosiddetti

6Cf Familiaris consortig n. 66.
7Cf Orientamenti educativi sull'amore umar 60.
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rapporti prematrimoniali In particolare, - attraverso una precisa cateches
proposito, mediante il colloquio personale, neit@zlone spirituale e, per quanto
possibile, durante la celebrazione dal sacramestla dRiconciliazione, grazie
pure alla gioiosa, anche se spesso faticosa, msmza di un amore casto da
parte dei fidanzati e degli sposi - € necessarigtrate come sia proprio una
positiva considerazione dell'unione sessuale eswaelsignificato a permettere di
cogliere le motivazioni della illiceita dei rappioprematrimoniali. Infatti, «essi si
pongono come segno di una realta che ancora nsi@xegioiché non sono capaci
di «esprimere e di attuare una comunione di amatale; definitivo e
pubblicamente riconosciuto» che si pud avere solo it matrimonio e che va
costruito attraverso un lungo e paziente tiroénRer i battezzati, poi, gli stessi
rapporti prematrimoniali «costituiscono l'uso ddioato di una sessualita umana
che il Salvatore ha voluto porre in riferimento salo stesso amore e al suo
Regno»: essi non sono e non possono essere unsegndi quell'amore nuovo
che Gesu dona agli sposi con il sacramento deimmatio; sono piuttosto una sua
contraffazioné

Per le coppie piu sensibili e preparate

L ‘attuazione di questa articolata e complessiva curpastorale del [EEESE

tempo del fidanzamento dovra permettere di riservae una [ U“_f‘?ammino
Specitico

specifica attenzione alle coppie piu sensibili esparate a quei fidanzati che |[EESTSS
fanno parte dei gruppi giovanili, degli oratori, ddl'Azione Cattolica, delle piti sensibili
associazioni e dei diversi movimenti ecclesiali. UGN

Per tempo, e senza aspettare gli ultimi mesi cbeeplono la celebrazione
del matrimonio, occorre proporre loro un cammingene articolato, attraverso
veri e propri itinerari di fede, che Ili aiutino aré del loro fidanzamento un
autentico tempo di crescita, di responsabilita egidizia e a conoscere e ad
accogliere l'annuncio della dignita e della beleeziel matrimonio cristiano.
L'impegno a percorrere tale cammino non i dovraopedispensare dalla
partecipazione, quando sara il momento, agli incqatrrocchiali di preparazione
al matrimonio con tutti gli altri fidanzati. Piugto essi sentiranno il bisogno di
parteciparvi con umile e discreto spirito missidmasia per vivere una fraternita
reale con tutti gli altri fidanzati loro coetansia per portare la testimonianza di
un cammino religioso compiuto verso il matrimonio.

Anche se indirizzata innanzitutto alle coppie pansibili e preparate, la
proposta di un cammino piu ampio e articolato éparazione al matrimonio puo
essere rivolta anche ad altri giovani e fidanzag si mostrassero interessati e
disponibili.

L a cura pastorale dei fidanzati, infine, dovra semgssere attuata CONEINTETA

autenticospirito missionario si tratta, infatti, di una attenzione chaiERSLEN
deve essere assicurata a tutti € non puo essergatis solo a coloro che gia ng;‘g‘ﬁgg
vivono un piu esplicito cammino di fede. L'attemm@privilegiata a costoro, come el

ricordato piu sopra, potra essere piuttosto unaizamme e uno stimolo perché le ‘r)rfi“scsf?onaria

8Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@7.
9Cf ivi; Persona humanan.7.
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nostre comunita cristiane - grazie anche al lorpegmo, alla loro presenza, alla
loro testimonianza - realizzino con maggior coraggilesta apertura missionaria
0Qggi sempre piu urgente.

m L A PREPARAZIONE PARTICOLARE E IMMEDIATA

Caratteristiche, scopi, forme

La preparazione particolare e immediata al sacrameiaio matrimonio
soprattutto oggi, si presenta come un momento itapte di tutta la
pastorale prematrimoniale. Non esaurisce certotdia cura pastorale dei
fidanzati, di cui si & detto, ma ne‘@na” tappa e “un” aspettohe non possono essere
tralasciati. Come tale, essa domanda di esseregath con la preparazione generale
remota, di essere attuata all'interno di un'adegugiastorale giovanile e di una
articolata e organica catechesi, di aprirsi e di@ntare alla continuazione del cammino
attraverso la successiva pastorale delle coppieiglengiovani.

Oggi pit che mai, come l'intero tempo del fidanzaimequesta preparazione
Si presenta come una vera e propoacasione di evangelizzazione degl|
adulti e, spesso, dei cosiddetti “lontaniSono, infatti, numerosi gli

adolescenti e i giovani per i quali l'approssimadsille nozze costituisce I'occasione pe
incontrare di nuovo una realta da molto tempo reliegai margini della loro vita; essi,

per altro, si trovano in un momento particolare,ratherizzato spesso anche dalla
disponibilita a rivedere e a cambiare I'orientamertell'esistenza. Pud essere, quindi,

un tempo favorevole per rinnovare il proprio incanton la persona di Gesu Cristo,

con il messaggio del Vangelo e con la Chiesa.
—realizzare «un inserimento progressivo nel mistirGristo»%, nella Chiesa
e con la Chiesa. Esso comporta una progressiva mazne nella fede,
attraverso l'accoglienza dell'annuncio della Paroth Dio, l'adesione e la sequela
generosa di Cristo, la testimonianza della fédeSi nutre di preghiera intensa,
individuale e comune; di partecipazione alla viglld Chiesa, alla sua liturgia e ai suoi
sacramentfi2. Si apre alle esigenze della carita e fruttificauina crescente conformita a
Cristo nella vita morale di carita secondo lo Stot®.

Ccopo della preparazione particolare e immediata é ditare i fidanzati a

La finalita di questa preparazione consiste, cioél/'aiutare i fidanzati a vivere
il fidanzamento e la prossima celebrazione del mrainio come momento di crescita
umana e cristiana nella Chiesa; nell'aiutarli a @amtere e a vivere la realta del
matrimonio che intendono celebrare, perché lo pneseelebrare non solo validamente
e lecitamente ma anche fruttuosamente e perché giisponibili a fare di questa
celebrazione una tappa del loro cammino di fedé;paetarli a percepire il desiderio e
insieme la necessita di continuare a camminareanieltle e nella Chiesa anche dopo la
celebrazione del matrimonio.

10Evangelizzazione e sacramento del matrimomi@0.
11cfivi, nn. 68-71.

12Cfivi, n. 72-74.

13Cfivi, nn. 75-77.
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In ogni caso, si tratta, da una parte, di propoaatentici “itinerari di fede™4,
in grado di evitare ogni alternativa tra i “valorumani” e i “contenuti cristiani” del
matrimonio, integrandoli armonicamente in un unitare progressivo cammino di
formazione alla luce della rivelazione; dall'altygarte, si tratta di favorire un nuovo
incontro dei fidanzati con la Chiesa e un loro insento nell'esperienza di fede, di
preghiera, di carita e di impegno della comunitéstiana.

Molteplici possono esseiienodi e le formecon cui proporre e attuare tale BV e
preparazione. Ma, come abbiamo avuto gia modo diokoeare da [REEILEIGYH
diversi anni, la forma pilu rispondente alla realtil matrimonio e alle [N

esigenze attudi? e quella deglitinerari di fedé®. Tale forma non & solo da privilegiare, gﬁfggf_ré”o

ma deve diventare sempre piu la “norma” nel cammil@reparazione al matrimonio,

quale obiettivo concreto, anche se graduale, daspettare per tutte le coppie che

chiedono il sacramento del matrimonio. In partic@ail metodo e i contenuti di questi
itinerari devono ispirare ogni forma di preparaziena partire dai cosiddetti “corsi per i

fidanzati” e dai “colloqui pastorali’’. Secondo le caratteristiche proprie di ogni

cammino educativo, si tratta di un processo perfoeansieme comunitario, graduale e

progressivo, capace di individuare con diligenzeoe amore lo stadio in cui ciascuno si

trova e i passi successivi da compiere per avvisirgempre di piu alla meta e al fine da

raggiungere.

Proprio perché si tratta di uno specifico camminauedtivo, anche questa [T
fase della preparazione richied@iziative differenziate in grado di iniziative
accompagnare le diverse coppie di fidanzati nel onpidi appropriato alla gif%‘r’gr‘]’;t:te

loro situazione e ai loro bisogni. Ogni coppia,attf, quando domanda il matrimonio, si

presenta con un proprio profilo spirituale, con up@opria storia, con un cammino o un

non cammino di fede dopo il battesimo; alcune ceppin hanno neppure portato a

termine con la cresima litinerario di iniziaziongistiana. Il rispetto delle persone

richiede di tener presente tutto cio e le stessmmiche dell'evangelizzazione esigono

che si abbiano a diversificare le proposte, netfmgapevolezza che, come scrive l'autore

della Lettera agli Ebrei, alcuni sono bisognosildite e non di cibo solido (&brei 5,

12).

I nfine, per la finalita che la contraddistingue, gtee preparazione «non PuO [EENEETr T
non avvenire se non nel contesto concreto di unauoata cristiana che [ECIRIERSIEEE]

tutta
responsabile

professa la fede, la celebra nel culto, la esprime#ia vita»8. Essa chiama in
causa laresponsabilita dellintera comunita cristiameelle sue varie articolazioni ed
espressioni: dai presbiteri ai laici, dai coniugifiddanzati stessi.

Itinerari di preparazione al matrimonio

La responsabilita delle parrocchie

Per quanto riguarda i corsi o gli itinerari di preparazione al EEOS

matrimonio, essi rientrino nel progetto educativo di ogni Clisa [aliguakelsls
al matrimonio:

particolare ed assumano sempre piu la caratteristecdi itinerari educativi. itinerari
educativi...

14Cf Comunione e comunita nella Chiesa domestic&6.
15t Evangelizzazione e sacramento del matrimonip 78.81.
16Cf ivi, n. 79;Matrimonio e famiglia oggi in ltalian. 17.

17cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@®2.
18)vi, n. 80.
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A tale scopo ci si preoccupi perché possibilmentegni comunita ST

parrocchiale sia in grado di offrire questi itinerari di fede innanzitutto ai g:'r'reocchie

propri fidanzati. Questi, per parte loro, vi partecipino volentieri e
responsabilmente.

Si faccia in modo anche che simili itinerari vengao proposti nelle
diverse divisioni territoriali di ogni diocesi durante tutto il corso dell'anno.

Perché gli itinerari proposti possano essere apppoiati alle diverse
coppie di fidanzati, si provveda a promuoveremolteplici e diversificati
percorsi catechisticalmeno in ambito zonale, vicariale o decanale, a dnita
pastorale.

Si tratta, infatti, di un compito che rientra fwglica missione di salvezzaerii
della Chiesa, che nasce dal suo organico e permegananpegno di [ERESSUEEHC
evangelizzazione e chiama in causa la parrocchimecsoggetto pastorale ;‘;Lvrﬁﬂghialeo
immediato e concreto. Superando ogni tentazionditudine alla “delega’, a RREELCEED
livello di ogni singola parrocchia o, quando cionnfiosse possibile, a livello
interparrocchiale, si programmino lungo I'anno ongruo numero di itinerari di
preparazione comuni a tutti i fidanzati e si indivno coppie di sposi disponibili
e preparate ad accompagnare e ad animare il canduirfaanzati. Nello stesso
tempo e ai medesimi livelli, oltre a proporre umMmaoaino piu ampio e articolato
alle coppie piu sensibili e impegn#equalora fosse necessario, si preveda e si
promuova con spirito missionario un cammino perbprato di “riscoperta della
fede” per i fidanzati che ne avessero bisogno.

e

I n questa prospettiva, gli itinerari di preparazione al matrimonio | Consultori

non possono essere delegati ai consultori familiare a singoli [REUMUEY
operatori consultoriali. Occorre piuttosto arrivare a programmi articolati e Srfparazione al
differenziati, di cui si fa responsabile la Chiesgarticolare attraverso la sua uElLIe
struttura diocesana, zonale e parrocchiale, con iugi ministri, i coniugi e i
collaboratori pastorali. Percio i Consultori familiari, che si caratterizzano
specialmente come luoghi di promozione umana e nodi catechesi, non
devono normalmente farsi carico di questi itinerari di fede o corsi di
preparazione al matrimonio. La loro competenza e dtaborazione rimangono
tuttavia preziose; vanno, quindi, valorizzate soprtutto per quelle iniziative,
organiche e stabili, di conoscenza e approfondimemtdelle problematiche
della vita matrimoniale, di cui abbiamo parlato in ordine alla cura pastorale
del fidanzamento e ad un adeguato progetto e cammundi pastorale
giovanile2o, oltre che per alcuni interventi di formazione dele coppie
animatrici e per la loro specifica competenza di asulenza.

19Cf sopra, ai nn. 48-49.
20Cf sopra, al n. 44.
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Contenuti

contenuti proposti, partendo dalla realta umana vissuta dai eI

fidanzati e illuminandola e interpretandola con I'annuncio del [RGEEEEN
P ey . . a conoscere
Vangelo, dovranno permettere ai fidanzati di giunges a conoscere e a vivere [
il mistero cristiano del matrimonio. mistero
cristiano del
matrimonio...

In tale ottica, vanno tenuti presenti e approftnti verita e il significato
del proprio essere persona e della propria setsudéi riscoperta del Signore
Gesu come senso della propria vita e della stegserienza di coppia,; il valore e
le caratteristiche dell'amore e, in particolard|'ataore coniugale; il significato
del matrimonio e il suo valore sociale e istituate anche di fronte a tendenze,
sempre piu diffuse, a un suo “superamento” neltesa@nze di fatto; il bene della
fedelta e della definitivita dellimpegno e dellam; il rapporto intrinseco del
patto matrimoniale con la trasmissione della vitia eiscoperta del valore della
procreazione; le responsabilita nei confronti dedtaria e della societa che
derivano dalla vita matrimoniale; la sacramental#&@& matrimonio, che ne
costituisce la novita cristiana; le dimensioni eeégenze propriamente ecclesiali
della vita matrimoniale e familiad®e

Tali contenuti, la cui pitu puntuale e concretaed@inazione & compito di RN
ogni Vescovo diocesano, vanno comungque proposti gonlinguaggio e [RESIUUTERE
un‘attenzione propriamente catechistici. Cio ridhieche ogni argomento si catechistico
introdotto in modo essenziale, comprensibile e datopche la successione degli
argomenti sia il piu possibile lineare, che sigiacisi in cido che si dice, che si
privilegi un'esposizione nutrita dalla rivelaziormblica, si sia fedeli alla
tradizione ecclesiale e si valorizzi quanto emelgetesti liturgici. Soprattutto cio
comporta che l'esposizione esatta della dottriaairsigrado di proporsi come
messaggip che interpreta la condizione spirituale dellespae e annuncia la
parola che la assume, la purifica e la trasforma.

Stile, metodi e durata

Proprio perché itinerari educativi e di fede, gli incontri non si Un metodo
riducano a cicli di lezioni o di conferenze. Essii@aho momenti di che aiuti a fare
. . . . . . . . unesperienza
evangelizzazione e di catechesi, aprano alla pregha e alla vita liturgica, [T,
orientino e spronino alla carita, sappiano anche dovolgere e interessare | REIEESEE
fidanzati cosi da aiutarli e stimolarli a fare unasignificativa esperienza di
fede e di vita ecclesiale. Non si tralasci neppuik valorizzare l'apporto che i

fidanzati stessi possono offrire per una piu adegua azione pastorale.

Di conseguenza, hvello metodologicp non ci si esima dalla proposta
completa e sistematica dei contenuti, dei valodede mete. Non si tralasci

2lper una ulteriore determinazione di alcuni nodi apisaldi contenutistici, si vedaa
preparazione dei fidanzati al matrimonio e alla fgha, parte seconda. Vi sono descritte le
seguenti tematiche: matrimonio e famiglia, realtdane; la vita dell'uomo, vocazione all'amore;
dal battesimo al matrimonio; il matrimonio, pattardore che esalta e salva la liberta della coppia;
la novita cristiana del matrimonio: sposi nel Signovalori e fini del matrimonio cristiano; un
cammino nella fede per un matrimonio fruttuosoaxgilazia; morale sessuale presentata in termini
motivanti.
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neppure di proporre esperienze forti di preghieventuali momenti di ritiro o di
esercizi spirituali, la partecipazione alle celeboai liturgiche e in particolare
all'Eucaristia, l'accostamento al sacramento debaitenza, esperienze e gesti
significativi di carita. Nello stesso tempo, i sitigincontri siano condotti
contemplando diverse attivita, quali: l'ascolto geesenti, I'esposizione dei
contenuti, il lavoro di gruppo, la preghiera, ialtigo in coppia e in gruppo. A tale
riguardo risultano decisive sia la disponibilitdleleoppie di sposi a “farsi carico”
di una o due coppie di fidanzati lungo tutto il gcamo di preparazione, sia la
presenza di una équipe educativa che agisca in modario e sia veramente
capace di accompagnare e di animare.

m L o stile sia quello deiccoglienzee dellanimazionevissuto anche con ey
gesti e momenti concreti di familiarita, di attemze, di ascolto, di [EEESEtICEEs
L , . . . . iy . . dell'animazione,
confronto, di gioia. E' necessario che in questmalsia vissuto gia il primo [Eenimepres
momento di approccio con ogni coppia di fidanzatiesso, soprattutto da parte
del sacerdote, occorre essere attenti a susc#gad®rhande appropriate e a far
emergere quelle presenti anche se nascoste, peifizdle con precisione e
individuare insieme, con delicatezza e discrezim@econ altrettanto coraggio, il
cammino piu opportuno da compiere perché i fidammaturino nella fede la loro
decisione di sposarsi. Con il medesimo atteggiamesd condotta anche la
verifica del cammino compiuto: tale momento puo essere riyopm, purché sia
attuato a livello personale, con attenzione allgyese delle persone e per
ipotizzare insieme eventuali tappe future per umtiooo cammino di crescita.

Circa i tempidella preparazione immediata, pur riaffermando che RSN
normalmente essa deve iniziare almeno tre mesi primdelle [

. < . . .o preparazione
nozzé&2 e pur rispettando la facolta di ogni Vescovo diosano di fissare [itssmvagng
modalita e tempi diversi, riteniamo auspicabile che fidanzati siano invitati a
presentarsi al Parrocoalmeno un anno primadella data prevista per le nozze.
In questo modo risulterebbe certamente piu agevolesia individuare e
proporre il cammino comunitario di preparazione piu adatto per ogni coppia
di fidanzati, sia collocare nei momenti piu adeguati pur necessari colloqui

con il Parroco.

All'inizio del cammino comunitario di preparazione atechistica

alla celebrazione del matrimonio, pud essere oppama la aé:ﬁlit?nuer?;ﬁo
celebrazione di unapreghiera comuneperché, con la benedizione di Dio, CiO SN S
che viene iniziato possa essere un vero camminoaescita e giungere a un [EeEURIEEIY
felice compimentas.

Quanto al numero degli incontri di preparazionee alla durata
dell'intero itinerario, mentre suggeriamo che essicoprano un tempo
abbastanza prolungato, di circa due mesi, con fregnza settimanale,
ricordiamo che spetta al Vescovo diocesano precigaulteriormente questi
aspetti. In ogni caso sarebbe importante che, anclzetale riguardo, su tutto il
territorio della Diocesi si segua una prassi unitaa.

22Cf Decreto generale sul matrimonio canonico 3.
237 questo riguardo si pud fare utile riferimento “@Rito di benedizione dei fidanzati(cf
Benedizionalenn. 606-627).
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Se possibile, nell'approssimarsi della data delleazze, venga proposto
anche un momento piu prolungato di preghiera o di fitiro spirituale”, che
aiuti i futuri sposi a riconoscere e a vivere il “nistero” del loro amore.

Obbligatorieta

L a partecipazioneai corsi o itinerari di preparazione al matrimonio [
deve essere considerata conmoralmente obbligatoriasenza, per [RUSEHIEIS

obbliaatoria

altro, che la sua eventuale omissione costituiscan umpedimento per la
celebrazione delle nozzé.

Sara, quindi, necessario non dispensare facilnsgtle partecipazione,
ma presentarla come un dovere di coscienza diuwiaBdanzato. Nello stesso
tempo occorrera essere attenti a quanti per mogjgettivi (come nel caso degli
immigrati, dei pendolari, di chi ha turni di lavormn programmabili secondo |l
calendario dei corsi e degli itinerari) non potesseartecipare, prevedendo per
loro forme diverse di accompagnamento e di con@raNei riguardi di coloro che,
invece, intendessero tralasciare questo camminpasseari motivi oggettivi,
necessario un supplemento di attenzione e di dafmey aiutarli a cogliere la
superficialita e la immaturita del loro atteggiarntea della loro scelta.

Solo in casi estremi - previo il consenso dellOrdario e senza
abbandonare la fatica della ripresa, del confrontoe del discernimento - si
dovra proporre il rinvio della celebrazione del matimonio.

In ogni caso, perché la convinzione circa I'okdtligieta di questi itinerari et rAlos
si possa diffondere e diventare coscienza comumecéssario che gli itinerari SIS
T . dotti n rieta dioi ion di ntenut di la convinzione
stessi siano proposti e condo | con serieta iostgzione, di contenuto e di NS
metodo, che le coppie di fidanzati pit impegnatesiago convinte per prime e SeekIELl
ne facciano propagatrici, che da parte dei preshgtelelle coppie animatrici si ggfr‘flfgza
abbia a creare le condizioni e un clima favoreweliche si diffonda la

testimonianza di quanti hanno gia fatto questarespes.
Colloqui con il Parroco

Accanto agli itinerari comunitari appena descritti e in stretto Necessita

collegamento con essi, restano sempre necessarngostituibili i SiUSOﬁtituibi"té
. . el colloqui
colloqui con il Parroco con il Pa?roco

Essi rappresentano un momento importante e pyiatie di
personalizzazione del dialogo con la coppia, sial'mepostazione del cammino
da compiere, il suo accompagnamento e la suaceerigia per una piu puntuale
catechesi e spiegazione del rito della celebrazidek matrimonio, sia per
affrontare specifici casi di coscienza o problelitigolari, sia per I'espletamento

24«Benché il carattere di necessita e di obbligat@riella preparazione immediata al matrimonio
non sia da sottovalutare - cio che succederebblerguse ne concedesse facilmente la dispensa -
tuttavia, tale preparazione deve essere sempreogi@ attuata in modo che la sua eventuale
omissione non sia di impedimento per la celebrazibeile nozze»Hamiliaris consortig n. 66).
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degli indispensabili adempimenti giuridici. Ancha guest'ultimo ambito, il
colloquio con il Parroco deve sempre essere ispightcriterio di un'autentica
pastoralita, nella quale si coniughino adeguataenattenzione alle persone e
rispetto delle norme e delle disposizioni canonielogvili.
| Parroco interessato - che di norma €, a libera stta dei fidanzati,
il «Parroco della parrocchia dove I'uno o l'altro dei medesimi ha il
domicilio canonico o il quasi domicilio o la dimoraprotratta per un mese> -
conduca con precisione listruttoria matrimoniale, secondo le prescrizioni
canoniche. Queste comprendono: «la verifica dei domenti; I'esame dei
nubendi circa la liberta del consenso e la non esslione della natura, dei fini
e delle proprieta essenziali del matrimonio; la cua delle pubblicazioni; la

domanda all'Ordinario del luogo di dispensa da evemali impedimenti o di
licenza alla celebrazione nei casi previsti» dal dito 26,

m Particolare cura sia riservata all'esame dei nubendiil quale, di
norma, conclude la preparazione immediata al matrironio e
suppone la conclusione dell'itinerario o corso per fidanzati. Finalizzato a
verificare la liberta e l'integrita del consenso, & volonta di sposarsi secondo
la natura, i fini e le proprieta essenziali del maimonio, l'assenza di
impedimenti e di condizioni, questo esame sia fattalal Parroco «con
diligenza, interrogando separatamente i nubend®’. Esso sia pure valorizzato
e vissuto da parte del presbitero insieme con ogfidanzato come momento
significativo e singolare di discernimento sapienale circa l'autenticita della
domanda religiosa del matrimonio e la maturazione \enuta soprattutto in
ordine alla volonta di celebrare un patto coniugaleome lo intende la Chiesa.

Siano previsti e favoriti anchaltri incontri personali del Parroco con i

fidanzati, mediante i quali illuminare, sostenerevegificare il loro
cammino: uno di essi sia opportunamente dedicgtoeparare i prossimi sposi
alla celebrazione liturgica delle loro nozze. Questeriori incontri appaiono
necessari soprattutto quando i fidanzati presentaremra carenze o difficolta
nella dottrina o nella pratica cristigdeOgni Vescovo diocesano determini, in
proposito, il numero minimale e i contenuti di tdiloqui.

Altre determinazioni

m AI Vescovo diocesancspettano ulteriori determinazioni atte a
precisare il cammino di preparazione al matrimoni@® In
particolare, oltre a quanto abbiamo gia ricordato drca il numero e la durata
degli incontri di preparazione al matrimonio e circa il numero e i contenuti

dei colloqui con il Parroco, ogni Vescovo diocesanmeglio se in accordo con

25Decreto generale sul matrimonio canonico 4.

28vi, n. 5. Per i singoli punti, oltre alle disposiziatel Codice di diritto canonico, ci si attenga
anche a quanto determinato @acreto generale sul matrimonio canoni@o particolare ai nn. 4-
17.

27Cf ivi, n. 10.

28Cf Familiaris consortig n. 66;Decreto generale sul matrimonio canonico 11.

29Cf Codice di diritto canonicocan 1064.
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gli altri Vescovi della Conferenza episcopale regiale, potra offrire direttive

riguardanti, ad esempio: l'inserimento nella prepaazione immediata al
matrimonio della celebrazione della Confermazione @ i nubendi non
cresimati?%, l'introduzione di altri adempimenti da premettere alla
celebrazione del matrimonio, come la dichiaraziondi volonta o la domanda
di matrimonio formulata congiuntamente dai nubend@™.

Per la meditazione e la preghiera

E' un conforto in questa vita avere una personayatie il proprio cuore,

confidare i propri segreti, affidare gli intimi ps&ari del proprio animo, cosi da
poter contare su un uomo fedele che nella progpariallegri con te, condivid

il tuo dolore, nelle persecuzioni t'incoraggi [...]

Che cos'e I'amico se non uno che ricambia il tuoranun essere al quale
legare e stringere e unire cosi intimamente l'artunoada voler diventare con

lui una sola persona; uno al quale affidarti conu@ altro te stesso, da parte del
guale non temere nulla e nulla di disonesto pretenger il tuo tornaconto?
L'amicizia non frutta denaro, ma € piena di digeit@ttrattiva. L'amicizia,

infatti, € una virtu, non un guadagno, perché rasca dal denaro, ma dalla
simpatia; non & messa all'incanto per il migliciferente, ma sorge da una gafe
di affetto.

(sant'/Ambrogio)

Cosi dice il Signore a Sion:

«Ti fard mia sposa per sempre,

ti fard mia sposa nella giustizia e nel diritto,

nella benevolenza e nell'amore,

ti fidanzerd con me nella fedelta

e tu conoscerai il Signore.

E avverra in quel giorno

- oracolo del Signore -

io rispondero al cielo ed esso rispondera allaterr

la terra rispondera con il grano, il vino nuovdadid e questi risponderanno @
Izreel.

lo li seminerd di nuovo per me nel paese e amerp-dpata;
e a Non-mio-popolo dird: Popolo mio,

ed egli mi dira Mio Dio».

(Libro del profeta Osea

30Cf Decreto generale sul matrimonio canonico 8. Si ricordi, in proposito, che per i nubendi
non cresimati che gia vivono in situazione coniagakegolare (conviventi o sposati civilmente), di
norma, I'amministrazione della Confermazione noredeecedere la celebrazione del matrimonio.
31Cfivi, n. 11
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Una persona giovane, rientrando dentro di sé egnes intraprendendo i
colloquio con Cristo nella preghiera, desidera gueggere quel pensiert
eternqg che Dio, creatore e padre, ha nei suoi riguardi.

Si convince allora che il compito, a lei assegnd@ Dio, € lasciato
completamentalla sua libertae, al tempo stesso, € determinato da dive

circostanze di natura interna ed esterna.
Esaminandole, la persona giovane, ragazzo o rageag@uisce il suo progett
di vita ed insiemeiconoscequesto progettecome la vocazione, alla quale D

la chiama
(Giovanni Paolo 1)

Imboccare la via della vocazione matrimoniale digaiimparare I'amore
sponsalegiorno per giorno, anno per anno: I'amore secdiatana e il corpo,
I'amore che e «paziente, € benigno, isbe cerca il suo. e non tiene conto de
male»; I'amore che sa «compiacersi della veritamdre che «tutto sopporta
(cf1Cor 13, 4-7).

Proprio di questo amore voi, giovani, avete bisggse il vostro futuro
matrimonio devésuperare” la prova di tutta la vita

E proprio questa prova fa parte dellessenza stdsfla vocazione che

mediante il matrimonio, intendete inscrivere n&gatto della vostra vita.
(Giovanni Paolo 1)

rse

La preparazione al matrimonio, noi pensiamo, sgev@lata, se la formaziong

d'una famiglia sara presentata alla gioventu, sasa@ compresa da chi inten
fondare un proprio focolare come una “vocazion®me una missione, co
un grande dovere, che da alla vita un altissimpace la riempie dei suoi do
e delle sue virtu.

Né questa presentazione deforma o esagera la detitecose.

Il matrimonio non €& un episodio capriccioso, nam&vventura momentanea,
una scelta cosciente e definitiva dello stato tii vitenuto migliore per chi vi s
avvia, dello stato che l'uomo e la donna si crefno I'altro, non solo pe
completarsi fisicamente, ma per interpretare uregtie provvidenziale, ch
determina il loro destino umano e sovra-umano.

Essi vanno cercando una pienezza che realizzadtiitat, immagine naturalg

di Dio Creatore, in sé fecondo ed amoroso; e imnmeagobprannaturale, per

cristiani, dell'unione di Cristo con la sua Chiesa.
(card. Giovanni Battista Montini)
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Signore Dio nostro,

che fra tutte le nazioni ti sei presa a fidanzatellg vergine pura che é
Chiesa,

benedici questo fidanzamento;

unisci e custodisci i tuoi servi nella pace e netlacordia.

Perché a te appartengono la gloria, I'onore erkerilone,

Padre e Figlio e Spirito Santo:

e adesso e sempre e nei secoli dei secoli.

Signore Dio nostro,

tu hai accompagnato in Mesopotamia il servo deigraa Abramo

guando questi lo mando a cercare una sposa per padrone Isacco,

e presso la fonte dell'abbeveratoio gli hai faibtomoscere la fidanzata elett
Rebecca.

Sii ancora tu a benedire il fidanzamento dei teovis

e a confermare la promessa che si sono scambiata.

(Liturgia orientale
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capitolo quarto

LA CELEBRAZIONE DEL MATRIMONIO

La celebrazione: realta evangelizzante ed ecclesial

m Per sua intima natura, la celebrazione liturgica delhcramento del
matrimonio é realtd eminentemente evangelizzanexel@siale.

E', innanzitutto,realtd evangelizzante«proclamazione, nella Chiesa, dellaj = ie)
buona novella sull'amore coniugafe»in essa, infatti, «il matrimonio dei battezzati EEUEEFZERIES
diventando segno e fonte di salvezza, si fa anoudeila Parola che salva ed elevaSdsEs ol
I'amore umano, arricchisce il popolo di Dio di nwghiese domestiche e costituisce | ?endneunc'o e
famiglia cristiana immagine dell'insondabile comomé di amore che esiste nel mister@GEERell=r: o
trinitario della stessa vita diving» Come tale, la celebrazione € annuncio della fed

della Chiesa ed esige di essere vissuta nella fede.

E' realta evangelizzante perchélebrazione sacramentaEgno che costituisce [ESIIENE)
anche nella sua realta esteriore una proclamaziatella parola di Dio e una [ReEEEvRLE
professione di fede della comunita dei crederitiogo nel quale appare manifesto cheaskbbals
«i coniugi significano e partecipano al misteroutiione e di amore fecondo tra Cristo e
la Chiesa#. Il normale inserimento della celebrazione del mmabnio nella liturgia
eucaristica & un'ulteriore espressione di tutto: ¢iene messo in risalto, infatti, I'intimo
legame che intercorre tra il matrimonio e l'eucdias sacrificio della nuova alleanza in

Cui «i coniugi cristiani trovano la radice dalla gle scaturisce, € interiormente
plasmata e continuamente vivificata la loro alleampniugales .

Proprio perché sacramento della Chiesa, la celelmaei del matrimonio si =6
qualifica comerealta ecclesialeEssa coinvolge l'intera comunita ecclesialgiEeEEECs
nella quale gli sposi sono inseriti e alla cui vitEamissione prendono parte, fhe chiede
tanto da fare di tale comunita il luogo normale ldetelebrazione delle noZzeEssa ;artecipazione
richiede anche «la partecipazione piena, attivaesponsabile di tutti i presenti, second e ETTRN =S
il posto e il compito di ciascuno: degli sposi dottb come ministri e soggetti della
grazia del sacramento; del sacerdote in quanto idergte della assemblea liturgica e
teste qualificato della Chiesa; dei testimoni narosgaranti di un atto giuridico, ma
rappresentanti qualificati della comunita cristigndei parenti, amici e altri fedeli,

membri di un‘assemblea che manifesta e vive ilemisti Cristo e della Chiesd»

1cf Familiaris consortig n. 51.

2Evangelizzazione e sacramento del matrimoni®3.

3Cf Familiaris consortig n. 67.

4Codice di diritto canonicocan. 1063

SFamiliaris consortig n. 57.

6Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@4.

7\vi, 85; cfRito della celebrazione del matrimonia ed., n. 28.

49



Attenzioni celebrative

. . N Il criterio
rimo e principale problema pastorale €, consegueestite, [FRIEEE

quello di «dar vita ad una celebrazione del sacnédnehe BEEFZETE
risulti veramente evangelizzante ed ecclestal@> questo il criterio el
. . . . celebrazione
fondamentale per ogni attenzione e iniziativa pastoe il contesto dalSSVAEREZEN
quale nascono e nel quale si collocano ogni onmeeatdo e ognijREEiEEEEEELS

normativa.

Si curi in modo intelligente e diligentda liturgia della parole, sia nella iGN

scelta e nella proclamazione delle letture biblichesia con una loro adeguata 32;%2;:1'_}3;%3
spiegazione nell'omelia. Gia durante le fasi finalidella preparazione al [SEs
matrimonio questa preoccupazione trovi il modo di manifestarsi: si invitino i la liturgia
fidanzati a leggere, personalmente e in coppia, lpagine scritturistiche (Bl
proposte dal lezionario del Rito del matrimonio; lisi aiuti nello scegliere, per
la celebrazione del rito, le letture piu consone k loro situazione spirituale.
Con la spiegazione delle letture bibliche, si accgmagni anche un‘adeguata
spiegazione entroduzione all'intera liturgia del matrimonigq «cosicché i segni
sacramentali, adeguatamente preparati, manifestinoin verita e siano
annuncio pieno del mistero di salvezza che vienelebrato nel rito per essere
poi testimoniato nella vitao.

Come € necessario per ciascuna azione liturgica, oce porre ogni Favorire un
attenzione e compiere ogni sforzo perché, senza uinciare alla g'i'mad' festa,
gioia e alla festa che devono connotare questi monig sia garantito un clima raccoglimento

di raccoglimento, di partecipazione e di correspabsita. e di
partecipazione

In particolare, non ci si stanchi di educare stnolare la partecipazione
piena, attiva e responsabile da parte di tuttespntil, a iniziare dagli sposi, che
sono i ministri del sacramento. Nello svolgimentel dto, nella scelta delle
letture, nella preghiera dei fedeli, nei momentirdroduzione e di conclusione
della celebrazione, si pensi il modo, intelligemtecorretto, di favorire il loro
intervento attivo. Si studino anche i modi e si tar@d in atto le condizioni
necessarie per favorire lintervento attivo e cpasale dell'intera comunita
presente, perché essa partecipi davvero al sileraiascolto, al canto, alla
preghiera e cosi la festa e la celebrazione sianmalintera comunita cristiana.
Tutto questo comporta anche la disponibilita dedsv ministeri e animatori.

Proprio per favorire anche l'espressione visibileqdeste dimensioni eSS,

ecclesiali della celebrazione, realismo e conceetgrastorali possono gomunitt?”e :
el matrimoni

suggerire l'opportunita dicelebrazioni comunitarie”dei matrimoni, soprattutto
quando nella medesima giornata si prevedesserosdivelebrazioni nuziali nella
stessa comunita parrocchigle

8Evangelizzazione e sacramento del matrimoni®4.

9Cf Familiaris consortig n. 67.

10Evangelizzazione e sacramento del matrimpnio 90; cf Rito della celebrazione del
matrimoniq 2a ed., n. 29.

11ct Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@®5.

12Cf Rito della celebrazione del matrimopnia ed., n. 28.
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Celebrazioni domenicali o festive

N ella stessa logica va affrontata la problematica dla celebrazione EeEE

dei matrimoni nel giorno di domenicaln particolare, proprio per direttive per la
sottolineare la dimensione ecclesiale della celelziane e il coinvolgimento [Rsita
dell'intera comunita parrocchiale, pud essere talvita opportuna una nelle Messe
celebrazione del rito del matrimonio durante una die messe di orario. Per g'eﬁ;a“o

gli stessi motivi sono normalmente da sconsigliareelebrazioni nuziali nel R Teas

giorno di domenica in momenti diversi da quelli dde messe di orario. E'

comunque necessario che in ogni diocesi vengano @sati criteri € vengano

offerte direttive al riguardo, onde favorire una prassi comune condivisa e

osservata da tutti.

Celebrazioni durante la Messa

celebrazionedelle nozzedurante la Messaé da ritenersi come la [BUSIELS

. . . N . e ordinaria
forma normale e ordinarial3. Rientra percio nella cura pastorale della Chiesa [
e innanzitutto dei presbiteri, sia sensibilizzare fidanzati «perché celebrino il REEEVECLE
loro matrimonio partecipando al sacrificio eucaristco, ricevendo il Corpo e il ‘;A“;:‘:;e 8
Sangue del Signore, dopo aver ottenuto attraversd sacramento della
Penitenza un rinnovamento della loro vita nella rionciliazione con Dio e con
i fratelli», sia educare i presenti alle nozze ad nirsi agli sposi nella

comunione eucaristicas.

Per l'intimo legame che esiste tra eucaristia e matnonio, la La forma

Tuttavia, oltre ai casi in cui e espressamente prestdb che la [NelERLE
celebrazione del matrimonio avvenga senza la Med8aci possono  [GEAEIERIE
essere circostanze nelle quali & consigliabile ortexe la celebrazione ,c;"leet,tsgfazione
dell'Eucaristial®. In questi casi, per i quali sembra opportuno chel diritto dell'Eucaristia
particolare delle Diocesi offra criteri e indicazimi, € comunque sempre
necessario un dialogo attento con gli interessatiepché sia evitato ogni
fraintendimento e siano espresse le motivazioni aditive che richiedono o

suggeriscono tale scelta.

Svolgimento esteriore
| carattere religioso e sacramentale della celéhmaz esige una EESTMnEE

celebrazione insieme solenne e semplice, in graéspiimere la verita L'IS”enSQ_
ella gioia

e della festa
cristiana...

13 cf Evangelizzazione e sacramento del matrimpnio86;Rituale romano del sacramento del
matrimoniq Introduzione n. 8.

14ct Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@®7.

18n particolare si tratta dei matrimoni tra un chtio e un battezzato non cattolico e tra un
cattolico e un non battezzato: nel primo caso,atrimonio puo essere celebrato durante la Messa
solo con il consenso dell'Ordinario del luogo; setondo caso il matrimonio deve essere celebrato
senza la Messa e seguendo l'apposito ritoR{tifale romano del sacramento del matrimgnio
Introduzione n. 10).

16Cf ivi, Introduzione n. 8Rito della celebrazione del matrimoni2a ed., n. 29.
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del mistero che viene celebrato. Nel ssmplgimento esterioreil rito sappia
esprimere il senso della gioia e della festa emstf.

Sia nelle cerimonie che nell'apparato esteriore, mosi faccia nessuna IS
distinzione di persone private e di condizione saale: «il rito sia dignitoso e [zl
uguale per tutte le coppie di sposi, perché maggimente appaia il carattere trale persone...
comunitario della celérazione e sia afermata la medesima dignita di tutti i
fedeli»8,

L a celebrazione delle nozze e giustamente ancheonmento di festa, [EEREEGER
un incontro di famiglia e di amici. Ma la festa neril lusso e non si [EEEEEES

identifica con lo spreco. In ogni caso, se vuoleess cristiana, non pud mai sprechi...
diventare offensiva e umiliante per i povemné puo essere scambiata in cerimonia

folcloristica o trasformata in uno spettacolo prafé.

Gli sposi e i loro familiari siano, percio, aiutat valutare e a scegliere SV
responsabilmente il modo per esprimere la loroagmiinsieme per limitare cio [REiEIEELE
che é solo esteriore e per rifiutare cio che ecgpr8iano pure educati a conosce Gl
e ad andare incontro alle varie necessita dellauoden cristiana e civile. Siano
invitati a fare delle loro nozze anche un'occasidinearita verso i piu bisognosi,
mediante gesti di attenzione e di condivisioneifeatelli piu poveri, per qualche
infermo o malato, per chi & piu abbandonato.

I n particolare - senza alcun atteggiamento discatonmo o di condanna [ReliEatls
nei confronti delle persone, ma per evitare poksitbnfusioni e RESEEEIEE
scandali nella comunita cristiana e per sottolie@mme |'accoglienza della grazi S,Zr,::,?zlzre
passa anche attraverso un serio cammino penitenzial vigili attentamente SSEEETERE
perché siano evitati sfarzi ed esibizionismi netielebrazione liturgica del [SHEEECENS
matrimonio da parte di persone che si siano matehliagravi delitti o appaiano
coinvolte in organizzazioni malavitose. Analogailaigza venga messa in atto per
il matrimonio di persone notoriamente lontane dacammino di fede e di quanti
giungono al matrimonio dopo lunghe e spesso ogeertanvivenze o dopo

precedenti rotture del matrimonio, anche se saitaivile.

m Le musiche ei canti siano di aiuto a vivere il mistero che viengNeHERI:
celebrato e favoriscano la preghiera e la partempa di tutt?®. Non musiche, canti,
siano, invece, occasione di distrazione o di efsibigmo per singole persone.

fotografie

Anche per le riprese dotografi e cineoperator] i presbiteri - meglio se
sostenuti da piu puntuali normative diocesane raofi indicazioni precise e
concordino con gli interessati le modalita deglementi, perché la loro presenza
e la loro azione siano discrete ed evitino di diste la celebrazione del rito e di
diminuire l'attenzione e la partecipazione soptaitdegli sposi.

Nella celebrazione delle nozze, si faccia attenzioa@che al tempo [N
liturgico sia per quanto riguarda la scelta dei fomulari e delle |[RERSWIRIEICC!

17Cf Rito della celebrazione del matrimona ed., n. 31.

18Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonio88; Rituale romano del sacramento del
matrimoniq Introduzione n. 12.

19cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@®9.

20Cf Rito della celebrazione del matrimona ed., n. 30.
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letture, sia per quanto concerne lo svolgimento estiore. In particolare, se
per giusta causa il matrimonio viene celebrato in #vento, in Quaresima o in
altri giorni a carattere penitenziale, si tenga coto delle caratteristiche
proprie di questi tempi liturgici 21

Il luogo della celebrazione

Proprio in forza della dimensione propriamente ecclsiale del [NEeER et ICIES
sacramento, ribadiamo che «illuogo normale delle nozze € la [RERLECENES
. . - . . - .. parrocchiale di

comunita della parrocchia nella quale i fidanzati eno inseriti e alla cui vita e [

missione prendono parte#2. nubendi

Di conseguenza, la celebrazione delle nozze avvaengormalmente
nella chiesa parrocchiale di uno dei nubenéds.

Solo per validi «motivi di necessita o di conveniaa pastorale» il e FalN
matrimonio puo essere celebrato in altre parrocchié. Solo con il permesso [l
dell'Ordinario del luogo o del parroco potra essereselebrato in altra chiesa 0 [Brgisba
oratorio, e solo in presenza di «particolari ragion pastorali» I'Ordinario del
luogo puo permettere che il matrimonio sia celebrat in una cappella privata
o in un altro luogo convenientés. Si evitino quindi prassi contrarie a tali
disposizioni: ci si guardi dal permettere con facita la celebrazione del
matrimonio in una parrocchia diversa da quella di wa dei nubendi; si
affronti con coraggio, saggezza e determinazione iproblema della
proliferazione di matrimoni in chiese non parrocchali, nei santuari, in chiese
con particolari richiami storici o artistici. | Ves covi diocesani, in proposito,
precisino ulteriormente i criteri a cui attenersi € nel caso, determinino anche
I luoghi diversi dalle chiese parrocchiali in cui imatrimoni possono essere
celebrati e ne stabiliscano le condizioni.

In ogni caso, si metta in atto ogni cura percte garantita I'effettiva
preparazione dei nubendi, la celebrazione avveaganslo i criteri di sobrieta e di
ecclesialita sopra richiamati, vengano rispettatgtet le norme per una
celebrazione valida e per una corretta trascriza@enatrimonio canonico per gli
effetti civili2s.

[l matrimonio di battezzati non credenti

21Cf Rituale romano del sacramento del matrimgriitroduzione n. 13Rito della celebrazione
del matrimonio 2a ed., n. 32.

22Evangelizzazione e sacramento del matrimoni®4.

23Cf Decreto generale sul matrimonio canonico 24.

24Cf ivi, n. 23. Si eviti, in ogni caso, di addurre motieaz che non hanno nulla a che fare con
autentiche ragioni pastorali o di necessita.

25Cf ivi, n. 24;Codice di diritto canonicpcan. 1118, par. 1 e par. 2; can. 1228. Né si liote
che «'Ordinario del luogo puo vietare la celelwagi di matrimoni in una chiesa non parrocchiale,
gualora a suo giudizio essa nuoccia al ministercopahiale (cf cann. 1219; 558, 559Pecreto
generale sul matrimonio canonico. 24).

263 vedano a quest'ultimo proposito le puntuali ¢gadioni delDecreto generale sul matrimonio
canonicg nn. 22-35.
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La celebrazione del matrimonio cristiano e celeboagi di un sacramento [P T
della fede. E' necessario, quindi, che gli spoansiaiutati, innanzitutto, a [SGR
celebrarlo nella fede della Chiesa: una fede chemsinifesta nella vita [ESEMEUEILC
morale di carita secondo lo Spirito. Tutto questocora una volta, esige che il cammindiaiis

. . . . - . . e il problema
di preparazione al matrimonio e alla famiglia sitat® proposto e condotto in ModofS PR

adeguato. Insieme questo criterio illumina alcuasicparticolari dove il problema della [REERGEEE
fede dei nubendi e direttamente chiamato in causa.

Grande attenzione va riservata ai cosidd#idittezzati non credentiy” [

cioe a coloro che, pur chiedendo il matrimonio caom, dimostrano [REEUREEE
di non essere pienamente disposti a celebrarldenb® o perché vi accedono pe gé”‘féiri'esa
motivi che non sono propriamente di fede o percliaia di nubendi totalmente BEREREEGT
indifferenti alla fede o che dichiarano esplicitartge di non credere o che si

trovano in uno stato di notorio abbandono dell&fed

Pur sapendo che «nessuno, all'infuori di Dio cbeuta il cuore, puo
misurare la fede di un battezzato e quindi pudiespe un giudizio definitivo
sulla sua presenza e autenticita», la Chiesa,essa innanzitutto i pastori, non
puo esimersi dal «dare un giudizio sulle condizatirfede di quanti sono chiamati
a celebrare con frutto i gesti sacramentalidNon si puo, infatti, negare che «la
fede di chi domanda alla Chiesa di sposarsi pustegsi in gradi diversi ed e
dovere primario dei pastori di farla riscoprirenditrirla e di renderla maturz»

L a stessa richiesta del sacramento deve trasformarsi questi casi

in occasione particolarmente preziosa di catecheskil parroco
aiuti questi nubendi a riflettere sul significato cella loro scelta e accerti, in
ogni caso, che siano sinceramente disposti ad adaet la natura, i fini e le
proprietd essenziali del matrimonio cristiano®®. Tutto questo esige un
fraterno e spesso faticoso e difficile impegno diomprensione, di dialogo, di
evangelizzazione, in cui, pur non dimenticando chquesti fidanzati in forza
del loro battesimo sono gia inseriti in un vero e moprio cammino di
salvezza0, le esigenze della carita siano sempre tenute pegdgi senza che
guesto sia a scapito delle esigenze della vepita

Attenta opera

di catechesi

m Quando tutti i tentativi per ottenere un segno di fde, sia pure [EERENEENEN
germinale, risultassero vani e i nubendi mostrasserdi «rifiutare O ENTIE

al
sacramento...

in modo esplicito e formale cio che la Chiesa intele compiere quando
celebra il matrimonio dei battezzati»»2, la doverosa decisione di non
ammettere al sacramento - che in una societa secataata come la nostra
puo essere anche una dolorosa ma stimolante scetastorale3s - costituisce
sempre «un gesto di rispetto di chi si dichiara norredente, un gesto di attesa
e di speranza, un rinnovato e piu grave appello aitta la comunita cristiana
perché continui ad essere vicina a questi suoi fralli, impegnandosi

27Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni®2.
28Familiaris consortig n. 68.

29ecreto generale sul matrimonio canonico 43.

30Cf Familiaris consortig n. 68.

31cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonip 93.95.
32Familiaris consortig n. 68.

33Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni@®5.
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maggiormente nella testimonianza di fede dei valorisacramentali del

matrimonio e della famiglia»34.

I n ogni caso, € importante che queste decisioni s@rprese con

autentico spirito di discernimento, secondo critericondivisi con gli

altri presbiteri, nella comunione ecclesiale con iVescovo e, soprattutto nei

casi di dubbio, dopo aver consultato I'Ordinario diluogo, nel rispetto delle
normative per i casi specific.

Matrimoni misti
N una societa caratterizzata da ricorrenti sposttinadé popolazione e
dalla presenza di diverse etnie, culture e religitmndono a diventare
sempre piu frequenti matrimoni tra cattolici e battezzati di altre comoni
cristiane

Si tenga presente che tali matrimoni offrono, «purnella loro
particolare fisionomia, numerosi elementi che €& ben valorizzare e
sviluppare, sia per il loro intrinseco valore, cheper I'apporto che possono
dare al movimento ecumenicos$.

Nello stesso tempo, considerato che l'unione pettie delle persone e |l
coinvolgimento di tutta la loro vita nell’esperiena matrimoniale sono piu
facilmente assicurati quando gli sposi appartengonalla stessa comunita di
fede, attenendosi a quanto stabilito a livello camico, € necessario che con
particolare cura pastorale i contraenti siano resiconsapevoli delle difficolta
che potranno sorgere in una vita coniugale tra peme che non vivono in
perfetta comunione ecclesiafe.

In particolare, i contraenti vengano messi a conegenza sia delle
differenze esistenti nei contenuti di fede delle spettive confessioni sia di cio
che esse hanno in comune specialmente circa il matonio, cosi da essere
stimolati a celebrare le nozze nella fede in Cristoe ad edificare
cristianamente l'unita coniugale e familiare, inseendosi con frutto nel
cammino ecumenico. Gli stessi contraenti siano infmati di quanto e
stabilito a livello canonico e sollecitati al rispgo degli impegni e doveri
religiosi di ciascuno. Tutto cido avvenga d'accord@on le rispettive comunita,
secondo le eventuali intese tra loro intercorsé

Matrimoni interreligiosi

B L

34vi, n. 96; cfRito della celebrazione del matrimon®a ed., n. 21.
35Cf Decreto generale sul matrimonio canoniecm. 43-44. Si noti, in particolare, che quando 3
tratta di nubendi che hanno notoriamente abbandonat fede & necessaria la licenza
dell'Ordinario.

36Familiaris consortig n. 78.

o sviluppo della societa verso situazioni plurietw, pluriculturali e
plurireligiose comporta anche lI'aumento d®trimoni tra cattolici e

37Cf Decreto generale sul matrimonio canoniom.47-52. Per tutta questa materia si veda aihche

Direttorio per I'applicazione dei principi e delllorme sull'ecumenisman. 143-160.
38Cf Decreto generale sul matrimonio canonico 50.

55

... in autentico
spirito

o]l
discernimento
e di comunione
ecclesiale

Criteri

per un serio
discernimento
pastorale

... con
particolare

attenzione

al matrimonio
con i non
cristiani

e con gli
appartenenti
all'lslam




appartenenti a religioni non cristiane

Anche in questi casi, pur nel riconoscimento del Vare della fede in
Dio e dei principi religiosi professati, sempre netispetto di quanto stabilito a
livello canonico, & doveroso richiamare i nubendiattolici sulle difficolta cui
potrebbero andare incontro in ordine all'espressioe della loro fede, al
rispetto delle reciproche convinzioni, all'educazioe dei figli.

Particolare attenzione va riservata ai matrimoni ta cattolici e persone
appartenenti alla religione islamica: tali matrimoni, infatti, oltre ad
aumentare numericamente, presentano difficolta coresse con gli usi, |
costumi, la mentalita e le leggi islamiche circa Iposizione della donna nei
confronti dell'uomo e la stessa natura del matrimor. E' necessario, quindi,
considerare attentamente che i nubendi abbiano ungiusta concezione del
matrimonio, in particolare della sua natura monoganica e indissolubile. Si
abbia certezza documentata della non sussistenza daltri vincoli
matrimoniali e siano chiari il ruolo attribuito all a donna e i diritti che essa
puo esercitare sui figli. E' bene esaminare al rigardo anche la legislazione
matrimoniale dello Stato da cui proviene la parteslamica e accertare il luogo
dove i nubendi fisseranno la loro permanente dimoraNella richiesta di
dispensa per la celebrazione del matrimonio, che ®@ essere inoltrata per
tempo all'Ordinario del luogo3d, si tenga conto di tutti questi elementi
problematici, offrendo ogni elemento utile al discenimento e alla decisione.

[l matrimonio dei minorenni

m Tra I casi particolarmente problematici di celeboazi del sacramento &3
del matrimonio, va annoverato quello riguardanteminorenni. [RECEENEIEIE

Nell'attuale contesto socio-culturale, infatti, @rfesperienza ha troppe voltchi
dimostrato, la loro ammissione al matrimonio comgaischi molto gravi per la
stabilita e la pienezza della vita coniugale e famd, attesa la fragilita o
addirittura l'immaturitd che spesso caratterizzestjinubendi sul piano umano e
religioso, nonché la mancanza di validi punti dienimento e di sostegno
educativi che possono accompagnare il camminoeBtgugiovani coppie.

pastori d'anime, percio, si mostrino fermi, anchese sempre Neqas
rispettosi e sereni, nel dissuadere i richiedenti al contrarre per I'azione

matrimonio, mettendo in luce i gravi rischi che unacosi impegnativa pastorale
decisione presa a tale etd normalmente comporta.

Nello scrupoloso rispetto della normativa vigent®, facciano presente
agli interessati, alle loro famiglie e anche ai feai che le ragioni di
convenienza sociale o di prassi tradizionale non 3o sufficienti da sé sole per
giustificare il ricorso all'eventuale dispensa; riordino loro che, anche in
presenza di altri aspetti etici implicati nel caso,deve essere salvaguardata
come valore primario la morale certezza circa la sibilita del matrimonio; si
preoccupino di verificare la liberta del consenso & maturita psicofisica dei
minori; sappiano ricorrere alla competenza e all'auto dei consultori familiari
di ispirazione cristiana o di esperti di fiducia.

39Cf Codice di diritto canonicpcan. 1086Decreto generale sul matrimonio canonico 48.
40Cf Codice di diritto canonicocan. 1083Decreto generale sul matrimonio canonicm. 36-37.
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Per la meditazione e la preghiera

In quel tempo ci fu uno sposalizio a Cana di Galédec'era la madre di Gesu.
invitato alle nozze anche Gesu con i suoi discepoli
Nel frattempo, venuto a mancare il vino, la madreGdsu gli disse: «No
hanno piu vino». E Gesu rispose: «Che ho da faretepo donna? Non
ancora giunta la mia ora». La madre dice ai sefte quello che vi dirax».
Vi erano la sei giare di pietra per la purificazodei Giudei, contenen
ciascuna due o tre barili. E Gesu disse loro: «Ritmard'acqua le giare»; e
riempirono fino all'orlo.
Disse loro di nuovo: «Ora attingete e portateneaéstro di tavola». Ed es§i
gliene portarono.
E come ebbe assaggiato l'acqua diventata vinoadstno di tavola, che no
sapeva di dove venisse (ma lo sapevano i serviagbhgano attinto I'acqua
chiamo lo sposo e gli disse: «Tutti servono daggpio il vino buono e, quandct
sono un po' brilli, quello meno buono; tu invece ¢tanservato fino ad ora |
vino buono».
Cosi Gesu diede inizio ai suoi miracoli in CanaCdililea, manifesto la su
gloria e i suoi discepoli credettero in lui.

(Vangelo secondo Giovann

Sono vicino a voi, partecipo alla festa e alla kagioia, augurandovi tutto qué
che c'e di piu bello.

Ora, la cosa piu bella e che il Cristo assistaraileze.

La dov'e il Cristo, la € la modestia e si vedegleeccambiarsi in vino.

Vale a dire che tutto diventa migliore.

Non unite, dunque, cid che non puo essere unito. Mettete vicino il vescov
e i buffoni, le preghiere e gli applausi, il caxt@ salmi e il suono del flauto.
Fra i cristiani, nelle nozze deve regnare la madestla modestia € dignita.

Ecco il mio dono di nozze; e tu, ti prego, dammec@ambio obbedienza.
(sar Gregorio di Nazianz«
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Sono vicino a voi, partecipo alla festa e alla kgioia, augurandovi tutto qué
che c'e di piu bello.

Ora, la cosa piu bella e che il Cristo assistaraileze.

La dov'e il Cristo, la € la modestia e si vedegleeccambiarsi in vino.

Vale a dire che tutto diventa migliore.

Non unite, dunque, cid che non puo essere unito. Mettete vicino il vescov(
e i buffoni, le preghiere e gli applausi, il caxt@ salmi e il suono del flauto.
Fra i cristiani, nelle nozze deve regnare la madestla modestia € dignita.

Ecco il mio dono di nozze; e tu, ti prego, damme@ambio obbedienza.
(san Gregorio di Nazianz

O Dio, che nel grande mistero del tuo amore

hai consacrato il patto coniugale,

come simbolo dell'unione di Cristo con la Chiesa,
concedi a questi sposi

di esprimere nella vita

il sacramento che celebrano nella fede.

O Dio, che fin dai primordi della creazione

hai voluto l'unita fra 'uomo e la donna,
congiungi con il vincolo dell'amore

questi tuoi figli,

che oggi s'impegnano nel patto nuziale,

e fa' che siano collaboratori e testimoni dellataar
nella quale cresce e si edifica la tua famiglia.

(Messale romano
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Dio immacolato, autore di tutte le creature,

per amore verso gli uomini hai trasformato in donna

la costola presa dal nostro primo padre Adamo;

ambedue benedicesti dicendo:

«Crescete e moltiplicatevi e dominate la terra».

Tu dichiarasti che per la loro unione i due nomfano che un unico essere;
che per questa ragione l'uomo lascera padre e npedraderire alla propric
moglie

e che i due faranno una carne sola;

che I'uomo non deve separare quanto Dio ha unito.

Aprendo il seno a Sara tu benedicesti Abramo, @alenpadre di copioseé
nazioni;

desti Isacco a Rebecca e benedicesti la mateiirigg d

unisti Giacobbe a Rachele e ne facesti uscire icdpdtriarchi;

hai congiunto Giuseppe con Asenet e concedesti loro

come frutto delle loro opere, Efraim e Manasse;

accogliesti benevolo Zaccaria ed Elisabetta

e del loro figlio facesti il Precursore;

dalla radice di lesse facesti spuntare, secondarlze,

colei che e Vergine sempre;

da lei tu hai preso carne e sei nato per la salvdezgenere umano;

per un dono misterioso della tua immensa bonta

tu andasti a Cana per benedirvi il matrimonio

e dimostrare che l'unione legittima e la procreagicono secondo la t
volonta.

Signore santissimo,

accogli la preghiera di noi tuoi supplici,

perché come eri li presente cosi lo sei qui inilisiénte.

Benedici questo connubio e concedi ai tuoi servi

una vita tranquilla e giorni numerosi,

la castita e I'amore nel vincolo della pace,

la grazia di aver figli, una posterita longeva

e la incorruttibile corona della gloria.

Rendili degni di vedere i figli dei figli;

proteggi dalle insidie il loro talamo;

su essi effondi la rugiada del cielo

e della terra concedi i frutti in abbondanza;

ricolma la loro casa di grano, vino, olio e ognnég

affinché ne distribuiscano a quanti si trovanoéaessita.

Anche a quanti si trovano ora qui con loro

concedi tutto cio che si puo chiedere in ordina séllvezza.

Perché un Dio misericordioso sei tu, benevolo ecardegli uomini,

e noi rendiamo gloria a te, come anche al Padrelta@ senza principio,
e al tuo Spirito che é senza misura santo, buaafeante:

adesso, sempre e nei secoli dei secoli.
(Liturgia orientale)

59



capitolo quinto

UNA PASTORALE PER LA CRESCITA

DELLA COPPIA E DELLA FAMIGLIA

Scopi e caratteristiche

Con la celebrazione del matrimonio, la coppia e &anfglia iniziano un [EEEENEEE
cammino di progressiva attuazione dei valori e c&inpiti del matrimonio [UEIERIE
stesso: un cammino che si snoda in diverse tapfiee orientato verso la [Bellabal
piena rivelazione e realizzazione del Regno di DQ@uesto processo provoca la g?ggg&me
sollecitudine pastorale dell'intera comunita crésta, chiamata ad accompagnare co
saggezza e con amore paziente gli sposi e le fem@gh saper diversificare le proposte
ad essi rivolte. La coppia e ltamiglia diventano cosbggetto e termine della cura
pastorale della Chiesa

Scopo di tutta questa azione pastorale € la crescitaladeoppia e della [ESSERE

famiglia, aiutate a vivere la loro specifica voaazé e missiore perché REEE
la famiglia
a vivere

giungano a condurre una vita ogni giorno pit sast@iu intensé Si tratta
di favorire la maturazione umana e di fede di ogoppia e di ogni famiglia, nella FS¥E
prospettiva di un loro maggiore inserimento nelie\ecclesiale e sociale. In tal modo, iEErEREr
coniugi potranno riscoprire e vivere il loro mingsb in armonica collaborazione con [RUESISLIS
tutti gli altri ministeri e le famiglie eserciterao il compito loro proprio nella Chiesa e
nella societa, quali soggetti attivi e responsabili

Questa attenzione specifica della pastorale faméliar presenta ancora 0ggi e e et feals
come particolarmente urgent8, sia in rapporto alla situazione [REEIENEEGEIE
contemporanea, nella quale non accennano a dimenlér insidie che |Phakis
lacerano il tessuto familiare e ne minano la natara soprannaturale unita disgregando SR,
i valori morali su cui essa si fonda e si svilupiséa a partire dalla consapevolezza
dell'importanza della famiglia e della sua missiorela Chiesa e nella societa.

Responsabil@li guesta azione pastorald'iatera comunita ecclesiaglen tutte
le sue componenti e nelle sue varie articolaziblaizione pastorale, infatti, RS elEEIIES
«& sempre espressione dinamica della realta defie<2, impegnata nella [BeEUUEE!
sua missione di salvezza». Di conseguenza «anchgastorale familiare - forma [BEEHEtRIS
particolare e specifica della pastorale - ha com# sprincipio operativo e come '
protagonista responsabile la Chiesa stessa, attmsvele sue strutture e i suoi
e progressivita
della Chiesa. Per questo «la sollecitudine pastemdélla Chiesa non si limitera soltanto
alle famiglie cristiane piu vicine, ma, allargandopropri orizzonti sulla misura del

operatori.
cuore di Cristo, si mostrera ancor piu viva pensieme delle famiglie in genere, e per

m L'accompagnamento e il sostegno delle coppie e dalteiglie, inoltre,
devono essereniversali e progressivi Ogni famiglia e tutte le famiglie,
nella loro quotidiana esistenza, hanno diritto atlara amorevole e materna

1Cf Familiaris consortig n. 69.

2Cf Codice di diritto canonicpcan. 1063, 4,

3Cf Matrimonio e famiglia oggi in Italian. 15;Familiaris consortig n. 65.
4Familiaris consortig n. 69.
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guelle, in particolare, che si trovano in situazidalifficili o irregolari»®. Per lo stesso
motivo inoltre, cioé proprio perché si fa attentbvéssuto quotidiano di ogni famiglia,
«l'azione pastorale della Chiesa deve essere pssjva, anche nel senso che deve
seguire la famiglia, accompagnandola passo passke ndiverse tappe della sua
formazione e del suo svilupgo»

I n tale prospettivala pastorale familiaregn modo organico e sistematiatgve Centralita
assumere un ruolo sempre piu centrale in tutteolazpastorale della Chigsa [REEIENEE Gl

dal momento che, di fatto, quasi tutti gli obiettiell'azione ecclesiale o sono fa'n,i_"are

collocati entro la comunita familiare o almeno ldiamano in causa piu 0 meno ggio'l:éera

direttamente. pastorale

della Chiesa

Sotto questo profilo, la famiglia & di sua natuirduogo unificante oggettivo di
tutta l'azione pastorale e deve diventarlo semprepid’/, sicché dovra diventare
abitudine acquisita considerare i riflessi e le pii implicazioni familiari di ogni
azione pastorale che viene promossa. La pastogatgliire, in altri termini, &€ e deve
essere innestata e integrata con lintera azionest@ale della Chiesa, la quale
riconosce nella famiglia non solo un ambito o uttwe particolare di intervento, ma
una dimensione irrinunciabile di tutto il suo agire

Tuttavia, la stessa pastorale familiare domandattdiazione di iniziative e
attenzioni particolari e specifiche, rivolte a quiasi preparano alla vita matrimoniale,
agli sposi e ai membri della famiglia.

Una responsabilita comune

m Come accennato in diversi passaggrdsponsabilitadi questa ampia e
articolata pastorale per la crescita della coppialeia famiglia
riguarda tutti e ciascuno nella comunita cristi@a&hiama in causa la stessa
comunita cristiana in quanto tale.

Senza soffermarci qui sul compito particolare dei ®&scovi, dei [T
presbiteri, dei religiosi e delle religiose, dei diconi permanenti, intendiamo gﬁg&;‘sabi"té
richiamare innanzitutto che «ogni Chiesa locale én termini piu particolari, che impegna

ogni comunita parrocchiale deve prendere piu viva @scienza della grazia e [ReEQRIEEEES
della responsabilita che riceve dal Signore in ordie a promuovere la [ReHREUEEELE
pastorale della famiglia>$. Di conseguenza, «ogni piano di pastorale organica
ad ogni livello, non deve mai prescindere dal prerafe in considerazione la
pastorale della famiglias®. Ogni diocesi e ogni parrocchia, percio,
nell'elaborazione del proprio progetto pastorale ededucativo non tralascino

di prendere in attenta considerazione la coppia @lfamiglia e la loro crescita.

m Nello stesso tempo, vogliamo sottolineare e riaffeamla specifica [EERTET
responsabilita e missione dei coniugi e delle féimigristiane. Tale [UESELEERIE

missione, fondata sulla grazia ricevuta nel saerdm del matrimonio, [REHESSS
«dev'essere posta a servizio dell'edificazionead€hiesa, della costruzione de[REEEIERER T[S

Regno di Dio nella storia. Cid & richiesto come alit docile obbedienza a Cristo|Rkaks

Slvi, n. 65.

6lvi; cf Decreto generale sul matrimonio canonico 2.

"Matrimonio e famiglia oggi in Italian. 16.

8Familiaris consortig n. 70; cfDeliberazioni conclusive della X1l Assemblea Gefedella CEI.
Deliberazioni, n. 4.

9Familiaris consortig n. 70.
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Signore. Egli, infatti, in forza del matrimonio deattezzati elevato a sacramento,
conferisce agli sposi cristiani una peculiare noissidi apostoli, inviandoli come
operai nella sua vigna, e, in modo tutto speciatte,questo campo della
famiglia»to

PASTORALE DELLE COPPIE -FAMIGLIE GIOVANI

La situazione delle giovani coppie

Particolari cure pastorali devono essere dedicate manzitutto alle  [BSEERTIEY
coppie-famiglie giovanianche al fine di favorire il loro piu pieno agggzrggea”e
inserimento nella comunita cristiana e il non facé passaggio dal mondo dei 4

. . ) - coppie -
giovani a quello degli adulti. famiglie giovani

Se, infatti, la cura pastorale della famiglia astesnell'«impegno di tutte le
componenti della comunita ecclesiale locale naltae la coppia a scoprire e a
vivere la sua nuova vocazione e missione», norffigildi comprendere che tutto
guesto «vale soprattutto per le giovani famigkeguali, trovandosi in un contesto
di nuovi valori e di nuove responsabilita, sono g&poste, specialmente nei primi
anni di matrimonio, ad eventuali difficolta, comaetle create dall'adattamento
alla vita in comune o dalla nascita dei figh»

Spesso la nostra pastorale e vigile nella preparazdei giovani al
matrimonio, ma questi, una volta sposati, corrdneschio di allontanarsi o di
rimanere ai margini della comunita cristiana o cagque di non esservi presenti e
operanti con i doni e la missione ad essi affidatisacramento del matrimonio. E'
anche questa una costatazione che mette in risatte le giovani coppie abbiano
il diritto e la necessita di una specifica atteneigastorale, di cui innanzitutto
ogni comunita parrocchiale deve farsi carico.

S primi anni di matrimonio, oltre ad essere deteanin per l'intero S
cammino coniugale e familiare, sono tempo di aveidnsieme di [REGUIEICSS
assestamento per quanto riguarda sia l'esperieefantbre coniugale sia [RETEHRAE
I'incontro con la nuova vita del figlio. Spesso e@mnche attraversati da problem
e difficolta circa il lavoro e I'abitazione.

Sono ricchi di risorse perché sono gli anni deflisiasmo dei primi passi
di una vita a due, della gioia di vedersi fatthbuper [laltro, della serenita di
un'intimita ricercata e vissuta con equilibrio, ldedioia nel realizzare progetti e
sogni accarezzati a lungo, dell'aprirsi di nuovespettive anche in ordine alla
crescita nella fede, della gioia e della respotisaltionnesse con la procreazione
di una nuova vita, della percezione del dono aasihitdal figlio e della
dimensione religiosa iscritta nella sua generazione

10vi, n. 71.
1vi, n. 69.
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Ma sono anche gli anni segnati da alcune diffcaorrispondenti, che
riguardano, ad esempio, il lungo processo di iriEgne e comunione nella
coppia, la scoperta dei reciproci lati negativi mhpematici, la difficolta o
I'incapacita di sopportarsi reciprocamente, lageione di una chiusura intimistica
nella propria casa, la ridefinizione dei rapportincle famiglie di origine e
nell'ambiente in cui ci si trova a vivere, le matdakcon cui realizzare un aiuto
reciproco nella vita religiosa e spirituale, le padi fronte alla nascita di un figlio,
la disistima o addirittura il rifiuto programmaticlo una nuova vita.

Accoglienza, accompagnamento e aiuto

Sono necessari, percio, coraggio e creativita peleckkémunita cristiana

sia sempre piu in grado di accogliere, accompageamutare le
giovani coppie, riconoscendole e valorizzandole €muggetti attivi della loro
stessa crescita.

Si tratta, innanzitutto, daccogliere Questo comporta che nella comunit@EEeR s
si dia un posto ai giovani sposi, si riconosca @pgirezzi il messaggio di vita e difEElElE
speranza che & in loro per il fatto stesso cherd ssi veda in essi Una risorsa peli g
la comunita cristiana e per la societa, si valanazle potenzialita umane e [REEEGE
spirituali iscritte nella singolarita della loropesienza. Nello stesso tempo, perch glg“g";‘geﬂcerca
I'accoglienza sia autentica e contrassegnata tiamea € necessariandare alla
ricerca delle giovani coppie, che spesso tendono a ridengi in se stesse o
comunque fanno fatica ad aprirsi alla comunita; €geare occorre rispettare i
tempi della loro crescita, senza intrusioni, eratiptto senza pretendere servizi
pastorali o sociali per i quali la coppia giovanenné ancora matura o che
potrebbero in qualche modo indebolirne la compattez
103 I nsieme e inscindibilmente & doverasmxompagnarsi a tutte le giovani|Nelt:
coppie per aiutarle a riconoscere nella fede e a vinetla concretezza [REEEUEELES]
di ogni giorno la loro vocazione e missione, supdeaanche le difficolta che |
sono di intralcio e di ostacolo alla loro crescita.

A tale scopo, gli itinerari di fede siano il pilgsibile impostati come
riflessione mistagogicacioé come proposta in grado di aiutare i gio\epuosi a
“fare memoria” del dono e della grazia ricevuti gelrno del matrimonio.

Si ponga ogni cura perché la coppia riconoscave M propria nativa e
insopprimibilevocazione all'unita Si educhino i giovani sposi a compiere ogni
azione non piu con lo spirito della persona sola im una unita spirituale
profonda, la quale, mentre riconosce e rispettapetibile singolarita di ciascuno,
dice condivisione e sostegno reciproci leali e apjmnati. Si accettino le loro
esigenze di tranquillitd e di riservatezza, sapkndbiarire e purificare da ogni
tentazione di chiusura. Si insista sulla castitaiwgale e si promuova un
cammino di educazione anche all'intimita sesswésuta nella logica del dono di
sé senza riserve e contrastando ogni forma di pppmione dell'altro, reso
strumento per i propri interessi. Anche nella psipali impegni pastorali, si sia
attenti a favorire e a sostenere interventi geddillia coppia come tale.
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| giovani sposi siano aiutati ad esseesponsabili e generosi nel dono
della vita E' necessario, percio, aiutarli a riscoprireigingficato autentico della
procreazione e della paternita responsabile e if@ya livello ampio e diffuso, il
recupero del valore e del senso della maténi@ccorre inoltre offrire ai giovani
sposi gli aiuti opportuni per un'effettiva soluzéonmana e cristiana dei problemi
della fecondita ed invitarli a non attendere trogp@oncepire il primo figlio,
reagendo con fermezza alla mentalita dominante melstra societa, quella della
famiglia con un unico figlio, ma donando, se po#sjda testimonianza di una
particolare generosita nel trasmettere la vita.

Si offrano alle giovani famiglie glaiuti necessari per il loro compito
educativo dal richiamo alla grazia educativa connessa d¢osacramento del
matrimonio e il dono dello Spirito alla sottolineed dei fondamentali contenuti di
un'‘educazione autenticamente umana e cristiara, patiposta di occasioni di
approfondimento e di confronto al riguardo.

Occorre essere discreti e coraggiosi nel proorobe alle coppie-famiglie
giovani forme di partecipazione alla vita della Chiesa dlalesocietg nella
consapevolezza che anche cosi si offre loro unritap servizio per la crescita e
I'arricchimento della loro vita coniugale e famiéa

Iniziative specifiche

L a pastorale della Chiesa per le giovani coppie @l@vevedere anche [t

alcuneiniziative specifichein grado di dare concreta realizzazione [RaIUE
quanto si & descritto finora. In tale prospettisgnza alcuna pretesa dfiffaes
completezza e lasciando ad ogni comunita eccledigbeecisarli e concretizzarli AR EERT

meglio, si offrono alcuni suggerimenti e alcuneicadioni. Cage

Si rivolga una tempestiva e affettuasaoglienza alle famiglie di recente
ingresso nella parrocchiegE' necessario non solo che le parrocchie in eueae
la preparazione al matrimonio si impegnino a segeale coppie e il loro
indirizzo alle parrocchie in cui andranno ad aleitdopo la celebrazione delle
nozze, ma anche che ogni comunita cristiana sii giér rendersi conto delle
giovani famiglie esistenti in parrocchia, interessasi con discrezione ai loro
problemi e trovando occasioni per ascoltarle ecanarle.

Nell'ambito parrocchiale o interparrocchiale sogwngaogni anno un
incontro appositamente studiato per gli sposi daltio cosi da favorire e
promuovere l'ascolto, l'incontro e il confronto.aSjuesta l'occasione per un
momento di festa, per l'approfondimento di qualchifessione, per la
presentazione di concrete e diversificate possbilii crescita e di impegno
adeguate alle diverse sensibilita, situazioni pahsbilita delle famiglie.

Nella programmazione dellaatechesi parrocchialee nelle piu ampie
proposte culturaliorganizzate dalle comunita cristiane ci siienzione alle
problematiche e alle esigenze delle famiglie giovarsi dia un congruo spazio

12Cf Mulieris dignitatemn. 18.
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alla trattazione di tematiche che le possono pitetidimente interessare e
coinvolgere.

Non manchinoproposte per un cammino spirituale piu puntualeie p
ricco. Si promuovano momenti o giornate di spiritualgdpositamente studiate
per le coppie e le famiglie giovani; si invitinditeamiglie a partecipare a qualche
gruppo familiare della parrocchia o a qualche dagame o movimento di
spiritualita coniugale e familiare; si sia dispdhiper un accompagnamento piu
personale, soprattutto mediante una attenta direzpirituale.

Si preparino o si indichingussidie si programminancontri, dibattiti,
confronti di esperienze su temi piu propriamentecativi, per aiutare e sostenere
queste famiglie a svolgere il loro compito per wea educazione umana e
cristiana dei figli nella famiglia stessa, in cbiaazione con la scuola e con la
parrocchia e i suoi ambiti piu strettamente educatome gli oratori, le
associazioni, i gruppi. In particolare, durante peeparazione dei figli ai
sacramenti dell'iniziazione cristiana, i genitorar® invitati a partecipare a
momenti di catechesi e di incontro che li aiutinosaoprire il senso profondo di
quei sacramenti che essi stessi hanno ricevute erehchiedono per i loro figli.

Si indichino persone e si offrano strumenti e hioger un corretto
insegnamento dei metodi naturali di regolaziondad@&rtilita e, piu in generale,
per un‘adeguata educazione alla sessualita vigseitamatrimonio in modo
pienamente e veramente umano.

Si presti una particolarattenzione alle giovani famiglie attraversate da
difficolta o provate da tentazioni o prospettive di rotturdallimento del loro
matrimonio. Si offra loro vicinanza, aiuto e sostegla parte dei sacerdoti, di
altre famiglie particolarmente sensibili, dei dasi adulti nella fede, valorizzando
anche il contributo prezioso e I'apporto specitiedbconsultori familiari.

Pastorale battesimale

Nell'ambito della cura pastorale delle giovani ceppiriveste [REEG
un'importanza particolare fgastorale battesimaleSolitamente per la R EECEE
. . . C . .. . battesimale...
coppia la nascita di un figlio e, infatti, un evermjioioso ed atteso, che di per s{
sollecita le grandi domande sul senso della vitaterpella la fede stessa degli
sposi che chiedono il battesimo per il loro figlio.

E' necessario, quindi, che «i genitori di un bambia da battezzare, IR CIT
come pure coloro che stanno per assumere l'incariodi padrino, siano bene [REIEEREEELE
istruiti sul significato di questo sacramento e cita gli obblighi ad esso

valorizzazione
) ; del Catechismo
inerenti»13, dei bambini

Per quanto possibile, tale preparazione, oltre amemti di incontro
personale, preveda anche momenti comunitari, n&ii gilano coinvolte insieme
piu coppie di sposi, si possa riprendere e sviltppa riflessione iniziata negli
itinerari di preparazione al matrimonio, venganwgoféi in tutti coloro che vi

13Codice di diritto canonicocan. 851, 2.
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partecipano un risveglio, una verifica, un appraiarento della loro fede e della
loro vocazione. La stessa preparazione cominciilpbegnte gia durante |'attesa
del figlio, perché in un momento cosi singolareignificativo i genitori siano
aiutati a vivere la maternita e la paternita commeamento della loro risposta a
una vocazione di amore e ad accogliere nella fedeno che Dio sta affidando
alla loro responsabilita.

Nella medesima prospettiva si valorizzi @atechismo dei bambini
“Lasciate che i bambini vengano a melb si consegni ai genitori durante la
preparazione al battesimo dei figli, o almeno incasione di esso; se ne
raccomandi lo studio e la traduzione operativa atdepdei giovani sposi; si studi
'opportunita di prevedere momenti comunitari ¢iresa dello stesso testo per
favorirne un utilizzo piu adeguato.

Qualora la richiesta del battesimo fosse avanzata dgenitori che Il Battesimo

vivono in situazione matrimoniale irregolare, si dora verificare giafrilﬂ,lt'ci)r(?",n
| 11

se ci sono le condizioni che ne rendono possibila telebrazioné e, in [P
particolare, se esiste la fondata speranza che ilgfio ricevera una vera [EUEGIHEGES
educazione cristiands. Si viva percid questo momento come un‘importante EEEEEEE
occasione per evangelizzare questi genitori, perwarli a riflettere sulla loro

vita alla luce del Vangelo e invitarli a conversioa.

E DOPO | PRIMI ANNI DI MATRIMONIO

Se scopo fondamentale dell'azione pastorale della @&sa verso la [RULERGE AL

coppia e la famiglia € quello di aiutarle a scoprie e a vivere la loro Qﬁitgfr‘,'ﬁnua
vocazione e missiorf€ in ogni fase della loro esistenza, anche dopo iipn anche dopo

anni di matrimonio, sara necessario mettere in attoogni attenzione e [EEWEULE

iniziativa per favorire in ogni famiglia la formazione di un'autentica g{t?;f‘lg'r’;‘c?“'o

comunita di persone, per sostenere le singole coppnel loro compito di

trasmissione della vita, per aiutarle nell'eserciz del loro originario compito

educativo, per promuovere in ciascuna di esse un'tantica spiritualita

familiare.

Per un autentico servizio alla vita

Nel nostro contesto culturale un'attenzione privétgva accordata al [y
tema dellarasmissione della vitaA questo proposito, insieme con ilSERICIUEHELE
senso del generare umano come donazione di unehétaasce dal dono, occorre gfc','freazione

«riscoprire e riproporre con chiarezza il vero #igato della procreazione [NESEEERIE
responsabile» e riaffermare sia che essa «& ue gi@axere di tutti gli sposi e che

puo essere attuata concretamente», sia che «mcHisghegno comune dei due

14Cf sotto, al n. 232.
15Cft Codice di diritto canonicocan 868, 2t.a pastorale dei divorziati risposati.nn. 51-53.
16Cf Familiaris consortig n. 69.
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sposi alla continenza periodica, al cui servizipaie il ricorso ai metodi naturali
di regolazione della fertilitd% E' pure indispensabile che «vincendo ogni
resistenza e superando finalmente gravi ritardindstre comunita cristiane»,
mediante I'opera di persone veramente espertenassu«piu coraggiosamente il
compito di suscitare convinzioni e di offrire aigbncreti perché ogni coppia di
Sposi possa percorrere questa stréda»

Nello stesso tempo, la comunita cristiana proclsemza reticenze e senza
paure l'inestimabile preziosita della vita umariagegande valore della fecondita.
La stessa comunita guardi con stima a quegli sgsi anche contro la mentalita
dominante e talvolta contro il parere dei parenti ptretti e degli amici,
obbediscono con larga generosita alla loro missigeeeratrice e li consideri
come segni profetici del Dio della vita e della quasenza nella storia. Essa,
inoltre, offra vicinanza, sostegno e aiuti concite donne e alle coppie che,
nonostante le difficolta, intendono portare a teria gravidanza.

A sostegno del compito educativo

Ai genitori e alle famiglie, nelle quali la vita umae stata trasmessa [ )
tocca il primo, il pit diretto, il meno sostituibicompito educativol l'aiuto ai
. . N .. .. genitori nel loro
padri e le madri vanno pero aiutati in questa loiesione, che non poche voltefssss
appare come molto gravosa e talora persino sprigoata rispetto alle loro forze RECIEETIRE

culturali, psicologiche e fisiche.

Nella sua attenzione pastorale, percido, la Chideara innanzitutto SRR
esercitare il “ministero della consolazioneinéonderecosifiducia e coraggian  [RIEEEEES
quanti trovassero troppo faticoso il concreto swoknto del loro compito |EkeEs
educativo. A tale scopo, mentre si richiama il devproprio e insostituibile,
originario e primario della famiglia, sara necessanostrare come la missione
educativa sia un dono e come essa sia frutto dreancome tale e strettamente
legata al matrimonio che si fonda sullamore e ded'amore cresce e si
perfeziona. Si dovranno, cioe, aiutare i genitorit@vare nel loro matrimonio,
vissuto nella logica di un'autentica spirituall@aradice piu vera della possibilita e
della capacita di educare; ad essi si dovra infandeella fiducia e quella serenita
che nascono dalla consapevolezza che, attravesaxiamento del matrimonio,
sono stati resi partecipi dell'amore stesso di Pedlre, di Cristo pastore e della
tenerezza materna della Chi¥sa

Nel medesimo tempo, la comunita cristiana promuosaipyenitori TR0
occasioni di incontro e di riflessione sui problempedagogici incontri

e riflessioni
. . e ) . AR haud g Sui problemi
dei Consultori familiari, sia I'esperienza maturatassociazioni di genitori e di [NEEERLER

famiglie. Si tratta, cioe, di mettere in atto veripropri itinerari formativi o
“scuole” per i genitori, aiutandoli e sostenendun il confronto con l'esperienza
altrui, con il consiglio intelligente e competenten I'approfondimento specifico

coinvolgendo persone esperte nell'ambito educaiv@lorizzando sia l'apporto

17Evangelizzazione e cultura della vita umana46.
18Cf ivi.

19Cf Familiaris consortig n. 38.
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di alcune tematiche particolari, cosi che diventssonpre piu capaci di dare ai
figli un‘educazione pienamente umana e cristiana.

111 L : L .

I n modo piu organico e permanente, la cura dellauodtd cristiana si
esprimera mediante proposte e iniziative pastorali grado di [REEER]

coinvolgere le famiglie e di riservare attenziorle doro esigenze e ai loro EEESERRIEHRIGE

dinamismi e, in particolare, attraverso vdaoene di collaborazione con i genitori

quali primi educatori dei loro figli. Cio signifigha, tra l'altro: la realizzazione di

una organica e sistematica pastorale dei ragazigi egiovani; l'offerta di un

preciso cammino di catechesi; la creazione e lloigpo di ambienti educativi per

i ragazzi e i giovani come, ad esempio, gli oratorealta analoghe; la creazione o

la valorizzazione di associazioni che hanno commara finalita il servizio

educativo; la proposta di organizzazione dello tspodel tempo libero in una

prospettiva autenticamente umana e cristiana; ¢anpzione e la gestione di

scuole cattoliche; lI'opportuna e discreta valozizae dell'opera di insegnanti

cattolici nelle scuole statali; I'offerta ai ragadz iniziative parrocchiali di studio

comunitario assistito e guidato.

... offrendo

Per la crescita della spiritualita coniugale e fati@re

L a Chiesa é fermamente consapevole che la vocadallzefamiglia e
ultimamente vocazione alla santita cristk®naDi conseguenza la o
. ) . . - della spiritualita
pastorale e chiamata a porre al centro della sliecgodine la “vita secondo lo [SHaS
Spirito” della coppia e della famiglia cristiana Chiesa, cioé, deve mettere IMRERERIEE
atto la sua missione salvifica perché la coppiaa €famiglia crescano nella
spiritualita coniugale e familiare

Si tratta propriamente di una spiritualita fondatal sacramento del
matrimonio e continuamente alimentata e plasmat#i'Edearistia. Tale
spiritualita si attua e si esprime non al di fuiella vita coniugale e familiare, ma
allinterno di essa, attraverso le realta e gli egp quotidiani che la
caratterizzano, nella fedelta a tutte le esigerstkacthore coniugale e familiare e
nella loro gioiosa attuazione. Infatti, come pracik Concilio Vaticano II, «i
coniugi cristiani sono corroborati e come consaaatuno speciale sacramento
per i doveri e la dignitd del loro stato. Ed essimpiendo in forza di tale
sacramento il loro dovere coniugale e familiareygbeati dallo Spirito di Cristo,
per mezzo del quale tutta la loro vita &€ pervadadi, speranza e carita, tendono
a raggiungere sempre piu la propria perfezionereutua santificazione, e percio
insieme partecipano alla glorificazione di Dib>Un'adeguata pastorale familiare,
di conseguenza, dovra aiutare le famiglie a risoejirfondamento vero della loro
spiritualita e a viverla, sia a livello interioreaselle sue manifestazioni esterne,
secondo i contenuti e le modalitd di un amore dhesprime nelle sue forme
tipicamente familiari: I'amore coniugale unitivopeocreativo, I'amore parentale
(paterno e materno), I'amore filiale, 'amore fnate e I'amore dell'intera famiglia
come tale nei riguardi degli altri.

20Cf Lumen gentiugn. 11Gaudium et spes. 48;Familiaris consortig n. 55;Evangelizzazione e
sacramento del matrimonio. 53.
21Gaudium et spes. 48.
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SITUAZIONI PARTICOLARI

Coppie sterili

Nel vissuto concreto delle coppie e delle famigliensontrano anche
alcune situazioni particolarj che pure richiedono un'attenzione
specifica e puntuale.

Bisognosi di particolare e discreta cura pastosal® i coniugi che fanno N
l'esperienza dellsterilita fisica si tratta, infatti, di una dura prova e di ungdEEEESCI
sofferenza, in continua crescita, che domandasgirescompresa e adeguatamente
valutata.

La comunita dei credenti e chiamatdlaminare e sostenere questi SPOSpEE);

nella sofferenzaaiutandoli a scoprire nella loro situazione do$ar «I'occasione [EESEEIEUCEE
per una particolare partecipazione alla croce dghdte, fonte di fecondita Qc‘f}'firenza,
spirituale’?. E' necessario essere loro particolarmente vipei aiutarli a RElEGCEERE
riconoscere che anch'essi possono vivere un'acdefgicondita spirituale }’(‘)‘;ﬁ:g ;‘i'“e
continuando a generare amore nella loro coppiaugaie e a crescere nell'amorgE A Sitie)
verso ogni altra persona. Infatti, «ogni atto diovamore verso l'uomo testimonigllEIERs
e perfeziona la fecondita spirituale della famigligerché e obbedienza al
dinamismo interiore profondo dell'amore come domeeidi sé agli altrBs. Nella
consapevolezza che «anche quando la procreaziomeé npossibile, non per
questo la vita coniugale perde il suo valore»fadtd di invitare queste coppie ad
allargare il loro amore al di la dei vincoli dellaarne e del sangue a rendere
«altri servizi importanti alla vita delle personemane, quali ad esempio
I'adozione, le varie forme di opere educativeul@iad altre famiglie, ai bambini

poveri o handicappa#$ l'affidamento di minori.

Nel medesimo tempo, la Chiesa manifesti la sua Atira pastorale EHRIVIENES

anche continuando a invitare e a incoraggiareatiini di scienza «a [RURCELL
proseguire nelle loro ricerche, allo scopo di priseele cause della sterilita e[ Baass
potervi rimediare, in modo che le coppie sterilsgpano riuscire a procreare nefdEErl
rispetto della loro dignita personale e di quel dascituro3®, senza ricorrere g dcégﬁate
alla fecondazione artificiale, che rimane in sesselllecita e contrastante con |

dignita della procreazione e dell'amore coniwt§ale

Disagio e devianza dei figli

C‘é bisogno di essere vicini con discrezione e sitlidine alle famiglie [pRi%sC

che vivono in situazioni difficili e dolorose a mat della presenza in [k fe}?‘ig'ie ,
. . . . . . T N . con situazioni
esse di forme diverse diisagio e di devianza dei figlda quelle piu sopite e

di disagio e
devianza dei
figli:

22Cf Donum vitaell, 8.
23Familiaris consortig n. 41.
24vi, n. 14; cfivi, n. 41.
25Donum vitaell, 8.

26Cft ivi, 11, 1-5.
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capillari a quelle piu manifeste e conclamate dhmanifestano nella criminalita
giovanile, nelle violenze sessuali e, in partioglanel ricorso alla droga e nella
diffusione dell'AIDS.

Se si dove riconoscere che alle radici di tuttn ei particolarmente della [SEEEE
droga, stanno normalmente anche complesse sitliiazioarenze familiari e se, [FESACILE
d'altra parte, le famiglie soffrono le conseguetlizguesti fenomedi, la comunita di prevenzione

altra p , glie gue : h _ € recupero
cristiana deve mettere in atto una complessivanazpmastorale, di prevenzione gieE
di recupero, che coinvolga direttamente le famigljeeste ultime devono poter ?;;;%ﬂgam 2
vedere nella comunita cristiana, a cominciare daberocchia, un punto di
riferimento che le conforti, le sostenga e le aagncretamente ad affrontare la

situazione.

Convinti che «il modello cristiano della famigliasta il punto di EEETERETES
riferimento prioritario su cui insistere in ognii@ze di prevenzione, [RaEkECl
recupero e ripresa della vitalita dell'individudlaeocieta??, € necessario operare Q,";ﬂ,‘:&‘; di
a livello pastorale, culturale e sociale perché tabdello venga adeguatament@REiiis]ERs
proposto, rispettato e promosso. In particolarepwe agire perché la famiglia sia
aiutata, accompagnata e sostenuta nel suo conguatvo, cosi che i giovani
possano riconoscere il significato dell'esistenaatigiana, trovare il “gusto” di

vivere e far proprie le “ragioni” del vivere.

E' pure importante individuare e realizzare intetvgmecisi volti al RS
superamento dei fenomeni ricordati e al recuperegpale, familiare EACICLIERELS
e sociale di chi vive in queste situazioni di deigraAmpio spazio al riguardo va [IHSTRESREEE
riservato alle varie iniziative di volontariato: Bene impostate e caratterizzate feELRECRTS
competenze puntuali, vanno incoraggiate e promosmEshe attraverso [Raiehies
un'intelligente azione di coordinamento tra le @ddrze operanti, in un corretto
raccordo con i vari servizi socio-assistenzialispréi sul territorio e in adeguato

rapporto con le famiglie di origine dei giovanienéssati.

Occorre anche promuovere un coinvolgimento direttaltde famiglie. RS

Esse siano invitate, innanzitutto, a vivere comceetumili azioni di  [RRLEERIEIS
perché siano

solidarieta, come avvicinare, ascoltare, confortareconsigliare i genitori [SESHE
addolorati per le situazioni di disagio o di dewarei loro figli. Alle famiglie piu
disponibili e preparate non si tralasci, infine, ptoporre forme piu precise di
impegno in associazioni, cooperative, comunita altegno, di recupero e di
solidarieta o in altre realta analoghe.

Famiglie con malati o handicappati

a presenza nella comunita familiare di personeegreante malate o di [RELERArEralo =
figi o altri membri handicappati € causa di prafordisagi e [

determina spesso situazioni non facilmente sopipidirtde famiglie si sentono
isolate, abbandonate, non accolte e non mancanoentonti scoraggiamento o
addirittura di disperazione.

.. che sa anche
sprigionare

27Cf Dalla disperazione alla speranzh B. risorse
28)vi, 11I. A. inaspettate
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In questi contesti di sofferenza e di dolore,avit, si sanno dischiudere
anche prospettive di grande carita, affetto, daaez maturita umana. La presenza
di malati, handicappati e sofferenti sa sprigiormegkle famiglie risorse inaspettate
di condivisione, di prossimita, di scoperta delssepiu genuino della vita. La
sofferenza puo diventare, cosi, avvicinamento pno\ve forse a volte ritrovato, al
mistero di Dio, come pure avvicinamento al mistéed'uomo, nella riscoperta di
aver bisogno degli altri, di fraternita piu limpidasciolta al di Ia di ogni barriera o
distinzione. La stessa persona malata o handicappatenta capace di
comunicare a quanti la incontrano e vivono conitemodo misterioso ma reale,
cio che c'é di piu vero nella sua vicenda di seffiea e nella vita intera.

Nello stesso tempo, agli altri membri della famigdizhiesto non solo e
di aprirsi alla condivisione e di garantire la wiahza e I'assistenza,RaREuilEY
. .. . . . . . .. e loro sostegno
ma anche di mettersi in atteggiamento di vera dmroa di quelle ricchissime
lezioni di vita, che possono venire dai loro comgiunella malattia o nella
sofferenza.

Né si pud dimenticare che, «a loro volta, i faamilihanno bisogno di
sostegno per vivere, senza smarrirsi, il peso itgpdsalla malattia di un loro
congiunto®®. E' necessario, percio, educarli a tenere presse @ congiunti in
difficolta, accompagnarli con la preghiera e metianna discreta e profonda
opera di direzione e di consiglio spirituale. Dagde aiuto sara anche la vicinanza
premurosa e fattiva di persone e famiglie amicdeauanti, attraverso l'azione di
volontariato, si renderanno presenti con visite solo episodiche ma costanti,
sapranno esprimere gesti di genuina solidarietaremancheranno di creare le
condizioni, da tutti accettate, perché il pesoaelira delle persone malate o
handicappate possa essere distribuito e condisgmattutto in certi momenti o
periodi dell'anno.

Famiglie dei migranti

Le famiglie gravate dai problemi legati allemigaa® o
allimmigrazione sono sempre piu humerose e bissgd attenzione

e di assistenza anche nel nostro Paese.

Esse «devono poter trovare dappertutto, nella @hiasloro patrias?: le Accoglienza,
comunita cristiane, percio, si aprano alla lorooatienza e integrazione, sia iﬂtegfazi_one-t
. . . .. . . N . . PN riconoscimento
mediante gesti concreti e semplici di solidariede attraverso interventi piu [

continuativi e istituzionali.

Sia individualmente, sia tramite adeguate formsoeiative, singoli e
famiglie facciano appello all'opinione pubblicai@doperino presso quanti hanno
autorita nella vita sociale, economica e politigtiinché anche alle famiglie dei
migranti siano riconosciuti i diritti ad essere fgtte come famiglie, al rispetto
della loro cultura, al ricongiungimento con tuttamiliari, all'educazione religiosa
e scolastica dei figit.

29 a pastorale della salute nella Chiesa italigma 37.
S0Familiaris consortig n. 77.
31Cf Carta dei diritti della famiglia art. 12.

70



Coniugi in eta anziana

Una particolare considerazione va riservata ai @riiueta anziana [RVZLG

La loro € una situazione nella quale e possibite a@iprofondire LIS
. . . . . N . . BN dell'eta anziana
I'amore coniugale offrendo la testimonianza di fetielta lunga e ininterrotta, Sia| e
mettere a servizio degli altri, in forma nuovaséggezza accumulata e le energ
ancora rimaste. Ma é anche una situazione faciknearatterizzata da reciproche
insofferenze, da pesante solitudine, da soffergezda malattia o il progressivo
declino delle forze, dallamarezza di sentirsi @s@ agli altri. Gli operatori
pastorali si impegnino a studiare meglio questarmiche e a saperle leggere in
ognuno dei coniugi giunti all'eta anziana; nellessb tempo aiutino gli interessati
a sapersi conoscere e accettare e a fare ricodee agli strumenti umani che
possono favorire il superamento di difficolta efemdnze.

La comunita cristiana eserciti innanzitutto la swma pastorale aiutandofNelHEN!
gli anziani a «comprendere e vivere quegli elewaspetti della spiritualita [SREEEEZEHE
matrimoniale e familiare, che si ispirano al valaiela croce e risurrezione i[RI
Cristo»$Z chiarisca nell'annuncio evangelico che l'esisienmana, secondo il [REEEIREGFERES
disegno di Dio, ha un pregio e un significato falbultimo istante, proclami le
grandi realta escatologiche e apra il cuore di fjumsoi figli alla speranza
cristiana. Ogni comunita cristiana, inoltre, si mei sia di valorizzare i
molteplici apporti che possono venire dagli anzidailoro esperienza, la loro
competenza e capacita, la loro generosa operalantaniato, sia di offrire loro

momenti di ritrovo, di preghiera, di riflessione sgdago.

Sara pure necessario richiamare alle famiglie iledevdi provvedere [BEES

direttamente, per quanto possibile, all'assistetgiapropri anziani, [REEEEEE
circondandoli di affetto e conservando loro un pastorato nella vita domestica. [z
Quando questo non fosse possibile, occorrera coneurighiamare il dovere di [RERREET
non abbandonarli e di stabilire forme diverse naimi vicinanza, di affetto, di [k

riconoscenza e di cura.

Per parte sua, anche attraverso l'opera del \alatd organizzato e
mediante molteplici forme di solidarieta tra fanmgglla comunita parrocchiale
sara loro di sostegno e vedra di vivere nei conifrdegli anziani una presenza
premurosa e affettuosa, sia che essi rimangans@tedoro famiglie sia che si
trovino in case di riposo.

Stato vedovile

l 'n'ultima situazione che piu volte riguarda la Viamiliare e quella NS

dello stato vedovile Tale situazione, sia per la sua consisten a"g St?lltod
. . . . . | vedovile aa
numerica, sia per Iz‘al sua complessa e variegatdogiipo merita anche oggi [ERFErEEHTE
I'attenzione che Gesu e la Chiesa primitiva le barservato. comunita
parrocchiale...

32Cf Familiaris consortig n. 77.
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La comunita parrocchiale dia spazio ad una riftess seria e attuale sulla
realta, sul significato e sulle potenzialita delledovanza; sappia aiutare chi é
nello stato di vedovanza a rimotivare la propri@ nche per mezzo di momenti
di preghiera, di riflessione e di impegno fattivooperoso nella comunita;
valorizzi e promuova l'esperienza di gruppi e maamtnvedovili cristiani.

Soprattutto attraverso l'azione discreta di faimigicine, amiche e attente, [N P
si attuino forme di sostegno e di carita spiritualenateriale, in particolare neifRVEREEE T
primi tempi del lutto; si dedichi peculiare attemze ai vedovi e alle vedove
giovani, per aiutarli a discernere la loro situasce a vivere il loro impegno
educativo nei confronti dei figli; ci si adoperirp@iutare queste persone a vivere
nella castita; qualora intendessero passare a noogee, siano illuminate e
sostenute perché la loro scelta sia ispirata aghtiat motivi di amore.

La comunita cristiana non tralasci neppure di pnepdat vedovanza [RENESE
come dono offerto alla Chiesa e di presentaredehezze spirituali [REEENIIEEL
ie dell tat dovile. Se. infatti larte di dei Lo spirituale
proprie dello stato vedovile. Se, infatti, con larte di uno dei coniugi si spezzaEREFTmEsE
dolorosamente le “comunita” coniugale o familiargn si spezza pero lauElEEER
“comunione”, se & vero che per il credente il mogr«andare in esilio dal corpoiiasais
ed abitare presso il Signore2Qor 5,8). Si tratta, percio, di aiutare chi si trova
nello stato di vedovanza e intende rimanervi a réveella convinzione che la
morte, anziché distruggere i legami d'amore camtcain il matrimonio, li puo

perfezionare e rafforzat®
m | NIZIATIVE PARTICOLARI

| gruppi familiari

Per la crescita della coppia e della famiglia, eellv pastorale, si
richiede anche la messa in atto di alcumeiative in grado sia di
suscitare e sostenere la loro responsabilitaaradlimpegno, sia di esprimere e di
alimentare costantemente e stabilmente la cura sollacitudine della Chiesa
verso di esse.
Con vera saggezza pastorale e in docile obbediena&Cristo Signore, Promozione
nella comunita cristiana siano, innanzitutto, promasi, riconosciuti e N
valorizzati i gruppi familiari e ci si adoperi perché siano sempre piu «luogo di \ézlioé'rzuzpi,zi'one
crescita nella fede e nella spiritualita propria déo stato coniugale; momento [RELTERSS
di apertura alla vita parrocchiale e comuritaria; stimolo al servizio pastorale

nella Chiesa e all'impegno nella societa civilé%

Costituiti dal libero ritrovarsi insieme delle conitin coniugali e [EERETE

familiari in quanto tali, sotto la guida responsabidi coppie [RERLEE
ecclesiale...

animatrici adeguatamente preparate e mantenendostignte e fraterno confronto
con i presbiteri, questi gruppi non sono soloulttiw di pur legittime esigenze di

33Cf Comunione e comunita nella Chiesa domestic&0.
34Deliberazioni conclusive della X1l Assemblea Gefedella CEl.Raccomandazioni e voti, n.1.
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natura psicologica e sociologica, ma affondanoole radici in motivazioni di
natura tipicamente ecclesiale e profondamenteotoigita: sono, a loro modo,
segno e realizzazione della Chiesa e frutto di nisjzosta delle coppie e delle
famiglie cristiane ad una chiamata del Signoreroshicono «nella comunita
ecclesiale uno stile piu umano e piu fraterno gpmati personali che rivelano la
dimensione familiare della Chiesa»
128 I gruppi familiari, quindi, vengano proposti a tutee famiglie e se ne —
stimoli la diffusione e lincremento presso tutee flasce sociali e [REbsIEs
culturali.

In un clima di fede, di preghiera e di ascoltda@larola di Dio, mediante EEEHEIE
un reciproco scambio di esperienze sulla vita ianst nei suoi diversi aspetti,
attraverso un continuo sforzo di formazione dodtlen e spirituale e
l'aggiornamento permanente sulle dottrine e suiodiepedagogici, i gruppi
familiari abbiano sempre di mira, quale loro scdpndamentale, la continua e
progressiva presa di coscienza del dono e del ¢onguopri del matrimonio
cristiano. Nello stesso tempo, in costante ragpertcomunione con lintera
comunita parrocchiale, evitino ogni forma di chigswe sollecitino quanti vi
appartengono a trovare e a vivere concrete modiilildserimento e di servizio
nella comunita ecclesiale e nella societa civifeshe attraverso forme concrete e
quotidiane di condivisione e di solidarieta.

Se ne abbia, quindi, una cura particolare, netlasapevolezza che tali
gruppi, soprattutto in alcuni momenti dell'esiserconiugale, - oltre ad essere
molto preziosi per favorire nelle coppie e nellaniglie la loro specifica “vita
secondo lo Spirito” - possono rappresentare unareta e specifica modalita di
catechesi degli adulti.

Associazioni e movimenti familiari

129 Itre ai gruppi familiari appena ricordati, che degovedere in FEENTEREE
particolare lI'impegno attivo delle comunita parttali e con esse [RELEEEICES
‘A s . . . .. di associazioni
dell'’Azione Cattolica, occorre riconoscere e vatpsre come dono dello Spirito [Ssssetes:
anche l'apporto delle diversassociazioni dei vari gruppi e dei numerosi [REQIETES
movimenti di spiritualita, di formazione e di apasto familiareche I'autonoma
iniziativa dei laici sa realizzare. Loro compitogbpbalmente, quello di «suscitare
nei fedeli un vivo senso di solidarieta, favorineaucondotta di vita ispirata al
Vangelo e alla fede della Chiesa, formare le cozeesecondo i valori cristiani e
non sui parametri della pubblica opinione, stimelaalle opere di carita
vicendevole e verso gli altri con uno spirito dedpra, che faccia delle famiglie
cristiane una vera sorgente di luce e un sano faomeer le altress.

Nel rispetto delle caratteristiche, delle finalitadei metodi propri di [ EL
ciascuno di essi, tali associazioni, gruppi o maith devono fapm;?tgd:on
impegnarsi e vanno aiutati a realizzare e a viwergapporto, un'integrazione e antgra

una comunione sempre piu profondi e cordiali cortelfa comunita ecclesiale [RERIIE

ecclesiale

35Comunione e comunita nella Chiesa domestic24.
36Familiaris consortig n. 72.
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nella quale si trovano. Dalle proposte e dal carmondiell'intera comunita devono
lasciarsi interpellare e provocare; questo stessonino devono gioiosamente
condividere e sostenere; secondo le loro possipilii appartenenti a tali

associazioni, gruppi o0 movimenti devono offrirepl@pria generosa disponibilita
per una collaborazione fattiva e disinteressatarastytto nelle specifiche

iniziative di pastorale familiare: cosi facendosigsotranno mettere a servizio la
loro ricchezza e offrire il loro contributo per diécazione della comunita

parrocchiale.

Festa della famiglia e anniversari

Altre iniziative preziose a livello pastorale pectascita della coppia e
delle famiglia sono l'annuale Festa della famiglida celebrazione
degli anniversari piu importanti di matrimonio.

La Festa della famigliavenga celebrata ogni anno in tutte le comunita [RERSEE M evae

parrocchiali. Essa coincida possibilmente con la &a liturgica della Santa [RealiEE
E iglia di Gesu. di Mari di Gi ia traalt I . della Festa

amiglia di Gesu, di Maria e di Giuseppe e sia, trdaltro, I'occasione per  [REEEERNATE
un'adeguata contemplazione della famiglia di Nazatee dei suoi esempi, a
beneficio delle nostre famiglie. Qualora il Vescovto riterra opportuno, potra
stabilire che la celebrazione della Festa della faglia avvenga, per la sua
diocesi, in un‘altra domenica del tempo “per annum?37 : in tale caso si avra
I'occasione per una riflessione piu approfondita suqualche tematica
familiare, magari in connessione con il cammino pagrale dell'intera

comunita diocesana.

L a celebrazione degli anniversarva pure prevista e curata con [N Herale
intelligente zelo pastorale. Agli sposi interessatiessa offrira 32n:fale
I'occasione di rinnovare i loro impegni matrimonial e di riscoprire e anﬂiversaridi
ravvivare la grazia sacramentale della loro unione.All'intera comunita matrimonio
parrocchiale dara modo di ringraziare per la testimonianza di fedelta
coniugale che la vivifica e di riflettere sull'impatanza e sulle caratteristiche
di questa dimensione delllamore sponsale. Tale cblazione, da prevedere
pure annualmente, avvenga, secondo quanto si ritaar piu conveniente, 0
nello stesso giorno della Festa della famiglia o in'altra circostanza, magatri
in occasione della festa patronale o di qualche &t “festa della comunita”; in
essa si sappia fare tesoro anche degli appositi foulari previsti nel
Benedizionalés.

Iniziative in ambito sociale e politico

Non manchino neppure opportune e corrette inizigieehé anche in [RILERESEIEE

ambito sociale e politicosi attui una vera attenzione e un ver{islcs
lla famiglia. Anche questo, infatti, fiemel compito pastorale dellaj i
SOS.tEQnO alla . gla. q ’ ’ P P e sostenere
Chiesa. A tale riguardo: MMEYEE
promozione
sociale e

politica della
famiglia

37Cf Principi e norme per l'uso del Messale romano332.
38Cf Benedizionalgnn. 408-433.474-489.499-529.
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sociale e politico - sia nelle scuole di preparagiall'impegno, sia negli
incontri di formazione e di spiritualita per quasthno gia impegnati - Si
presenti e si richiami la famiglia come prima raadt cui essere attenti e da
promuovere in ordine alla realizzazione del bermwte, certi che il valore
della famiglia € uno dei punti irrinunciabili e ddfi@anti una visione e una
prassi socio-politica di ispirazione cristiana;

a tutti gli operatori sociali e politici e ai gEnsabili delle diverse istituzioni
non ci si stanchi di presentare la necessita gelhma di un'adeguata politica
familiare e, ancor di piu, di una continua atteneiaalla famiglia in ogni
intervento di politica sociale;

alle stesse famiglie cristiane sia rivolto l'itovad una partecipazione sociale e
politica piu diretta, perché «la societa civile diamatrimonio e alla famiglia,
come fondamentale nucleo comunitario, la piu riget attenzione e il piu
valido aiuto mediante il concreto intervento debisgvariati organismi:
legislativi, economici, assistenziali, sanitari eepdenziali, sindacali e
culturali>®,

Per la meditazione e la preghiera

Vi sono diversita di carismi, ma uno solo € lo 8pjrvi sono diversita di
ministeri, ma uno solo é il Signore; vi sono div&rsli operazioni, ma uno sol
e Dio, che opera tutto in tutti.

E a ciascuno e data una manifestazione particalalle Spirito per l'utilita

comune.
(Prima lettera di san Paolo ai Corin

Nessun uomo, nessun gruppo pud da solo portarediomalle diverse
sofferenze della famiglia oggi.

Questa & una cosa che richiede l'impegno di tattChiesa, gli Stati, i corp
intermedi, i differenti gruppi umani sono chiamawg| rispetto della personalit
di ciascuno, a un efficace servizio alla famiglia.

Occorre soprattutto I'impegno di tutti e due glosipe, per questo, occorie
desiderare ardentemente che il marito e la mogili@dll'inizio si sforzino di
avere la medesima visione sui valori essenzialadamiglia [...].

A questo proposito, non posso mancare di menziotianportanza dei
movimenti familiari.

Essi sono numerosi e fiorenti, e nel secolo presessi sono uno dei segni de
vitalita che non viene mai meno della Chiesa eadetkativita pastorale. U
aspetto essenziale di questi movimenti € il fatte essi sono un principi
attivo per il perfezionamento interiore di molteniglie ai diversi livelli della
vita familiare; e allo stesso tempo essi costitungc centri dinamici di zeld
apostolico [...].

Per essere pienamente efficaci, tutti i movimeatnifiari devono prendere i
considerazione quella struttura fondamentale defieesa che e la parrocchia,
devono integrarsi in essa [...]. Attraverso la atiivita pastorale coordinata,
parrocchia & interamente orientata al bene dehziglaa, al benessere dell

famiglia.
(Giovanni Paolo 1)



Accogliere come programma la vita cristiana divexggi un esercizio forte.
L'abitudine tradizionale delle nostre case, orédinaemplici ed austere, buone
felici, non regge piu da se stessa. Il costume lpdybpresidio delle virtu
domestiche e sociali, € in via di mutamento e,osctrti aspetti, in via d
dissoluzione. La legalita sembra, e non semprdficisnte alle esigenze dell
moralitd. La famiglia € messa in discussione nslie leggi fondamentali
l'unita, I'esclusivita, la perennita.
Tocca a voi, sposi cristiani, a voi, famiglie beetd dal carisma sacramentale;
a voi, fedeli d'una religione che ha nell'amord,veeo amore evangelico la s
espressione piu alta e piu sacra, piu generosa €efice, a voi riscoprire |
vostra vocazione e la vostra fortuna; a voi premervil carattere
incomparabilmente umano e spontaneamente religleBa famiglia cristiana
a voi rigenerare nei vostri figli e nella socidtaenso dello spirito che solleva
suo livello la carne.

(Paolo VI)

Noi ti lodiamo e ti benediciamo, o Dio,

creatore e Signore dell'universo,

che in principio hai formato 'uomo e la donna

e li hai uniti in comunione di vita e di amore;

ti rendiamo grazie perché hai unito questi sposi
che ricordano I'anniversario del loro matrimonio
nel vincolo santo, a immagine dell'unione di Cristm la Chiesa.
Guardali, o Signore, con occhio di predilezione
e come li guidasti tra le gioie e le prove dellayi
ravviva in loro la grazia del patto nuziale,
accresci I'amore e I'armonia dello spirito,
perché, con la corona dei figli che oggi li festegg

godano sempre della tua benedizione.
(Benedizionale)
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capitolo sesto

LA MISSIONE DELLA FAMIGLIA

NELLA CHIESA E NELLA SOCIETA'

La promozione e la realizzazione di una adeguatagpake familiare non puo App—
non fondarsi sulla nitida consapevolezza che «atirso la famiglia Soggeng attivo
cristiana la Chiesa vive e compie la missione atéde da Cristo» e che la | 55500500
famiglia & si «l'oggetto fondamentale dell'evarggzione e della catechesi dellg SElEmEeiciels
Chiesa, ma essa & anche il suo indispensabile sosiituibile soggetto: il soggetto | HihEic
creativox.

Di conseguenza, la pastorale familiare, oltre eefai tutte le coppie e famiglie
cristiane e di ciascuna di esse il termine delle attenzioni e delle sue cure, riconosce
nelle stesse coppie e famiglie snggetto pastorale attivo e responsabiercio le
coinvolge e le impegna a partecipare alla vita ¢aamissione della Chiesa e allo
sviluppo della societa, svolgendovi quei compitjuel ministero che affondano le loro
radici nel sacramento del matrimonio.

A. LA PARTECIPAZIONE ALLA VITA E ALLA MISSIONE DELLA
CHIESA.

Fondamento

Come abbiamo gia richiamato in precedenza esponeaidoni tratti del La
“Vangelo del matrimonio e della famiglid in virti del sacramento del | =l LRl

matrimonio, «gli sposi sono consacrati per esseigistri di santificazione gﬁg"ﬁ\‘/ ift‘:‘mig”a

e alla missione

nella famiglia e di edificazione della ChieSa» ogni famiglia cristiana, costituita come

“Chiesa domestica”, e vitalmente inserita nel mistedella Chiesa e chiamata a| ¢ElEe =

partecipare, nel modo suo proprio, alla vita e attéassione della Chiesa. in forza
del sacramento

. e . .. del matrimonio
| coniugi e i genitori cristiani, infatti, <hnannmel loro stato di vita e nella loro

funzione, il proprio dono in mezzo al popolo di i@ «percio non solo “ricevono”
'amore di Cristo diventando comunita “salvata’, maono anche chiamati a
“trasmettere” ai fratelli il medesimo amore di Ctiy diventando cosi comunita
“salvante”»®. La coppia-famiglia cristiana, pur con tutta la su“inadeguatezza” a
manifestare e a riprodurre, da sola, il mistero ldeChiesa in se stesso e nella sua
missione di salvezz&»si presenta come «un riflesso vivo, una vera igin@ una
storica incarnazione della Chiesa. In tal sensddmiglia cristiana si pone nella storia
come un “segno efficace” della Chiesa, ossia come ‘Wivelazione” che la manifesta e

1GIovANNI PaoLO Il, Omelia alla Messa di apertura del V Sinodo dei \desa. 2.
2Cf sopra, ai nn. 8-22.

SEvangelizzazione e sacramento del matrimomid 04.

4Lumen gentiurm. 11,

SFamiliaris consortig n. 49; cfEvangelizzazione e sacramento del matrimoniat7.
6Comunione e comunita nella Chiesa domestica.
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la annuncia, e come una sua “attualizzazione” cleeripresenta e ne incarna, a suo
modo, il mistero di salvezza»

Modalita

La partecipazione della famiglia alla vita e allagsione della Chiesa, pur

nelle molteplici forme che essa pud assufheeve esprimersi ed attuarsi| =
partecipazione

«in modo proprio e originale», coerente con l'identdella famiglia stessa —

quale «intima comunita di vita e di amofe» e originale:
come coppia
k| ©come famiglia

La famiglia cristiana, percio, € chiamata ad esseromunita credente e
evangelizzante, comunitd in dialogo con Dio e cdtaural servizio dell'uomo,
innanzitutto con uno stile che dica la sua origimaindole comunitaria: «insieme,
dunque, i coniugin quanto coppiai genitori e i figliin quanto famigliadevono vivere il
loro servizio alla Chiesa e al mondé»

A questo scopo, e opportuno prevedere forme diepgrazione propriamente
familiare alla vita della Chiesa, alle sue inizia# e ai suoi organismi, nella
consapevolezza che «la presenza delle coppiearesttome tali, e non semplicemente
di un singolo coniuge, nei vari momenti di vitaldetomunita ecclesiale, nelle diverse
forme della missione di salvezza della Chiesa,imeghnismi pastorali, realizza e rende
visibile il mistero loro proprio entro la Chies&}

Contenuti

Anche riguardo ai contenuti, la famiglia cristianackiamata a vivere la sua
partecipazione alla vita e alla missione della Gl@ienediante le realta che g;r?ecipazione
caratterizzano e qualificano la coppia e la famiglE' allora nellamore | S
coniugale e familiare vissuto nella sua straordinaria ricchezza dioraled esigenze di [ il
totalita, unicita, fedelta e fecondita - che si sy e si realizza la partecipazione della :fe[;agg prigp”e
famiglia cristiana alla missione profetica, sacetale e regale di Gesu Cristo e dellaj =755 fg?mg"a
sua Chiesa: I'amore e la vita costituiscono pentaiitnucleo della missione salvifica

della famiglia cristiana nella Chiesa e per la Cééel2.

La missione evangelizzatrice della famiglia

138 I nserita nel mistero della Chiesa, la quale, com@gve e madre, vive e cresce
nell'obbedienza della fede e nella sua continuartigsione a tutti gli uomini | SelEiE
e in tutte le culture, la famiglia cristiana & chiata ad essere comunitd| fca?ﬁ?gsﬁa'é"

credente ed evangelizzante. Come ha incisivametti@iseato Paolo VI, «la famiglia, [ &G0

come la Chiesa, deve essere uno spazio in cuing®a é trasmesso e da cui il Vangelg ===

si irradia. Dunque nell'intimo di una famiglia casate di questa missione tutti i g?;;:ﬂitfed

evangelizzante

“Ivi, n. 5.

8Cf, ad esempio,Evangelizzazione e sacramento del matrimomia. 102-106;Familiaris
consortiq nn. 51-64.

9Cf Familiaris consortig n. 50.

101,

11evangelizzazione e sacramento del matrimonidl09; cfMatrimonio e famiglia oggi in Italia
n. 16.

12Familiaris consortig n. 50.
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componenti evangelizzano e sono evangelizzatinikaye non soltanto comunicano ai
figli il Vangelo, ma possono ricevere da loro lesto Vangelo profondamente vissuto. E
una simile famiglia diventa evangelizzatrice di taddltre famiglie e dell'ambiente nel
guale é inserita®.

Comunita evangelizzata in ascolto della parola doD

Ci(‘) che fa della Chiesa la comunita dei credentir@amzitutto il suo
ascolto costante e la sua accoglienza docile gel@la di Dio.
Partecipe della vita e della missione della Chisamiglia nasce e cresce com
comunita credente ed evangelizzatllo stesso ascolto orante e nella medesir
accoglienza della parola di salvezza. In tale attagli sposi e ai genitori cristiani
- che gia lungo il cammino di preparazione al nmabmio si sono impegnati a

vivere un itinerario di fede e che nella stessa flednno celebrato il sacramento
nuziale quale rivelazione e compimento del disezapente e amoroso di Dio -
chiesto di continuare a vivere nell'obbedienzaadigtie sostenendosi a vicenda e
l'intera famiglia e chiamata a lasciarsi evangeligz continuamente e
intensamente, attraverso una permanente educazéblagfede. Gli sposi cristiani

e l'intera comunita familiare, percio, «sono chitinaa@ accogliere la parola del
Signore, che ad essi rivela la stupenda novitabutana novella - della loro vita
coniugale e familiare, resa da Cristo santa efgaanite. Infatti, soltanto nella fede
€sSi possono scoprire e ammirare in gioiosa gdatitua quale dignita Dio abbia
voluto elevare il matrimonio e la famiglia, coséhdoli segno e luogo
dell'alleanza d'amore tra Dio e gli uomini, tra (GeSristo e la Chiesa sua
sposad#.

L ‘ascolto e la lettura della parola di Dio costitaiso il nutrimento di
ogni famiglia cristiana. Genitori e figli insiemeon gradualita e nel
rispetto delle eta e delle capacita di ciascundyiret qualche forma di
meditazione della Parola: da quella della preparezio ripresa settimanale de

brani biblici proclamati nella messa domenicale @eligq piu frequente o

quotidiana almeno in alcuni periodi forti dell'anhioirgico, a quella praticata in

ogni giorno dell'anno in modo piu sistematico etpate secondo il metodo della
“lectio divina”. La comunita cristiana, da parteasuon tralasci di educare ogni
famiglia e di accompagnarla e aiutarla con opparsussidi perché l'ascolto,
I'accoglienza e la pratica della parola di Dio ttostcano la solida roccia su cui
viene fondata la casa (bft 7, 21-27).

Comunita evangelizzante

econdo il dinamismo tipico di ogni esperienza @i ed ecclesiale,

da comunita credente ed evangelizzata, la famgigtiana diventa
comunita evangelizzantéo diventa realmente «nella misura in cui acegli
Vangelo e matura nella fedé» Lo diventa per una vocazione radicata ng

battesimo e precisata e corroborata col dono sa&crate del matrimonio. Lo
diventa, innanzitutto, con il suo stesso “essectine famiglia cristiana: come

13Evangelii nuntiandin. 71.
l4ramiliaris consortig n. 51.
19vi, n. 52.
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tale, infatti, essa e partecipe del mistero debi@amdi Dio e del suo pieno
compimento nella Pasqua di Cristo.

Nell'ottica della nuova evangelizzazione, il cdnito delle famiglie per la
testimonianza e lirradiazione del Vangelo assumendg importanza e puo
rivestire diverse forme. In particolare, risultapoptuna l'opera di coppie e
famiglie che mettono a disposizione la loro casamementi di ascolto della
Parola di Dio e sanno chiamare a questo confrolite eoppie e famiglie del
quartiere o del vicinato.

| dono e il contenuto tipico dell'opera evangelidza della famiglia

cristiana consiste proprio nell'annuncio e neliiteonianza, attraverso
il vissuto quotidiano, della grandezza di queststend e di questo amore totale
fedele, definitivo e datore di vita: la sua spexigabcazione, soprattutto oggi, €
quella di «essere testimone dell'alleanza pasali@esto>?S.

Prima e piu di intraprendere qualsiasi altra atiza, ogni famiglia
cristiana e in essa ogni coppia di sposi sapptapisre la grandezza e I'originalita
di questa chiamata a partecipare allopera evargetice della Chiesa.
Confidando nel dono dello Spirito che la accompagra sostiene, si impegni
ogni giorno a vivere secondo le dimensioni e lattaristiche proprie dellamore
coniugale e familiare. Con gioiosa e umile fiereamauna societa che sempre piu
va smarrendo queste certezze, testimoni a tupioksibilita e la bellezza di un
amore che rimane fedele e vero in ogni situazioglla dvita. L'intera comunita
cristiana, d'altra parte, sappia riconoscere e gliere con gratitudine questa
preziosa testimonianza offerta dalle famiglie einderroghi costantemente sui
modi per illuminarle e sostenerle nella loro misgi@vangelizzatrice.

Educazione cristiana dei figli

La famiglia cristiana vive in modo privilegiato eiginale il suo compito di
evangelizzazional suo interno, in particolareel rapporto genitori-figlil
coniugi cristiani, infatti, «<sono cooperatori deligrazia e testimoni della
fede reciprocamente e nei confronti dei figli éudti gli altri familiari. Sono essi i primi
araldi della fede ed educatori dei loro figli; lofmano alla vita cristiana e apostolica
con la parola e con I'esempio, li aiutano con pruzie nella scelta della loro vocazione &6
favoriscono, con ogni diligenza, la sacra vocaziementualmente in essi scopefta»

Tale ministero di evangelizzazione dei genitorst@ni non €& altro che logica
conseguenza e naturale dimensione della nativaeegay educativa iscritta nel loro
essere genitori. L'originario rapporto educativoe;hn virtt della generazione, li lega ai
figli esige, infatti, che i genitori rispettino ergmuovano pienamente [lidentita
personale, sociale ed ecclesiale dei figli. In tptespettiva la loro opera educativa ha
come scopo irrinunciabile anche la formazione daidiglio quale membro vivo e vitale
della Chiesa di Cristo.

Lo stesso ministero di evangelizzazione, inolpm@prio perché vissuto dalla
famiglia e nella famiglia, nel rispetto e nella wakzazione della sua originalita

16Cf ivi, n. 52; cfEvangelizzazione e sacramento del matrimonio 102-103.
17Apostolicam actuositatem 1.
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specifica, «assume le connotazioni tipiche delta familiare, intessuta come dovrebbe
essere d'amore, di semplicita, di concretezzatesimonianza quotidiana%

I n ogni famiglia cristiana, con la parola e condstimonianza, i genitori
svolgano il loro servizio educativo e mettano ito atloro carismi cosi
da aiutare i figli a vivere nella fede, nelle vamappe della loro crescita.

Siano per loro i primi maestri della fede, perdimédalla piu tenera eta

imparino a «percepire il senso di Dio e a venerarda amare il prossimo second
la fede che hanno ricevuto nel battesifio»

Li accompagnino nel cammino di preparazione ai resaenti
dell'iniziazione cristiar, sia riprendendo e riproponendo nel contesto fareili
contenuti della catechesi vissuta in parrocchepsirtecipando cordialmente agli
incontri e alle iniziative che dalla parrocchiassi@ vengono proposti e promossi
appositamente per i genitori.

Siano presenti con generosa e discreta dispdaibilei diversi luoghi
educativi ecclesiali e vi attuino autentiche forcieorresponsabilita, evitando di
delegare totalmente ad altri (sacerdoti, religeokici) il loro diritto-dovere anche
di educatori nella fede.

Si adoperino perché la catechesi familiare siagriado di precedere,
accompagnare e arricchire ogni altra forma di d¢eds®. A tale scopo e
indispensabile che in famiglia ci sia una vera@pa comunicazione nella fede,
attuata non solo nel dialogo esplicito sui temial&de, ma anche e soprattutto
vivendo secondo il Vangelo sia le scelte piu seonpli ogni giornata, sia quelle
legate ad alcuni particolari avvenimenti della séegta familiare.

Condividano l'importanza e ritrovino la semplictigalcuni segni visibili
da mettere in risalto nella casa (dal crocifissmajuadro religioso, dal libro della
sacra Scrittura al segno che ricorda il battesijne.di alcuni gesti concreti da
vivere con gioiosa e intelligente fedelta (dal sedncroce, alla preghiera prima e
dopo i pasti, ad alcune espressioni di attenzidnearita, di aiuto e di festa che le
varie tradizioni locali e familiari sanno indicagesuggerire...).

Formino «i figli alla vita, in modo che ciascungempia in pienezza il suo
compito secondo la vocazione ricevuta da BioSonsapevoli della fondamentale
responsabilita della famiglia in propogioattraverso l'ascolto della parola di Dio,
la vita di preghiera, l'esercizio della carita, ur@ndotta vigile e sobria, una
generosa partecipazione alla vita ecclesiale, it@@imreino le premesse per scelte
vocazionali mature e responsabili. Non ostacolma, rispettino, condividano e
accompagnino con trepida e fiduciosa gioia il canomidi quei figli che

18Familiaris consortig n. 53.

19Gravissimum educationis. 3,

20cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonid 04. In questo contesto, siano debitamente
usati e valorizzati i vari volumi dei Catechismirpa vita cristiana pubblicati dalla Conferenza
Episcopale Italiana.

21Cf Catechesi tradenda@. 68.

22Familiaris consortig n. 53,

23Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonid 04.
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intendessero verificare e seguire una vocaziorsa@rdozio, alla consacrazione
religiosa o secolare, o alla vita missionaria.

Dimensione missionaria

oiché Iluniversalita e la missionarieta costituiscono I'orizzonte e |l

dinamismo propri di ogni evangelizzazione, «anchdelde e la missione
evangelizzatrice della famiglia cristiana posseggomuesto respiro
missionario cattolico. Il sacramento del matrimoniohe riprende e ripropone |l
compito, radicato nel battesimo e nella cresima,ddendere e diffondere la fede,

costituisce i coniugi e i genitori cristiani testoim di Cristo “fino agli estremi confini
della terra”, veri e propri “missionari” dell'amoree della vita’4.

iversi sono gli ambiti in cui pud essere vissutesgjo intrinseco

dinamismo missionario: all'interno stesso dellappeo famiglia, in
particolare quando qualche suo membro non ha &detbn vive in coerenza con
essa; verso altre famiglie in formazione o gia faten siano coerenti o no con I3

fede e con il sacramento del matrimonio; mediantelape forma di impegno
diretto in luoghi di missione.

In particolare le famiglie cristiane sappiano riconoscere ctmaihpo piu
immediato e connaturale nel quale si compie la éqrera evangelizzatrice sono le
altre coppie e famiglfe. Di conseguenza, secondo le loro possibilita ecié, Si
rendano disponibili per la preparazione dei fidéinaamatrimonio, I'animazione
dei gruppi familiari, la catechesi familiare e machiale soprattutto degli adulti,
la vicinanza alle coppie e alle famiglie in diffitan

Le stesse famiglie cristiane si lascino interregaseriamente sulla
possibilita di qualche forma piu diretta di presgreilmeno per un certo periodo di
tempo, nelle terre di missione ad annunciare il g&m servendo I'uvomo con
I'amore di Gesu Crista

| genitori educhino i figli al servizio degli altralla mondialita e
all'accoglienza di persone di altre razze e cultimequesta linea le famiglie
sappiano essere segno profetico di una nuova aogiehdiale, attraverso uno
stile di vita sobrio ed improntato a modelli di samo rispettosi della dignita di
ogni uomo.

I genitori formino nei figli un'autentica coscienmissionaria, favorendo in
ciascuno di essi la convinzione che I'annuncio tesimonianza del Vangelo &
frutto e garanzia della sua vera accoglienza, svow tra di essi le vocazioni
missionarie.

Il compito sacerdotale della famiglia

24Familiaris consortig n. 54.
25Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonid 06.
26Cf Familiaris consortig n. 54.
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Poiché «la Chiesa, comunita credente ed evangeligzan anche popolo

sacerdotale», la partecipazione della famiglia akaia vita e alla sua
missione comporta anche I'offerta della propriasémnza e la preghiera. «E'

questo ilcompito sacerdotalehe la famiglia cristiana puo e deve esercitarantima

comunione con tutta la Chiesa, attraverso le reajtéotidiane della vita coniugale e
familiare: in tal modo la famiglia cristiana éhiamata a santificarsi ed a santificare la
comunita ecclesiale e il mongd.

Fondamento sacramentale

I nteriormente plasmati e continuamente vivificatiogroborati dall'Eucaristia
e dalla fedele e attiva partecipazione ad essa, ecqguare profondamente
rinnovati dal sacramento della penitenza che riogiste e perfeziona

I'alleanza coniugale e la comunione familigei coniugi e i genitori cristiani ricevono
dal sacramento del matrimonio la grazia e il coropti trasformare tutta la loro vita in
un continuo “sacrificio spirituale a Dio gradito”XPt2,5)°.

E' necessario, quindi, che ogni coppia e ogni tdiaicristiana riscopra nel
sacramento del matrimonio, che la costituisce #fada, la sua nativa e insopprimibile
vocazione alla santita: «una vocazione che si @spré si attua non al di fuori della vita
coniugale, bensi all'interno delle molteplici reak dei vari doveri del matrimonié$:

Preghiera in famiglia

spressione privilegiata e irrinunciabile del corapstacerdotale della

famiglia cristiana e lgpreghierg quale dialogo orante col Padre pe
Gesu Cristo nello Spirito santo. Si tratta di upeeghieraatta in comungmarito

e moglie insieme, genitori e figli insieme», e diaupreghiera che «ha come
contenuto originalela stessa vita di famigliache in tutte le sue diverse
circostanze viene interpretata come vocazione @i ®iattuata come risposta
filiale al suo appello3.

Tale preghiera in famiglia e intrinseca esigenza dtaturisce dalla natura
della famiglia stessa quale “Chiesa domestica”nigpiegno derivante dal sacramento del
matrimonio, che chiama i coniugi a esercitare itdosacerdozio battesimale anche
attraverso la celebrazione della liturgia familiadella preghiera e I'educazione dei figli
a parteciparvi consapevolmente e liberamente coroziene; € espressione e alimento
di quell'intima comunione di vita e di amore chédinisce I'alleanza coniugale e informa
e anima la comunita familiare. La preghiera famiéainoltre, &€ aiuto e forza perché
ciascuno, secondo la propria vocazione, possa ppdte le intrinseche virtualita di
grazia e le radicali esigenze di crescita che gihg affidate; &, infine, invito e sprone
continuo per ogni famiglia all'impegno nelle diverforme di evangelizzazione e di
promozione umana.

27vi, n. 55.

28Cfivi, nn. 57-58.

29Cfivi, n. 56.

30Evangelizzazione e sacramento del matrimoni®3.
31cf Familiaris consortig n. 59.
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Preparatisi fin dal tempo del fidanzamento, gli spesstiani si
impegnino a vivere qualche momento di preghiera wwn Non
aspettino per questo la nascita e la crescitaiglgirha fin dal primo giorno della

loro vita a due comincino a pregare anche insieanegsi i figli man mano che
crescono Si uniranno con naturalezza e spontanai@ loro preghiera,
trasformandola da preghiera coniugale in pregharaliare.

I n forza della loro dignita e missione, i genitoristani assumano e
vivano con gioia la loro responsabilita di eduaddrgli alla preghiera. A
tal fine coltivino nelle loro case quegli atteggemti di ammirazione, stupore,

lode, ringraziamento, supplica, intercessione, lescaichiesta di perdono e

offerta, che sono alla base di ogni preghiera. Bappcreare in seno alla famiglia
un‘atmosfera vivificata dall'amore e dalla pietasweeDio e verso il prossimo,

promuovano l'ascolto docile della Parola di Di@e&pacita di discernere la voce
dello Spirito anche attraverso un‘attenta lettuiaségni dei tempi, cosi da aiutare
i figli a rimanere aperti alla volonta del Padraceaccogliere i suoi doni e la sua
chiamata. Insegnino ai figli non solo la preghiehee si esprime nelle formule

consacrate dall'approvazione della Chiesa e dedidizione, ma anche quella
libera da formule, come il cuore la detta nelleedbe circostanze; soprattutto
insegnino a pregare con I'esempio. Non si devattinflimenticare che «elemento
fondamentale e insostituibile dell'educazione pheghiera é I'esempio concreto,
la testimonianza viva dei genitori: solo preganasieme con i figli, il padre e la

madre, mentre portano a compimento il proprio kB0 regale, scendono in
profondita nel cuore dei figli, lasciando tracces dhsuccessivi eventi della vita
non riusciranno a cancella»

Forme diverse di preghiera

Itre all'osservanza amorosa e fedele, se possibiievolmente

praticata insieme dall'intera comunita familiarel grecetto della
Chiesa che chiama a partecipare all'Eucaristia doalke e festiva facendo

memoria della Pasqua del Signore, ogni famigligpsapscoprire e valorizzare
anche altre forme di preghiera, destinate a prepaa continuare in famiglia la
liturgia celebrata nella comunita ecclesiale. Talirb, ad esempio, tutti i membri
della famiglia leggano nella fede, ascoltino nderstio la parola di Dio,

specialmente le pagine del Vangelo, e ad essa d@agibmente attenti nell'amore.
Distinguano il venerdi, giorno memoriale della neodel Signore, con gesti di
preghiera e di penitenza compiuti e ravvivati seloolo spirito e la lettera delle
prescrizioni ecclesiali. Accordino particolare vaoal ritmo quotidiano della
preghiera mattutina e serale e di quella intorla atensa. In occasione di
particolari avvenimenti lieti o tristi della vitaariliare, sappiano sostare piu
lungamente per una riflessione, una lode, una s#gpln'invocazione. Tra le
forme di devozione mariana, riscoprano e valoriazinrosario e lo facciano

diventare espressione frequente e gradita di peegglbontemplativa.

32vi, n. 60.
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Le coppie e le famiglie piu disponibili siano guelaéd educate a

distinguere certi giorni o certi periodi della lorgta familiare
ricorrendo alla Liturgia delle Ore, almeno per gbal sua parte, secondo le
possibilita aperte dalle direttive del Concifio

Poiché la preghiera domestica non chiude ma, alr@oat apre a una | 2= a1

pitl vasta preghiera comunitaria, gli sposi cristiade loro famiglie | = lueuEil
partecipino volentieri a momenti di preghiera e adilebrazione proposti e | i
realizzati nei gruppi, nella comunita parrocchialelle diverse espressioni dellg it
Chiesa locale. Quando possibile, colgano l'opp@#udi una visita e di una sosta
in qualche monastero di clausura, per favorire ancbsi il recupero della
dimensione contemplativa dell'esistenza. In pddreogli sposi, di quando in
guando, accolgano volentieri la proposta di quatamemento forte” di preghiera,

quale una giornata di ritiro spirituale o di unsmdi esercizi spirituali.

Per parte sua, la comunita cristiana proponga ssogt e incoraggi la | F:iie

preghiera familiare e la favorisca anche con opporsussidi, adatti Sﬁ!ﬁa?a"‘““"a
aIIa.c.uIt'ura.t e a}llg sgn3|blllta degll'uomlnl di mijgNglla medesima linea, le casg SaiEm T
e gli istituti religiosi mettano cordialmente a glisizione persone e strutture pej ilkEE
momenti di forte esperienza spirituale anche a fi@aedegli sposi e delle

famiglie.
La famiglia a servizio dell'uomo

La partecipazione della famiglia alla vita e allassione della Chiesa non €| |=-{ vt -
completa se non fiorisce e fruttifica nettarita Secondo il dinamismo tipico | lEnuEslni

di ogni esistenza cristiana animata dalla leggesosiale dello Spirito santo, | ke SEEE
in continuita con il battesimo e in virtu del saoranto del matrimonio, anche la coppi el
e la famiglia cristiane trovano nello Spirito di &e la loro guida e la loro norma.
L'amore purificato e salvato dei coniugi cristiamfatti, € frutto dello Spirito che agisce
nel cuore dei credenti e lo stesso amore appareecibraomandamento fondamentale
rivolto alla loro liberta personalé.

Di conseguenza, la famiglia cristiana viene «artina guidata con la legge
nuova dello Spirito ed in intima comunione con kigSa, popolo regale, € chiamata a
vivere il suo “servizio” d'amore a Dio e ai frat®®.

Famiglia, annuncio e testimonianza della carita

BN

Cristo per la Chiesa e ne é ripresentazione sacrdaaie, come tali, il | = ElulE

matrimonio e la famiglia sono annuncio della cariia Dio. Da questa 3:“2322%"“0

di Dio...

Poiché l'alleanza coniugale nasce dall'amore di Per 'umanita e di Gesu |\ e

33Cf Principi e norme per la Liturgia delle Oya. 27.
34Cf Pregare in famiglia Sussidio dell'Ufficio Liturgico Nazionale dellao@ferenza Episcopale
Italiana (di prossima pubblicazione).

35Cf Familiaris consortig n. 63.
36)vi.
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stessa carita si lasciano plasmare e guidare, cizsirealizzarla e testimoniarla nella
vita di ogni giorno attraverso un'esistenza condaéecondo la logica e le esigenze del
comandamento nuovo dell'amore, in uno stile di sb@y giustizia e poverta.

In forza di tutto questo, la famiglia cristiana #grimo luogo in cui I'annuncio
del vangelo della carita puo essere da tutti vigsaitverificato in maniera semplice e
spontanea» nel rapporto tra marito e moglie, tranigeri e figli, tra giovani e anziasf.

ome gia negli altri ambiti della partecipazione kdelamiglia alla vita e alla

missione della Chiesa, anche nella condivisiondadpbtesta regale di

Cristo comunicata alla sua Chiesa, la modalita eontenuti del servizio
alluomo da parte della famiglia sono innanzituttquelli propri e originali
dell'esperienza coniugale e familiare, quali: ilporto di reciproca carita tra I'uomo e
la donna, la fedelta coniugale, la paternita e nnaii& responsabili e generose,
I'educazione delle nuove generazioni, l'accogliedegli anziani, I'impegno di aiuto

verso altre famiglie in difficolta.

Per essere, quindi, segno e strumento dell'amoRiae realizzare un
autentico servizio all'uomo, ogni famiglia si impegjuotidianamente
a vivere I'amore al suo interno, cosi da promuoueie vera comunita di persong
tra marito e moglie, tra genitori e figli, tra fedit e sorelle, tra parenti e familiari.

| genitori vivano con generosita e responsabilitaro servizio alla vita,
sia trasmettendo la vita e riconoscendo nei «filglpreziosissimo dono del
matrimonio8, sia assumendosi e vivendo fino in fondo il looonpito educativo.

Le coppie e le famiglie cristiane si educhino weve forme quotidiane di
solidarieta e vicinanza verso altre famiglie infiddlta materiale o spirituale.
llluminate dalla carita, «in ciascuno, soprattutd povero, debole, sofferente e
ingiustamente trattato», sappiano «scoprire ilovditCristo e un fratello da amare
e da servire; lasciandosi guidare dal realismo tenace dellitdcasi aprano
anche a forme piu dirette e precise di impegnoas®@ politico.

| coniugi siano premurosi nell'ospitalita ([®@bm 12,13), riconoscendo in
essa una forma eminente della loro missione eabdesaprano, percio, le porte
della propria casa e, ancor piu, del proprio catleenecessita dei fratelli e attuino
forme concrete di accoglienza ai minori, alle peeson difficolta e ad altre
famiglie, fino a trovare il modo di assicurare aghibfamiglia la sua casa, come
ambiente naturale che la conserva e la fa credcere

Adozione e affidamento

M odalita particolari attraverso le quali la famiglireell'ottica specifica
e propria dell'amore e della vita, puo realizz&gervizio all'uomo
sono l'affidamento e I'adozione di quei figli cless privati dei genitori o da essi

abbandonati.

37Cf Evangelizzazione e testimonianza della carita30.

38Cf Gaudium et spes. 50.

39Cf Familiaris consortig n. 64.

40Cf ivi, n. 44;Evangelizzazione e sacramento del matrimonid.05.
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Le famiglie sperimentino l'adozione e l'affidanm@ebme «segni di carita
operosa e di annuncio vissuto della paternita d»Bj li riconoscano e li vivano
come una forma di “fecondita spirituale”, che nast@la «disponibilita ad
accogliere e ad aiutare anche i figli degli alella consapevolezza che tutti sono
figli di Dio, unico e universale Padre», e che nachoffrire il calore affettivo di
una famiglia a chi ne é rimasto privo definitivarteen temporaneamenteA tale
riguardo, sappiano prepararsi e educarsi a vivecerglo le specifiche diverse
attitudini richieste dalla scelta dell'adozioneall'dffidamento.

Famiglia e anziani

L'attuale situazione sociale nel nostro mondo ooatéde, con |l

progressivo invecchiamento della popolazione atlirale susseguirsi
delle generazioni, sollecita con urgenza le faraigli vivere il loro servizio

all'uomo anche mediante l'accoglienza, l'attenzitmevicinanza agli anziani. La
loro presenza in famiglia, oggi resa spesso diéfianche da motivi di abitazione,
e di fondamentale importanza per rendere viva ¢e rieacomunita familiare,
nell'accoglienza e nella condivisione delle varia della vita, in un clima di
interscambio e di arricchente comunicazione.

Ogni famiglia, percio, sappia riconoscere e adeoglil dono della
sapienza maturata nel cuore degli anziani nei luaghi della loro esistenza. Si
adoperi perché l'anziano, nei limiti del possibpessa trascorrere gli anni della
sua vecchiaia nellambito naturale della famigl@,condato dalla stima e
dall'affetto dei suoi; qualora si rendesse necessgualche tipo di ricovero,
esamini innanzitutto l'opportunita di forme di asshza medico-sociale di tipo
“aperto”; nel caso in cui il ricovero a tempo pieabimponesse, continui ad
assicurare il suo compito assistenziale affettbl® certo non puo essere delegato
all'istituto e al suo personale. In ogni caso,dmifjlie si facciano promotrici di
una sorta di “nuovo patto sociale” tra generaziomimodo tale che i genitori
anziani, giunti al termine del loro cammino, possatrovare nei figli
guell'accoglienza e quella solidarieta che esshbamissuto nei confronti dei figli
guando questi si sono affacciati alla vita: € qaaithiesto anche dal comando
divino di onorare il padre e la madr&s(20,12; Lev 19,3), che riguarda
innanzitutto i rapporti tra figli adulti e genitaanziani o malati.

4lEvangelizzazione e sacramento del matrimonid 05.

42Cf Comunita cristiana e accoglienza della vita umamsaente n. 35;Familiaris consortig n.
41.
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Per la meditazione e la preghiera

La parola di Cristo dimori tra voi abbondantemente;
ammaestratevi e ammonitevi con ogni sapienza,

cantando a Dio di cuore e con gratitudine salnmi, éncantici spirituali.
(Lettera di san Paolo ai Colosses

Tornati nelle nostre case, prepariamo due tavabe per il cibo del corpo
I'altra per il cibo della Sacra Scrittura.

Il marito ripeta quel che e stato detto nella samaemblea, la moglie
istruisca, i figli ascoltino.

Ognuno di voi faccia della sua casa una chiesa.

Non siete forse responsabili della salvezza derviogli? Non dovrete forse u
giorno renderne conto?

Come noi, i pastori, renderemo conto delle vostime, cosi i padri di famiglia

dovranno rispondere davanti a Dio di tutte le peesdella loro casa.
(san Giovanni Crisostomo

Che bella coppia formano due credenti che condnoda stessa speranza,
stesso ideale, lo stesso modo di vivere, lo stadsggiamento di servizio!
Ambedue fratelli e servi dello stesso Signore, adazminima divisione nell
carne e nello spirito, insieme pregano, insienmgisiocchiano e insieme fan
digiuno.

S'istruiscono I'un l'altro, si esortano I'un l'ajtsi sostengono a vicenda.
Stanno insieme nella santa assemblea, insiemenaltsa del Signore, insie
nella prova, nella persecuzione, nella gioia.

Non c'é pericolo che si nascondano qualcosa l'lifaitra, che si evitino 'un
l'altro, che I'uno all'altro siano di peso.

Volentieri essi fanno visita ai malati ed assistobsognosi.

Fanno elemosina senza mala voglia, partecipanca@ifisio senza fretta
assolvono ogni giorno ai loro impegni, senza sosta.

Ignorano i segni di croce furtivi, rendono grazenza alcuna reticenza,
benedicono senza vergogna nella voce.

Salmi ed inni essi recitano a voci alternate e dfaamgara a chi meglio canta
lodi al suo Dio.

Vedendo e sentendo questo, Cristo gioisce e aspo® manda la sua pace.

La dove sono i due, ivi € anche Cristo.
(Tertulliano)
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Alcuni propagano e conservano la vita spirituala oa ministero unicament
spirituale, e questo spetta al sacramento deMierdaltri lo fanno quanto all
vita ad un tempo corporale e spirituale e ci0 awieol sacramento de
matrimonio, nel quale 'uomo e la donna si uniscpeo generare la prole

educarla al culto di Dio.
(san Tommaso d'Aquino

La famiglia, come la Chiesa, deve essere uno spazicui il Vangelo é
trasmesso e da cui il Vangelo si irradia. Dunquelimtimo di una famiglia
cosciente di questa missione tutti i componenti ngedizzano e sonc
evangelizzati. | genitori non soltanto comunicanofigli il Vangelo, ma
possono ricevere da loro lo stesso Vangelo profmiedée vissuto. E una simil
famiglia diventa evangelizzatrice di molte altranfglie e dellambiente ne
quale e inserita.

(Evangelii nuntiandi)

La carita non abbia finzioni:
fuggite il male con orrore, attaccatevi al bene;
amatevi gli uni gli altri con affetto fraterno, gagiate nello stimarvi a vicenda

Non siate pigri nello zelo;

siate invece ferventi nello spirito, servite il Boge.

Siate lieti nella speranza, forti nella tribolazoperseveranti nella preghiera,
solleciti per le necessita dei fratelli, premunosil'ospitalita.

Benedite coloro che vi perseguitano, benedite ennaledite.

Rallegratevi con quelli che sono nella gioia, petegcon quelli che sono nel
pianto.

Abbiate i medesimi sentimenti gli uni verso glirglt

non aspirate a cose troppo alte, piegatevi invepeetie umili.

Non fatevi un'idea troppo alta di voi stessi.

Non rendete a nessuno male per male.

Cercate di compiere il bene davanti a tutti gli urmm

Se possibile, per quanto dipende da voi, vivetgaite con tutti.
(Lettera di san Paolo ai Roman
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E L A PARTECIPAZIONE ALLO SVILUPPO DELLA SOCIETA

Fondamento della partecipazione

Oltre che alla vita e alla missione della Chiesa, féamiglia € chiamata a | &0
partecipare anche alla vita della societa e al swluppo; in forza della | =SEEEEge
sua natura, infatti, possiede un compito socialetivea originale, [ EEEEEEES
insostituibile e inalienabile.

Alla radice dei vincoli vitali e organici che immrrono tra la famiglia e la
societa, si pone lo stesso atto creatore di Dige &ha costituito il matrimonio quale
principio e fondamento delllumana societa» e harespo cosi in ogni famiglia la
«missione di essere la prima e vitale cellula detiaietas3.

Come tale, Idamiglia @ veramentd fondamento della societa

Lo e in quanto «culla della vita e dell'amore, laetjuale I'uomo “nasce” e | Cic e
“cresce”»*5. mediante la generazione, nella famighascel'uomo e alla societa viene | ellEreEERE
fatto il dono di una nuova persona, frutto e segagua volta, della reciproca totale | == sc
donazione dei coniugi; nella famiglia, mediantedileazione,crescel'uomo quale
persona, chiamata dall'intimo di sé alla comuniaren gli altri e alla donazione agli
altri.

Lo e in quanto «luogo primario della “umanizzazidrdella persona e della |50
societas®. Nella famiglia, infatti, & riconosciuta la veri@della persona come “essere inf Lokl inEl
relazione”; dalla famiglia & dato il giusto rappattra il singolo e la societd, in quanto| =
essa garantisce e promuove la persona come inddiedinita di valori individuali gggnéz,:gi'ﬁge
irrepetibili e di apertura agli altri. La famigliacontesta e supera cosi «ogni forma dj =CEE e e
individualismo o di collettivismo [che] finirebbeep minare nel profondo I'esistenza
stessa della famiglia umana e cristiana e ne swvebtee il ruolo nella convivenza
civile»*” e che minaccia di modificare la verita e la riceke della persona. In tal modo,
la famiglia pone le basi per una convivenza sociafermata e guidata da autentici
valori personalistici.

Per la famiglia cristiana, inoltre, la partecipazienalla vita della societa [ &)
affonda le sue radici nella stessa grazia del sawato del matrimonio, il | =ECERENES
quale, assumendo pienamente la realta umana delt@anconiugale, ggli%‘;fsi'ge

«abilita e impegna i coniugi e i genitori cristiaai vivere la loro vocazione di laici, e Socialeg
pertanto a “cercare il regno di Dio trattando le se temporali e ordinandole secondd el -1/

Dio"» 8. Di conseguenza, dompito sociale e politico della famiglia cristiaw@entra in famiglia
quella missione regale o di servizio, alla quale sjosi cristiani partecipano in forza
del sacramento del matrimonio, ricevendo ad un teap comandamento al quale non

possono sottrarsi ed una grazia che li sostieniesgrholas#°.

cristiana

43Apostolicam actuositatem. 11; cframiliaris consortig n. 42.
44Cf Gaudium et spes. 52.

45Christifideles laicj n. 40.

46}y,

47Evangelizzazione e sacramento del matrimomid 17.

48Familiaris consortig n. 47.
49y,
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Anche la categoria di “Chiesa domestica” fondapgega la cooperazione della
famiglia cristiana allo sviluppo della societa. Bssnfatti, in analogia con la Chiesa e
partecipando alla sua missione, € posta nel mondella storia per I'edificazione di una
vera civilta dell'amore®,

Coscienza della propria dimensione sociale

164 lla luce di queste considerazioni, nell'azione @ade € urgente | & =i
aiutare ed educare le coppie di sposi e le famitiea crescere nella| EelEuEns

coscienza della loro nativa dimensione sociale lelate ruolo originale nella |35t
societa, sia a dare il loro contributo per il batedla societa e a parteciparg =)l

democraticamente al laborioso processo della solazwonél. ’S‘ggg I‘gta

Ogni famiglia, per parte sua, consapevole del«liotto di esercitare la
sua funzione sociale e politica nella costruzioeadsocietds?, si impegni ad
essere protagonista attiva e responsabile deliesuttiale.

L'amore

165 contenuti specifici e le modalita fondamentali I'delone sociale della | &&=
famiglia sono connessi con I'amore, la procreazien¢educazione, quali [ =Hclelic
realta proprie originarie e in qualche modo escliesidella famiglia e ad essa | Sl i

connaturali sociale
: della famiglia

L'amore essenziale per la definizione del matrimonio lladamiglia, e la prima [
realta attraverso la quale la famiglia offre il sumontributo alla societa e al suo | e
sviluppo. Proprio I'amore, infatti, permette il pi@ riconoscimento e rispetto di ogni
uomo e di ogni donna e della loro dignita; essoindy rende possibile e suscita una
reale comunione di persone, fondamento e veritamaltdell'intera societa, germe e
garanzia di una convivenza pacifica.

Perché fondati sull'amore e guidati dall'amore, ipgorti familiari sono [ =i Ees S
vissuti all'insegna della gratuita, la quale «rigf@ndo e favorendo in tutti e | =l

in ciascuno la dignita personale come unico titalo valore, diventa
accoglienza cordiale, incontro e dialogo, dispohihidisinteressata, servizio generoso,
solidarieta profonda®®. La famiglia diventa cosi «prima e insostituibiéeuola di
socialita, esempio e stimolo per i piu ampi rappedmunitari all'insegna del rispetto,
della giustizia, del dialogo, dell'amore

L e famiglie, percio, affinché possano vivere la Isoggettivita sociale: [ =

di riscoprire

. . . . L. . le potenzialita
- rinnovino, anzitutto, la coscienza delle enengsive che possiedono e cheq deﬁafamig"a___

ancora oggi sono in grado di sprigionare per lealtione di una convivenza
sociale dove l'uomo, strappato dall'anonimato enosciuto nella sua

50Cf ivi, n. 48.
51Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimomid 14;Christifideles laicj n. 40.
52Carta dei diritti della famiglia art. 8.

S3Familiaris consortig n. 43.
S4yi.
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irripetibilita personale, possa offrire il suo cobtito per un mondo fondato
sulla verita, sulla giustizia, sulla liberta e aublidariet8p;

- siimpegnino a realizzare al loro interno «urégggmza quotidiana di autentico
amore, come richiamo e stimolo ai valori dell'intoninterpersonale e del
dono gratuito di se stesso offerti ad una sociptigioniera del mito del
benessere e dell'efficienz8»

... di vivere...

168 ggi soprattutto, in una societa nella quale vanffordlendosi sempre | -
piu modelli familiari diversificati, talvolta cordddittori e spesso [ ilueiEl

inaccettabili e riduttivi, le famiglie assumano zermeticenze la responsabilita df 1 -
testimoniare la verita dell'amore coniugale e fargl secondo tutte le suel ek
dimensioni, certe che questo & di indubbio giovamemer tutta la vita sociale. | - alais
Propongano e vivano, quindi, una concezione e onad di famiglia il cui
fondamento sta nel matrimonio, quale unione stabiledele di un uomo e di una

donna, radicata nell'amore coniugale con tutteuke geculiari note ed esigenze,

pubblicamente manifestata e riconosciuta.

La procreazione

Frutto e segno dell'amore coniugale, primo e speaifnodo di servizio alla |3
vita, la procreazioneé condizione irrinunciabile e fattore primario di| EfaelecrErll
sussistenza e di sviluppo della societa.

Gia da un punto di vista quantitativo, con la nigsdi nuovi figli si accresce la
famiglia umana e viene garantito il futuro dellacgta.

Ma ancora piu profondamente, in quanto donazioneith, la procreazione
esprime e alimenta le dimensioni propriamente uneneanizzanti della societa, che é
tale perché basata sul riconoscimento e sul rigpeitogni uomo e del suo valore e
perché animata dal criterio del dono di sé e daltdidarieta.

Non &, quindi, una generica “trasmissione dellaa%i ma € la generazione
vissuta in modo autenticamente umano a far credeesecieta.

Quale unico luogo nel quale la generazione diighd pud essere vissuta come
dono di amore - frutto si della reciproca donaziodegli sposi, ma anche dono
gratuitamente offerto a loro ste8sie all'intera comunita -, la famiglia offre il suo
indispensabile contributo alla vita della societa.

Ogni famiglia, percio, ritorni ad essere @antuario della vita.. il Rifare
luogo in cui la vita, dono di Dio, puo essere adegmente accolta e i‘i'es"ai:l?g:g“a
protetta contro i molteplici attacchi a cui € edppg puo svilupparsi secondo lg 5

esigenze di un'autentica crescita umaha»

A questo scopo, pur tra le diverse difficolta giessono incontrare, gli {5

sposi e i genitori invochino il figlio come un dgrlo accolgano come colui che g:leg;?erare

55CH jvi.

S6Evangelizzazione e sacramento del matrimonid 11.
57Cf Evangelizzazione e cultura della vita umana30.
58Centesimus annus. 39.
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interpella la loro liberta, lo riconoscano e lowero con amore e dedizione
quotidiani; cosi ilgesto della generaziordiventera anche realta emblematica di
tutto un modo di concepire la vita, la libertaapporti interpersonali.

Nel vivere lapaternita ela maternita responsabilegli sposi siano
attenti anche alla sua intrinseca valenza sociale.

A tale proposito, diffondano una corretta intetpzeone della
procreazione responsabile, rifiutandosi di inteledesolo come “controllo” o

addirittura “limitazione” o “esclusione” delle natx ricordino e testimonino
concretamente che «in rapporto alle condizionciisj economiche, psicologiche

e sociali, la paternita responsabile si esercitgacen la deliberazione ponderata e
generosa di far crescere una famiglia numerosacm®iala decisione, presa per

gravi motivi e nel rispetto della legge moralegditare temporaneamente o anche
a tempo indeterminato una nuova naséa»

Con le convinzioni della ragione e della fede,zserattanza ma anche
senza pavidita, gli sposi si oppongano ad una rultliffusa e potentemente
organizzata che - inducendo l'uomo a ritenersi eomportarsi come arbitro
insindacabile di se stesso e degli altri, e propango un falso concetto di liberta e
di autodeterminazione - giustifica anche l'abortto eoresenta come un diritto,

mentre, in verita, oltre ad essere un abominevel&taf®, e principio dissolutore
della liberta e di una giusta, democratica e pegifionvivenza socidle

Lo stesso rifiuto della contraccezione e il rico@ metodi naturali di
regolazione della fertilita costituiscano un'ocoasi e una modalita per impostare
i rapporti sul rispetto e sulla totale accoglienmiproci, quali premesse
indispensabili per una vera umanizzazione dellgetinc

Attraverso tutte le vie democratiche, gli sposedano e propongano alla
societa e alle istituzioni di creare e curare ladinoni sociali, economiche e
politiche perché sia favorita la procreazione éversi interventi della scienza e
della bioingegneria siano sempre rispettosi detjaith della persona.

Di fronte ad ogni interferenza di pubbliche autord di organizzazioni
private, come pure di fronte alle pressioni delldilca dominante e di diversi
mass media, difendano gelosamente «il loro indligmaliritto di decidersi circa
I'intervallo tra le nascite e il numero dei figk ghrocreare, tenendo pienamente in
considerazione i loro doveri verso se stessi, vefgg gia nati, la famiglia e la
societa, in una giusta gerarchia di valori e infoonita all'ordine morale
oggettivos$2.

ur consapevoli, infine, di alcune possibilita aperalle nuove

tecnologie riproduttive nell'atto e nel momento stesso in cU
trasmettono la vita ad una persona umana, evitdnglworso ad ogni forma di
fecondazione artificiale, i genitori rispettino iero stessi e nel figlio che

5%Humanae vitagn. 10.

60Cf Gaudium et spes. 51.

61Cf Comunita cristiana e accoglienza della vita umaaaaenten. 15.
62Carta dei diritti della famiglia art. 3.
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intendono generare lintegrale dignita della peasamang. Cosi facendo,
potranno salvaguardare le dimensioni piu propriaeméamane” della societa e
offiranno il loro contributo per premunirla dal schio di indebite
tecnologizzazioni, spesso succubi di discutibieressi economici e politici.

L'opera educativa

Poiché «la fecondita dell'amore coniugale non siudd alla sola

procreazione dei figli, na deve estendersi allaoleducazione morale e alla
loro formazione spirituale®d, I'opera educativastrettamente connessa con

la generazione e quale suo naturale compimentoestirthta a formare I'uomo nella

pienezza della sua dignita personale e, quindi,handella sua nativa dimensione
sociale: «generando nell'lamore e per amore una aupersona, che in sé ha la
vocazione alla crescita ed allo sviluppo, i genitsirassumono percio stesso il compito
di aiutarla efficacemente a vivere una vita pienateaimana$.

Se educare e per i genitori un diritto-dovere egg#e, originale e primario,
insostituibile e inalienabil®, lo & perché frutto dell'amore paterno e materohe
proprio nel compito educativo trova la sua pienalrezazione. In tale ottica, «l'amore
dei genitori dasorgentadiventaanimae pertantcmorma che ispira e guida tutta I'azione
educativa concreta, arricchendola di quei valoridblcezza, costanza, bonta, servizio,
disinteresse, spirito di sacrificio, che sono iliirezioso frutto dell'amoré%

Mediante I'educazione dei figli, i genitori contrisoono, cosi, al bene
comune della societd vivono in modo evidente la loro responsabilg

partecipazione alla vita sociale e fanno della fghai «la prima scuola di
virtt sociali, di cui hanno bisogno tutte le soais®.

Ogni educazione, infatti, per sua natura, ha comen@ scopo quello di far
crescere nella liberta e nella responsabilita, pesse indispensabili perché gli uomini
possano assumere i loro compiti nella societa.

Educare, inoltre, significa comunicare alcuni valdondamentali - quali una
giusta liberta di fronte ai beni materiali, il rigtto dell'altro, il senso della giustizia,
I'accoglienza cordiale, il dialogo, la disponibditdisinteressata, il servizio generoso, la
solidarieta profond& - che soli possono concorrere a far crescere uoneni, giusti,
generosi, forti e buoni, i quali costituiscono ésbro piu prezioso e la garanzia piu
autentica di ogni societa.

on il clima che in essa si respira quotidianamenmntelle gioie e nelle

difficolta, la vita di famiglia «rappresenta la pigoncreta ed efficace
pedagogia per l'inserimento attivo, responsabilfleeondo dei figli nel piu
ampio orizzonte della societ&»

63Cf Donum vitagll. 7.

64Catechismo della Chiesa cattolica 2221.

65Familiaris consortig n. 36.

66Cf ivi; Gravissimum educationis. 3;Carta dei diritti della famiglia art. 5;Codice di diritto
canonicq can. 1136.

67Familiaris consortig n. 36.

68Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonmid 12.

69Gravissimum educationis. 3; cfGaudium et spes. 52;Familiaris consortig nn. 37.43.

70Cf Familiaris consortig n. 43.

Yyi, n. 37.
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Non va, pero, dimenticato che la famiglia, purezsto la prima, non € l'unica né |
I'esclusiva comunita educante: «la stessa dimeesmmunitaria, civile ed ecclesiale, | salEblEril
dell'uomo esige e conduce ad un'opera pitl ampiatieodata, che sia il frutto della [ Sieie
collaborazione ordinata delle diverse forze eduga#2. Sara proprio questa doverosa
collaborazione, innanzitutto con la realta scolaati a rendere ancora piu puntuale e
preziosa la valenza sociale dell'opera educativitadeamiglia.

Occorre che i genitori prendano coscienza sempre ghiara e [ oo
stimolante della loro responsabilita e della lorssione. Di fronte | ClpEiEEE
alle fatiche, alle difficolta, alle paure, alle @wtezze e alle complessita chq i
I'azione educativa comporta, non si adagino nelisegnazione e non abdiching 5=l
ai loro doveri. AN
dei genitori
Piuttosto rinnovino la consapevolezza dell'impwtae della essenzialita
del loro apporto e, adeguatamente sorretti e saternvano con fiducia il loro
compito educativo, convinti di essere protagordsii'edificazione di una societa
piu giusta e piu umana.
ffinché, attraverso la loro azione educativa, laitdia possa essere| &
una scuola di umanita e di socialita piu complgt@igricca, i genitori f;effgr':ﬁ o
operino congiuntamente, nella convinzione che uiblo paterno e il ruolo dawe,gscuo,a
materno, lo spirito di paternita e quello di matiErnsono ugualmente necessarif =i

nell'educazione dei figh. e di socialita

Pur lasciandosi sempre guidare dall'amore e dabtonta di far
sperimentare ai figli di essere amati, non rinua@fi'esercizio rispettoso, fermo e
fiducioso dell'autorita, vissuta come servizio dice, animata dall'autorevolezza,
frutto della sapienza dell'animo, praticata col edetdel dialogo e resa credibile
dalla testimonianza dell'esempio

Con fiducia e con coraggio, con la parola e ceselnpio, nella ferialita
guotidiana come nelle occasioni straordinarie, foar figli ai valori essenziali
della vita, ad una solidarieta vissuta concretamerdl bene della pace: insegnino
loro che alcuni valori non hanno prezzo; che bisogentire come proprio il
dramma della poverta e dell'ingiustizia vissutatalaa parte dell'umanita; che
occorre saper rinunciare a qualcosa di propricapgare chi € nel bisogro

Con la stessa fiducia e il medesimo coraggio, pi@rano anche
un'esplicita educazione sociale: nell'ambito steldla famiglia, percio, i giovani
siano «educati all'incontro e al colloquio con atri, partendo dalle piu piccole
comunita di caseggiato, o di quartiere, o di sgusilao alla piu vasta comunita
amministrativa e politica® e vengano formati alla legalita e alla partecipaei

178 T . » - :
genitori, infine, «non cedano a nessuno i loro witineducativi, ma i | &

sappiano esercitare con senso di responsabilifabcodndo con gl gVivefe

collaborazione
educativa

72lvi, n. 40.
73Cf Matrimonio e famiglia oggi in Italian. 13aGaudium et spes. 52.
74Cf Matrimonio e famiglia oggi in Italian. 13b.

75Cf ivi, n. 14.
76y,
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organismi civili ed ecclesiali che possono aiutadil'opera educativad% A tale
proposito, se € necessario che, da parte dellataocivile e della comunita
ecclesiale, venga riconosciuto e sostenuto iltdiptimario dei genitori a educare
i figli e a scegliere liberamente secondo le p@ponvinzioni la scuola piu adatta
per lords, e altrettanto necessario che i genitori accolgengroposte e le
iniziative volte ad accompagnare e sostenereodl tammino educativo.

Forme di solidarieta

L a testimonianza della vita familiare, con le suecHithe espressioni
connesse con l'amore, la procreazione e l'educazipar essendo

insostituibile, se rimane chiusa in se stessa,ensnfficiente per la promozione
umana della societd Le famiglie, sia singole che associate, possonewwno
vivere il loro protagonismo anche con intervenpliesti e diretti nell'ambiente
sociale e mediante molteplici opere di servizioesgressioni di solidarieta e di
condivisione, fino ad assumere forme propriamertiighe di partecipazione
democratica alla vita della societa.

La solidarieta appartiene alla famiglia come dato nativo, costitu e
strutturale proprio perché e famiglia e, quindilt& originariamente fondata e
continuamente animata dalla solidarieta e dall'andm forza di questa sua

condizione ontologica, la famiglia, oltre a spenmae la solidarieta al suo
interno, pud e deve generare solidarieta ancheniota s€, nella complessita della
vita sociale, contribuendo cosi all'edificazion#adpace.

E' una solidarieta che si esprime, innanzitutto]'at&nzione vigile e
cordiale al quotidiano, nelle azioni piccole e undil ogni giornata,
attraverso le quali si rivela e si concretizza taenper gli altri.

Da essa fioriscono forme molteplici di serviziorse altre famiglie,
specialmente a vantaggio dei poveri, degli orfdelle persone handicappate, dei
malati, degli anziani, di chi € nel lutto, di quiasttno nel dubbio, nella solitudine
o nell'abbandono e di chi & obiettivamente respulesdi situazioni di disagio o
di devianza. Tutte queste forme di attenzione iElaokta, anche se difficilmente
codificabili, sono realmente in grado di applica&eiproporre nelle situazioni
attuali le classiche opere di misericordia corporal spirituale e di rendere
possibile quell'ospitalita raccomandata dall’Aptsicf Rom12,13) e che ben si
addice alla realta della famiglia.

Nello stesso tempo, la solidarieta si manifesthennel “farsi voce” di

ogni situazione di disagio presso le istituziorérghé esse se ne facciano carico
secondo le loro specifiche finalita.

Forme di intervento sociale e politico

"Tlvi, 13d.
78Cf Carta dei diritti della famiglia art. 5;Catechismo della Chiesa Cattolica. 2229.
79Cf Familiaris consortig n. 44.
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I ntesa come «determinazione ferma e perseverantapgignarsi per il bene
comunef’, la solidarieta chiede di attuarsi anche attraveri&assunzione di
forme dirette di partecipazione politica. Le fankglin quanto generate dalla
solidarietd e generatrici di solidarieta, sono chiate a esprimere il loro compito
sociale «anche in forma dntervento politico le famiglie, cioe, devono per prime

adoperarsi affinché le leggi e le istituzioni deltato non solo non offendano, m
sostengano e difendano positivamente i dirittidoveri della famiglia. In tal senso le
famiglie devono crescere nella coscienza di es$pretagoniste” della cosiddetta
“politica familiare” e assumersi la responsabilitadi trasformare la societa:
diversamente le famiglie saranno le prime vittimeyaei mali, che si sono limitate ad
osservare con indifferenz&»

Come e giusto che le coppie e le famiglie esigiaia societa e dall'autorita il
rispetto e la promozione dei loro diritti, cosi ®wkroso che le coppie e le famiglie
diventino sempre piu protagoniste attive e respbilisdi politiche sociali e familiari,
con le quali la famiglia, fondata sul matrimoniopgsa essere realmente rispettata e
promossa come unita sociale di b#se

i grande importanza sono, a tale riguardo, varignfie di associazioni

familiari: oltre ad esprimere a loro modo la dimémse della solidarieta, si

presentano come «una necessita storica per le farstesse che vogliano
possedere una adeguata forza rivendicativa dei oweri e diritti, di fronte ai molti
continui tentativi che le strutture pubbliche varfacendo per ridurre o rifiutare quella

presenza nel sociale che compete di diritto alieifgie come tali$3.

Grazie a queste forme associative si potranno povere e sostenere piu
adeguatamente autentiche politiche familiari. Pemb si realizzi, occorre che le
istituzioni civili e lo Stato riconoscano la pritéidella famiglia su ogni altra
comunita e sulla stessa realta statuale, applichimincipio di sussidiarieta,
considerino la famiglia come gruppo sociale di bas®n solo come un insieme
di singole persone, riconoscano la cittadinanzkadammiglia e la sua soggettivita
in quanto tale, senza limitarsi a provvedere caistenze rivolte quasi soltanto
alle famiglie piu deboli, povere o emarginate.

Gli sposi cristiani e le famiglie si assumano laoloparte di
responsabilita nel rendere pit umana la convivespaialé&,
Riflettano e si interroghino, percio, sulla posdididi un loro impegno diretto nei
confronti delle persone seriamente in difficoltaofghti, malati di AIDS, minori
abbandonati o in difficolta, handicappati, anzianio di qualche forma di
accoglienza, di ospitalita o di volontariato anatternazionale.

In questo contesto «é urgente risvegliare la eogei delle coppie e delle
famiglie cristiane riguardo all'importanza di unrdocontributo propriamente
politico al bene della societ&» E' pure necessario che ogni famiglia verifichi la
possibilita di una sua eventuale partecipazionedpietta alla promozione e alla
gestione della politica familiare.

803ollicitudo rei socialisn. 38.
81Familiaris consortig n. 44.

82Cf Carta dei diritti della famiglia art. 9;Evangelizzazione e sacramento del matrimonia
115.117.

83Comunione e comunita nella Chiesa domestic#5,

84Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonid 14.
85lvi.
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Infine, con vivo senso del bene comune e allo cscdippromuovere e
sostenere adeguati interventi sociali e politieifdmiglie diano vita ad appositi
organismi previsti dalle leggi italiane e in divieligelli istituzionali, dai comuni
alle regioni. Le coppie e le famiglie cristianeigipegnino attivamente in tali
organismi e in ogni altra associazione, speciei sgpdazione cristiana; ma, nel
rispetto di un legittimo pluralismo, non tralascidbocollaborare anche con altri
organismi e associazioni analoghi veramente zhti al bene comune e alla
difesa e valorizzazione della famigha

La scuola

Molteplici sono gliambiti nei quali il protagonismo sociale della famiglia €

chiamato ad esprimersi: dalla scuola al lavoro,cakport e al tempo
libero; dai servizi sociali alla sanita, al voloniato; dalle comunicazioni

sociali all'economia, alla pdica. Alcuni di essi si presentano particolarmentgenti e

significativi e meritano, percio, una sottolineayparticolare.

Senza dubbiola scuolaesercita un influsso spesso determinante per
futuro dei figli. Il fondamentale diritto-dovere idgenitori all'educazione dei figli

esige non solo che essi siano liberi nello scegli@rscuola in conformita con le
loro convinzion¥’, ma anche che, evitando ogni delega incondizior&ta
irresponsabile, si impegnino a fondo per una pEsaittiva nella scuoia

Anche attraverso l'impegno negli organi collegililoro sia una presenza
vigile, critica, intelligente e propositiva, fattadi partecipazione alla
programmazione e alla conduzione della scuolantatte verificare la cultura e i
valori ai quali la scuola si ispira, disposta afoomtarsi e a collaborare con gli
insegnanti, meglio se attuata in forma asso¥ata

Il mondo del lavoro

In riferimento almondo del lavorp la famiglia, da sola e tramite
opportune mediazioni associative, non deve solop@@osi perche
vengano rispettati i suoi diritti circa l'organizaane del lavoro, la sua

remunerazione e il riconoscimento e il rispetto ldebro in casa della madfe
ma deve chiedere sia misure di politica familidne €avoriscano la conciliazione
del lavoro professionale con la cura della famjgb&a disposizioni di legge
riguardanti reddito e fiscalita equi nei confroaile famiglie con figli a carico.

86Cf Familiaris consortig n. 72.

87Cf Carta dei diritti della famiglia art. 5, a-d.

88Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonmid 13.

89Cf Familiaris consortio n. 40; Carta dei diritti della famiglia art. 5, eEvangelizzazione e
sacramento del matrimonio. 113.

90Cf Carta dei diritti della famiglia art. 10.
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Sempre in questo ambito, la famiglia pud e develgere un ruolo
prezioso e, per molti versi, insostituibile. Oltadl'apporto positivo anche in
termini economici che essa sa e puo offrire al desgp mondo del lavoro e al di
la delle grandi risorse di solidarieta che possiedehe spesso esercitano una
funzione di sostegno verso chi, al suo interntrosia senza lavoro o € alla ricerca
di una occupaziondpndamentale € il ruolo educativo che la famiglieheamata
ad esercitare anche in ordine a cio che riguarsieniso del lavoro e I'orientamento
professionale.

Attraverso la testimonianza di un sano equilibreoimpegno lavorativo e |
impegno di vita, specie familiare, ed evitando alirelare la dignita del lavoro al | s iuehiEires
conseguimento di un titolo di studi superiori dat@alei figli, i genitori offrano
una corretta visione del lavoro, compreso quellouwade. La famiglia portera cosi
il proprio contributo per superare la mentalita ctegle il lavoro come realta

puramente accidentale e strumentale, estraneavitdlee alla costruzione della
maturita della persona.

Nella complessiva opera educativa e mediante tidjana esperienza | =50
familiare dei fondamentali valori dell'esistenzapnctutta la loro carica | 2 _
umanizzante e socializzante, la famiglia prepacharmoralmente i suoi membrif IR
ad affrontare le prove, spesso aspre, della vitapgnga loro valori e ideali che
resistano alle alterne fortune personali e sodiiabjuti a trovare la verita di se
stessi al di la del successo e della carrierapribrs a rapportarsi agli altri e a
inventare momenti di partecipazione e di solidariethe sono richiesti da
un‘esperienza lavorativa a servizio autenticoudmtto.

L ‘educazione al servizio, alla capacita di sacafi@ uno stile di vita | Eoc:vi -
austera e povera e alla solidarieta costituisdienuna premessa | ElEEnE
preziosa perché i figli possano scegliere anchéetyarofessioni particolarmente [ 445

cariche di caratterizzazioni sociali e di vero &80y di cui la societd spesso| diei==seikl

lamenta una insufficienza a volte anche molto prepante. Bz el
valenza sociale

| mass media

187 mass mediarappresentano oggi una realta che attraversa eattarizza | o/ -
l'intera esistenza personale e sociale di tutti iecthscuno: sono come | yy=clke
un'atmosfera e un ambiente nel quale si & immershe ci avvolge e ci | o

penetra da ogni lato. Essi «possono esercitare anefico influsso sulla vita e sui SNniGsso
costumi della famiglia e sulla educazione dei figia al tempo stesso nascondono anche
“insidie e pericoli non trascurabili”¥1.

In tale situazione, «gli sposi cristiani dovran@agdoperarsi con tutte le loro
possibilita affinché i mezzi della comunicazioneiale contribuiscano al sano sviluppo,
umano e morale, della societa, della famiglia eglevani che ad essa si preparafé»

Attenzioni
dei genitori

e loro impegno

91Familiaris consortig n. 76; cfEvangelizzazione e sacramento del matrimonid 15.
92Evangelizzazione e sacramento del matrimonid 15.
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genitori, percio, procurino che in famiglia, sdpu#to da parte dei

bambini e dei ragazzi, I'uso dei mass media siaratamente regolato
da autentici criteri educatha

Educhino se stessi e i figli ad esprimere giudizieni e oggettivi sulle
diverse trasmissioni: in tal modo diventeranno papaci di discernere tra i
programmi e le proposte da scegliere e quellifilaaie®4.

Continuino a coltivare personalmente e a propanehe ai figli occasioni
di confronto e di dialogo ricco e genuino in farmmaglmomenti di incontro
personale con parenti e amici, spazi di contatio leonatura e di diversificata
valorizzazione del tempo libero, cosi da esseggado di limitare I'uso dei mass
media e di sottrarsi alla loro invadenza.

Per garantire la salvaguardia dei propri dirittiridettori dei messaggi,
partecipino anche a forme di associazione dedtfitiitehe con intelligente e vigile
fermezza sappiano esercitare un benefico influaché anche i mass media
siano davvero a servizio dell'uomo e della comundaree profonda tra le persone.

Per la meditazione e la preghiera

Ogni famiglia dev'essere la cellula della cittasulo principio; e poiché ogni
principio e ordinato a un fine speciale e ogniudeallall'integrita del tutto cui
appartiene, ne segue che la pace domestica dexredak in pace per tutta la
cittd; cioe, la concordia ordinata tra chi comamrdahi obbedisce nella casa

deve riferirsi alla concordia ordinata tra chi conda e chi obbedisce nella citta.
(sant'Aaostinc

La coppia e la famiglia costituiscono il primo sjgaper I'impegno sociale del
fedeli laici. E' un impegno che puo essere assadteguatamente solo nella
convinzione del valore unico e insostituibile dédaiglia per lo sviluppo della
societa e della stessa Chiesa.

Culla della vita e dell'amore, nella quale I'uonmasce” e “cresce”, la famiglia
e la cellula fondamentale della societa [...].

Urge cosi un'opera vasta, profonda e sistematimstesuta non solo dalla
cultura ma anche dai mezzi economici e dagli stninegislativi, destinata ad
assicurare alla famiglia il suo compito di essdrdubgo primario della
“umanizzazione” della persona e della societa.

L'impegno apostolico dei fedeli laici € anzituttoetjo di rendere la famiglia
cosciente della sua identita di primo nucleo sectéilbase e del suo originale
ruolo nella societa, perché divenga essa stessareguiu protagonista attiva €
responsabile della propria crescita e della propaatecipazione alla vita
sociale. In tal modo la famiglia potra e dovra esigda tutti, a cominciare dalle
autorita pubbliche, il rispetto di quei diritti ghgalvando la famiglia, salvano la

societa stessa.
(Christifideles laici)

93Cf Familiaris consortig n. 76.

94Cf ivi.
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Nel sacramento del matrimonio siete chiamati a riim®, come marito ¢

moglie, i genitori: padre e madre.

Quale vocazione e quale dignita! Ma anche quasioresabilita!

Vorrei adoperare le parole piu perspicaci per esgme la bellezza di quests
dignita e la grandezza della vocazione che a aierpartecipata per la potenza
dello Spirito Santo, quando come “una sola carnahnifestate la vostre
disponibilita di genitori e date cosi un posto aellostra vita alla nuovz
creatura. A nuove persone umane!

Quel “nuovo” sara il vostro figlio: carne della ¥@s carne e 0sso delle vostre
ossa (cfGen2, 23). Dovete trasmettere cid che avete di mmglitella carne
nell'anima! Generare vuol dire al tempo stesso adyced educare signific
generare. Nella persona umana ci0 che & carnal® ehe & spirituale s
compenetrano reciprocamente e percido si compemetarche in modad

reciproco le due grandi dimensioni della paterndga della maternita
procreazione ed educazione.

Educare significa molto! Voi stessi sapete quaotiosi compiti di questo
processo grande, lungo, paziente, attraverso leqonaegnate semplicemente |l

comportamento umano a coloro che sono nati dayeaitori.
(Giovanni Paolo 1)

Venite, benedetti del Padre mio,

ricevete in eredita il regno preparato per voidatla fondazione del mondo.
Perché io ho avuto fame e mi avete dato da mangiare

ho avuto sete e mi avete dato da bere;

ero forestiero e mi avete ospitato,

nudo e mi avete vestito,
malato e mi avete visitato,

carcerato e siete venuti a trovarmi.
(Vangelo secondo Matteo
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capitolo settimo

LA PASTORALE DELLE FAMIGLIE

IN SITUAZIONE DIFFICILE O IRREGOLARE

La situazione

L'odierna realta socioculturale presentzon poche situazioni matrimoniali [ e e
difficili o irregolari, che interrogano e sollecitano l'intera comunitéstiana di situazioni

e la sua azione pastorale. difficili o
irregolari

. - . . . S e le loro
Sono situazioni che vanno moltiplicandosi e alld cadici si incontrano | i

indubbie cause economiche e sociali e rapidi mutdirailturali. Nel contesto attuale
troviamo, infatti, elementi capaci di favorire ilabre dell'indissolubilita, ma non

mancano fattori pericolosi e negativi: «al mistedell'amore di Gesu Cristo e al suo
comandamento sull'indissolubilita e fedelta, un'amarte della societa attuale oppone
una logica diversa: quella di una cultura immanstitia e consumistica che tende a
disistimare e a deridere la fedelta coniugale, éadtio la viola in molti modi, giungendo

spesso con facilita al divorzio, al “nuovo matrimoh alla convivenza senza alcun

vincolo né religioso né civiléypfino a contestare in qualche modo I"istituto’estso del

matrimonio.
190 Ci tratta di fenomeni che vanno intaccando semptelgigamente anche gli | 05
s—ambienti cattolici ambito cattolico

Da una parte, non €& né irreale né lontano il rigcHi credere da parte di molti
che tutto cid non crei particolari problemi da uanrgo di vista etico o che, per lo meno,
non sia gravemente contrastante con la norma morale segue una sorta di
assuefazione e tende a diminuire il numero dei emédche patiscono “scandalo” di
fronte a queste situazioni.

D'altra parte e spesso con vera sofferenza sgilitunon poche persone in
situazione coniugale difficile o irregolare ci imgellano con precise domande sulla loro
appartenenza alla Chiesa e sulla possibilita dédieo ammissione ai sacramenti: ai loro
occhi la prassi della Chiesa appare severa, esigeatarsamente comprensiva delle
diverse situazioni e delle inevitabili debolezz#'utemo. Per alcune di queste persone,
inoltre, la situazione che stanno vivendo pu0 dienoccasione per un serio e sincero
ripensamento del loro cammino di fede.

CRITERI FONDAMENTALI

191 n questa situazione, la Chiesa, che non pud manessi dal vivere la sua
missione evangelizzatrice, avverte comaggiore urgenzal compito di

Urgenza
. . . | ; L . h . per la Chiesa
annunciare il Vangelo di Gesu e le sue esigenzalincirca il matrimonio. | Gl =tlltale 1

il Vangelo
di Gesu

con le sue
esigenze morali

1La pastorale dei divorziati risposati.n. 5. circa

il matrimonio
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Tale compito, infatti, «si fa piu necessario e igmetivo nei momenti nei quali l'ideale
normativo dell'amore unico e indissolubile vienewsto e indebolito da errori e da
inaccettabili impostazioni di vité»

La suasollecitudine pastoralgercio, deve farsi piu viva anche verso le famigl
che si trovano in situazioni difficili o irregolarMa tutto questo “sulla misura del Cuore
di Cristo”3: cioé attraverso un'azione pastorale che riproparlg stessa missione di
Cristo nei suoi contenuti e che riviva il suo stespirito di amore e di donazione.

Carita nella verita

192 posa di Cristo, a Lui totalmente relativa e fedele, Chiesa riconosce

C Sull'esempio
w=nell'atteggiamento pastorale del Signore Gesu lam@ suprema, anzi lo
stesso principio sorgivo, della sua vita e della spera.

Come Gesu «ha sempre difeso e proposto, senza ebenpromesso, la | i
verita e la perfezione morale, mostrandosi nellesst tempo accogliente g GielEuEne
misericordioso verso i peccatdfjosi la Chiesa deve possedere e sviluppare | o i
unico e indivisibile amore alla verita e all'uomela chiarezza e l'intransigenzg -l e
nei principi e insieme la comprensione e la misedia verso la debolezza umang /s
in vista del pentimento sono le due note insciriddiie contraddistinguono» la

sua opera pastorale

Nella fedelta a Gesu Cristo e al suo Vangelo, anskecorre il rischio | =000
dell'incomprensione e dellimpopolarita, la Chiefsmda e alimenta il suo | =ly=ieree
amore materneerso gli uomini. Essa «& Madre dei cristiani setoe nella | 5sisicis
. . . . . . . di maternita
misura in cui rimane Sposa vergine di Cristo, osfadele alla sua parola e al suo
comandamento: I'amore della Chiesa verso le anime pud concepirsi se non come
frutto e segno del suo stesso amore verso CrisgtSposo e Signoré»

Chiarezza nei principi

i Perché l'azione pastorale della Chiesa di frontee aituazioni | =ik
matrimoniali irregolari e difficili possa esseressiita inscindibilmente | & SiEiEee
nella carita e nella verita, occorre innanzituthiarezza e fermezza nel riproporre i 0 E
I contenuti e i principintangibili del messaggio cristiano.

Consapevole cheirtdissolubilita del matrimonicon & un bene di cui
possa disporre a suo piacimento, ma € un dono gnadé che essa |2 WeEsalbE
ha ricevuto dall'alto per custodirlo e amministata Chiesa, oggi come ieri, deve
riaffermare con forza che non é lecito all'uomoidkve cid che Dio ha unito (cf
Mt 19, 6). Di conseguenza, essa non deve stancansiegjnare che una situazione

matrimoniale che non rispetti o rinneghi questookal costituisce un grave
disordine morale.

2lvi, n. 11; cfivi, n. 60.

3Cf Familiaris consortig n. 65.

4Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 12.
S)vi.

6lvi, n. 31.
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Nello stesso tempo, occorre richiamarappartenenza alla Chiesa| iy

anche dei cristiani che vivono in situazione mabmmle difficile o in situazione
matrimoniale

irregolare: tale appartenenza si fonda sul bateston la “novita” che esso |-
introduce e si alimenta con una fede non totalmemt@egata. E' una | -lEiiie
consapevolezza che deve crescere anche dentranianitd cristiana: € in tale | St
consapevolezza che la comunita cristiana pu0 e pieralersi cura di questi suoi
membri; & nella stessa consapevolezza che essimmesdevono partecipare alla
vita e alla missione della Chiesa, sin dove lo esglo consente la loro tipica

situazione ecclesiale.

Proprio perché guidata da profondo amore materndCHeéesa deve | oF =i
anche ricordare che quanti vivono in una situaziomgrimoniale | s
. . . C o us " comunione con
irregolare, pur continuando ad appartenere allae€2hnon sono in “piena eca
comunione con essaNon lo sono perché la loro condizione di vitare i
contraddizione con il Vangelo di Gesu, che propedeesige dai cristiani un

matrimonio celebrato nel Signore, indissolubileddie.

Di conseguenza - non per indebita imposizione déditta ecclesiale, | &)l

ma per il “limite” oggettivo e reale della loro agfenenza ecclesiale| &5
-, in forza della carita vissuta nella verita, lhi€a, «custode e amministratricq e
fedele dei segni e mezzi di grazia che Gesu Ciistba affidato® non puo | Cil=iEn:
ammettere alla riconciliazione sacramentale e atamunione eucaristicguanti | 1SR
continuassero a permanere in una situazione esigkenn contraddizione con la

fede annunciata e celebrata nei sacramenti.

N on si manchera, infine, di proclamaresigenza del pentimento e 5/ )
della conversioneessi devono portare ad un reale cambiamento d gecfggjértirsi
condizione di vita e si pongono, per ci0 stessmepremessa insostituibile per 13

riconciliazione e la piena comunione sacramentatela Chiesa.

Accoglienza e misericordia

200 | riferimento all'atteggiamento pastorale di Geda sua riproposizione | v, -
nelloggi esigono, da parte della Chiesa, che d&iaala sviluppare ggggml?;te
unazione pastorale accogliente e misericordiosa véusn e -

misericordiosa
richiede:

E' indispensabile, quindi, un'attenta operaddicernimentp capace di
distinguere adeguatamente tra le varie forme dgolaritd matrimoniale e tra i
diversi elementi che stanno alla loro origine. @Saura dei pastori e dellal .70,
comunita ecclesiale conoscere tali situazioni éote cause concrete, caso pel gl
caso$: non certo per esprimere un giudizio positivo dletante circa la [ ALY
“irregolarita”, ma per giungere ad una valutaziom®rale obiettiva della
responsabilitd delle persone, per individuare adéguoterventi e cure pastorali e
per suggerire concreti cammini di conversione.

201 un'azione
di assistenza
edi
. revenzione,
“Ivi, n. 24. P

8Familiaris consortig n. 81.
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erché possa essere accogliente e misericordi@aone pastorale

dovra comprendere insieme l'aspetto dsdlistenza equello della
prevenzioneSenza dubbio, € necessario intervenire nei ¢asrd e propria crisi
e offrire contributi puntuali e specifici per cereali risanare, o almeno di avviare
ad un qualche miglioramento, le situazioni matrirabrrregolari. Ma ancora piu
importante e indispensabile e svolgere un'aziorevemtiva: attraverso una
sapiente e incisiva opera educativa, non disgidataongrue forme di intervento
sulle strutture sociali, occorre promuovere le ¢oiodi che possono garantire |l
retto sorgere e svilupparsi del matrimonio e délaiglia. In questo contesto
appare quanto mai opportuna una seria preparaalanatrimonid.

In tale ottica, la pastorale verso quanti si trovano situazioni
matrimoniali irregolari sara tanto piu vera ededtie quanto piinserita
organicamente nell'intera pastorale familiareEssa «s'inserisce come uf
momento particolare della piu ampia sollecitudite ¢a Chiesa e chiamata 3

vivere nei riguardi di coloro che si preparano altmmonio o in esso gia vivono,
ed ha come suo primario obiettivo di attuare un @e&ciso intervento per
prevenire, nei limiti del possibile, i fallimentiatrimoniali e le altre situazioni
irregolari e per sostenere le coppie nei momentcra@i»® Ne segue che |l
rinnovamento della pastorale coniugale e famileagesto genuino di carita anche
verso gquanti vivono in situazioni matrimoniali igadari.

I ', infine, segno di squisita carita amone pastorale davvero

“ecclesiale”, nella quale tutti, senza sminuire in nulla lassdottrina
di Cristo e insieme facendosi eco della voce éatetire del Redentore, parlino Ig
stesso linguaggio della Chiesa e del suo magidtdrpastori d'anime per primi,

specialmente nel loro ministero di confessori, ainsiglieri e di guide spirituali
dei singoli e delle famiglie, superando ogni indiv@lismo, ogni arbitrio e ogni
approccio meramente emotivo, sappiano accostarsisgwera fraternita a chi
vive in situazioni matrimoniali difficili o irregalri, offrendo valutazioni e
indicazioni fondate unicamente sulla fedelta déllsiesa al suo Signore e che
sappiano arrivare al cuore delle persone.

Eventuali casi di nullita

Quando, in alcune situazioni di irregolarita matrivade, si
manifestasserimdizi non superficialdell'eventuale esistenza di motivi

che la Chiesa considera rilevanti in ordine ad walizhiarazione di nullita
matrimoniale verita e caritd esigono che l'azione pastoraléactia carico di
aiutare i fedeli interessati a verificare la vafdilel loro matrimonio religios8.

Si tratta di un aiuto da condurre «con competenzan prudenza, e con la
cura di evitare sbrigative conclusioni, che possganerare dannose illusioni o

9Cf sopra, nn. 50-68.
10|_a pastorale dei divorziati risposati.n. 56.
11Cf Humanae vitagnn. 28-291 a pastorale dei divorziati risposati.n. 33.

12Cf La pastorale dei divorziati risposati..n. 20;Decreto generale sul matrimonio canonico
56.
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impedire una chiarificazione preziosa per l'aceediato della liberta di stato e per
la pace della coscienZa»

Di particolare importanza appare, a questo rigudaldjsponibilita di |
canonisti, sacerdoti e laici, competenti e insiepestoralmente g 'L?ﬁeiﬁ?&i.?ta
sensibili. | giuristi di formazione cristiana siamvitati a prendere in | per’,’sone
considerazione la possibilita di orientare ancheswéale direzione, in spirito di | se-EEns
servizio, le loro scelte professionali. Non si dintiehi tuttavia che «un primo
aiuto per tale verifica deve essere assicuratodistreta e sollecita disponibilita
pastorale specialmente da parte dei parroci, andak, se del caso, anche della

collaborazione di un consultorio di ispirazionestienas4.

L e Chiese locali, oltre ad illuminare i fedeli sullttuale legislazione [ SECes

canonica e a favorire l'accesso ai competenti trimali devono offrire
ecclesiastici, si adoperino per formare un congrunumero di consulenti e per Eﬂﬁs:;?\',';;?o

assicurare la loro presenza in modo sufficiente eftluso sul territorio. In ogni qualificato

modo, & bene che un servizio qualificato di ascolte di consulenza venga g'f‘;ﬁ;ﬂﬁgnza

predisposto nelle curie diocesane e presso i tribah regionali: ad esso si

possono rivolgere i fedeli interessati, soprattuttquando si tratta di situazioni

o vicende complessé

E SITUAZIONI PARTICOLARI

Separati

La necessaria opera di distinzione e di discernimeatcui si € accennato
richiede che si abbiano ad esporre fin d'ora alcuiflessioni e indicazioni
circa le diverse situazioni matrimoniali irregolag difficili, a iniziare dai
separati

La vita concreta della coppia puo registrare momeh incomprensione e di
grave difficolta tali da rendere praticamente impitisle la convivenza coniugale. In tali
casi la Chiesa ammette &eparaziondisica degli sposi e la fine della loro coabitazé
Anche in questi frangenti l'azione pastorale dellhiesa deve essere esercitata con
particolare sollecitudine nella verita e nella ctxj cosi da aiutare queste persone a
vivere cristianamente la loro situazione, fedelilalo vincolo matrimoniale che resta
indissolubilés.

Nella convinzione che il matrimonio comporta una covivenza | G

duratura nel tempo e che la separazione deve essecensiderata come ggsgg' ad

estremo rimedio, la comunita cristiana «deve fare gni sforzo per aiutare i | F 5,

coniugi in difficolta ad evitare il ricorso alla separazionenche attraverso | :lE
separazione

13Cf Decreto generale sul matrimonio canonico 56.
14vi.

15Cf jvi.
16Ct Catechismo della Chiesa Cattolica. 1649.
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'opera di consulenza e di sostegno svolta dai cairi di ispirazione

cristiana»l’.
llorché i coniugi, verificandosi le condizioni preiste anche dal | E-GCel .
codice di diritto canonico, usufruissero del loro ditto di o della

. . s . L. .. . . comunita
Interrompere la convivenzds, la comunita cristiana a iniziare dai sacerdoti e cristiana di

dalle coppie di sposi pitu sensibili,si faccia loro vicina con attenzione, [HichiEel
discrezione e solidarieta: separati...

- riconosca il valore della testimonianza di fedalt cui soprattutto il coniuge
innocente si fa portatore, accettando anche |l&ofta e la solitudine che la
nuova situazione compotfa

- sostenga il coniuge separato, soprattutto secemte, nella sua pena e
solitudine e lo inviti con carita e prudenza a eecipiare alla vita della
comunita: gli sara cosi piu facile superare la mdfrequente tentazione di
ritirarsi da tutto e da tutti per ripiegarsi sussessé’;

- prodighi loro stima, comprensione, cordiale saifieta e aiuti concreti,
specialmente nei momenti in cui si fa piu forteedsi la tentazione di passare
dalla solitudine al divorzio e al matrimonio civile

- |li aiuti a «coltivare l'esigenza del perdono prapdell’amore cristiano e la
disponibilita all'eventuale ripresa della vita aggale anteriores.

L a loro situazione di vita non li preclude dallammissione ai [FECiEqE

sacramenti a modo suo, infatti, la condizione di separati @ancora | ZuWESEE
al sacramenti

proclamazione del valore dell'indissolubilita matrmoniale. Ovviamente,
proprio la loro partecipazione ai sacramenti li impegna anche ad essere
sinceramente pronti al perdono e disponibili a interogarsi sulla opportunita

o meno di riprendere la vita coniugalés,

Divorziati non risposati

La sollecitudine pastorale della Chiesa richiede pdendere in | [l
considerazione anche la situazione divorziati non risposati | cElelliEEl
Tuttavi t ibil < . Stire tra il del . h non risposati,
uttavia, per quanto possibile, & necessario gs re tra il caso del coniuge che TEiHiEs
ha subito il divorzio, I'ha accettato o vi ha fatimorso essendovi come costrettq =t

per gravi motivi connessi con il bene suo e ddi,fegquello del coniuge che ha

1’Decreto generale sul matrimonio canonico 54; cfFamiliaris consortio n. 83;La pastorale
dei divorziati risposati.,.n. 42.

18Cf Decreto generale sul matrimonio canonigo 54;Codice di diritto canonicocann. 1152-
1158.

19Cf Familiaris consortig n. 20.

20Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 43.

21cf Familiaris consortig n. 83;La pastorale dei divorziati risposati.n. 44.

22Familiaris consortig n. 83.

23Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 45.
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chiesto e ottenuto il divorzio avendolo causato concomportamento morale
scorretto.

Si ricordi comunque ad ogni coniuge che solo pawigsimi motivi puo
adattarsi a subire e accettare il divorzio o aifdcorso: in ogni caso, per lui, il
divorzio equivale soltanto ad una separazione, nba rompe il vincolo
coniugalé“.

Nei confronti dichi ha subito il divorzipl'ha accettato o vi ha fatto
ricorso come costretto da gravi motivi, ma nonascla coinvolgere
in una nuova unione e si impegna nell'adempimest@upri doveri familiari e

delle proprie responsabilita di cristiano, la comugristiana

- esprima pienatimg nella consapevolezza che il suo esempio di f@deldi
coerenza cristiana € degno di rispetto e assumeanticolare valore di
testimonianza anche per le altre famitie

- viva uno stile di concretsolidariete$, attraverso una vicinanza e un sostegno,
se necessario, anche di tipo economico, speciadmienfpresenza di figli
piccoli o comunque minorenni.

Circa I'ammissione ai sacramentnon esistono di per sé ostacoli: «se |l
divorzio civile rimane l'unico modo possibile di asicurare certi diritti
legittimi, quali la cura dei figli o la tutela del patrimonio, puo essere tollerato,
senza che costituisca una colpa moral&»e |'essere stato costretto a subire |l
divorzio significa aver ricevuto una violenza e unimiliazione, che rendono
piu necessaria, da parte della Chiesa, la testimamza del suo amore e
aiuto?s.

( :on attenzione e con autentica discrezione, i fratella fede e l'intera
comunita cristiana offrano il loro aiuto éhi, essendo moralmente
responsabile del divorzio, I'ha chiesto e ottepuba non si € risposat@®i tratta

di un aiuto «sia per un'eventuale ripresa dellavis@mza coniugale, sia per il
superamento della possibile tentazione di passaneio&e nozze: comunque,
sempre per sostegno alla sua vita cristigha»

Perché possaaccedere ai sacramentiil coniuge che € moralmente
responsabile del divorzio ma non si e risposato depentirsi sinceramente e
riparare concretamente il male compiuto. In particdare, «deve far
consapevole il sacerdote che egli, pur avendo ottéo il divorzio civile, si
considera veramente legato davanti a Dio dal vincol matrimoniale e che
ormai vive da separato per motivi moralmente validi in specie per
I'inopportunita od anche limpossibilita di una ripresa della convivenza

24Cf ivi, n. 46.

25Cf Familiaris consortig n. 83;La pastorale dei divorziati risposati.n. 47.
26Cf jvi.

27Catechismo della Chiesa Cattolica. 2383.

28Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 47; cfFamiliaris consortig n. 83.
29 a pastorale dei divorziati risposati.n. 48.
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coniugale>®0. In caso contrario, non potra ricevere né l'assolzione
sacramentale, né la comunione eucaristica.

Divorziati risposati

213 Itra particolare situazione e quella dalivorziati risposati L'esperienza | [iie 1
quotidiana, infatti, ci pone di fronte a non pocpersone che, facendo | (et
ricorso al divorzio, passano a una nuova unioneyiawente solo civile. | ShEElE

. .. L .. di situazioni
Alcune di esse si distaccano totalmente dalla Ghiesvivono quasi in una generale
indifferenza religiosa. Altre non hanno piena cesza del fatto che la loro nuova
unione é contro la volonta del Signore. Altre, iefi pur sapendo di essere in contrasto
con il Vangelo, «continuano a loro modo la vitastidna, a volte manifestando il
desiderio di una maggior partecipazione alla vitalld Chiesa e ai suoi mezzi di
grazia»l

Sono situazioni che pongono un problema gravelgairionabile alla pastorale
della Chiesa, la quale deve professare la propedeita a Cristo e alla sua verita come
condizione e misura di un autentico amore matemcha verso i divorziati risposati.

S ;i riconosca e si riaffermi, innanzitutto, che «la éro condizione di Una condizione

ita e in contrasto con il Vangelp che proclama ed esige il ﬁj‘égitrasto
matrimonio unico e indissolubile: la loro nuova “urione” non puo rompere il |55

vincolo coniugale precedente, e si pone in apertaomraddizione con il Vangelo...
comandamento di Cristo»2.

Cio non esclude, tuttavia, il dovere di ponderato discernimentael .. che, tuttavia,
valutare le diverse situazioni e, soprattutto,ifgasle persone. | pastori per primif et
sappiano che, per amore alla verita, sono obbligafierare questo discernimento ik =
nella consapevolezza che alla base delle variazani ci possono essere motiv
molto diversi fra loro: c'é chi e passato ad unavawnione dopo essersi sforzato
di salvare il primo matrimonio ed essere stato aibaato del tutto ingiustamente
dal coniuge e chi si é risposato dopo aver distratin grave colpa personale |l
proprio matrimonio; c'é chi ha contratto una nuaw#ne in vista dell'educazione
dei figli e chi I'na fatto perché soggettivamentertac in coscienza che il
precedente matrimonio non era mai stato v8fidoome pure c'é chi, in tali

situazioni, si € lasciato interrogare circa la et di fede.

Ogni comunita cristiana eviti qualsiasi forma di disnteresse o di [

abbandono e non riduca la sua azione pastorale vers divorziati ghf Va;‘ dila
risposati alla sola questione della loro ammissione meno ai sacramenti: lo | e Es
esige, tra l'altro, il fatto che la comunita cristana continua ad avere occasioni [ =eleeiEy
di incontro con queste persone, i cui figli vivond'esperienza della scuola,

della catechesi, degli oratori, di diversi ambienteducativi ecclesiali.

Nella certezza che i divorziati risposati sono e mangono cristiani € | \Eessieied

membri del popolo di Dio e come tali nhon sono delutto esclusi dalla ][gfrgzezafe

comunione con la Chiesa, anche se non sono nellaiéipezza” della stessa [ i
e vicinanza
30vi. pastorale...

31Cfivi, n. 15;Familiaris consortig n. 84.
32| a pastorale dei divorziati risposati.n. 16.
33Cf Familiaris consortig n. 84.
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comunione ecclesial®, si mettano in atto forme di attenzione e di vicianza
pastorale.

Ogni comunita ecclesiale, di conseguerizapnsideri ancora come Suoi
figli e li tratti con amore di madre; preghi per lorantoraggi e li sostenga nella
fede e nella speran®anon si stanchi di illuminarli con la parola dii§o, di
stimolarli a un'esistenza morale ispirata alla dealegge della carita, di invitarli
alla conversione.

Da parte della comunita cristiana e di tutti iistealeli, pur qualificando
come disordinata la loro situaziong, si astenga dal giudicare l'intimo delle
coscienzedove solo Dio vede e giudita

Con grande delicatezza e cogliendo diverse oauapimpizie (quali la

nascita di un figlio e I'eventuale richiesta dettésimo, una sofferenza o un lutto

familiare, la visita alle famiglie...), i sacerdoti parenti, i vicini di casa, altre
coppie particolarmente sensibili e preparate saopévvicinarli e iniziare con
loro «quel dialogoche potrebbe illuminarli circa la posizione dellhiesa verso
di loro, senza ingannarli sulla verita della lor@uazione, ma insieme

testimoniando una sincera carita fratefa»
L ‘attenzione e la vicinanza pastorali non diventinopero, occasione
per compiere gesti che non possono essere coerertn la fede
della Chiesa. In particolare, «il rispetto dovuto & al sacramento del
matrimonio sia agli stessi coniugi e ai loro famidri, sia ancora alla comunita
dei fedeli proibisce ad ogni pastore, per qualsiasi motivo o pretestonahe
pastorale, di porre in atto, a favore dei divorziat che si risposanogcerimonie
di qualsiasi genereQueste, infatti, darebbero I'impressione della debrazione
di nuove nozze sacramentali valide e indurrebbero anseguentemente in
errore circa l'indissolubilita del matrimonio valid amente contrattoss.

Con genuina sollecitudine pastorale, i presbiteri intera comunita

cristiana aiutino questi fratelli e queste sorellea non sentirsi
separati dalla Chiesa; li invitino e li solleciting anzi, aprendere parte attiva
alla sua vita

Li esortino, in particolare, aalscoltare la parola di Dipper conservare la
fede ricevuta nel battesimo e seguirne la dinardicaonversione: in tal senso, i
divorziati risposati siano invitati a prendere paagli incontri di catechesi e alle
celebrazioni penitenziali comunitarie non sacramiét

Li aiutino aperseverare nella preghieraerti di potervi trovare gli aiuti
spirituali necessari per la loro situazione di yvggecialmente ricordino loro di

34Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 16.

35Cf Familiaris consortig n. 84.

36Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 18.

37Cfivi, n. 19.

S8Familiaris consortig n. 84.

39Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 21;Familiaris consortig n. 84.
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partecipare fedelmente alla Messanche se non possono accostarsi alla
comunione eucaristiéa

Li spronino ad um'sistenza morale ispirata alla carjtéaella quale trovi
spazio la partecipazione alle opere materiali Btapli di carita e alle iniziative in
favore della giustizia; un aiuto particolare verigeo offerto perché possano
vivere pienamente il loroompito educativeei confronti dei fighL.

L a partecipazione dei divorziati risposati alla vitadella Chiesa [ Ei s s

rimane comunque condizionata dalla loro non piena [EESClEEEE
appartenenza ad essa. E' evidente, quindi, che ession possono svolgere gﬁ!fi‘acnoamumta
nella comunita ecclesiale quei servizi che esigama pienezza di testimonianza | ==z
cristiana, come sono i servizi liturgici e in particolare gello di lettori, il 3ﬁ'§g?§nezza

ministero di catechista, l'ufficio di padrino per i sacramenti»#2. Nella stessa [ &/

prospettiva, € da escludere una loro partecipazionai consigli pastorali, i cui [FEssieEr

membri, condividendo in pienezza la vita della comita cristiana, ne sono in LT

qualche modo i rappresentanti e i delegati. Non ssstono invece ragioni

intrinseche per impedire che un divorziato risposat funga da testimone nella

celebrazione del matrimonio: tuttavia saggezza pastale chiederebbe di

evitarlo, per il chiaro contrasto che esiste tra ilmatrimonio indissolubile di

cui il soggetto si fa testimone e la situazione driolazione della stessa

indissolubilita che egli vive personalmente.

I edele al suo Signore, la Chiesa comunquen puo ammettere alla [ =]
riconciliazione sacramentale e alla comunione eudsica | ammetterli

ai sacramenti

divorziati risposati. Sono essi stessi a non poteesservi ammessi, dal
momento che il loro stato e la loro condizione diita sono in oggettiva
contraddizione con la fede annunciata e celebrataen sacramenti: sono in
aperta contraddizione con l'indissolubile patto diamore tra Gesu Cristo e la
sua Chiesa, significato e attuato dall'Eucaristiasono in netto contrasto con
I'esigenza di conversione e di penitenza presenteelnsacramento della
riconciliazione*s,

E' necessario, quindi, aiutare i divorziati rispips che desiderano
accostarsi ai sacramenti, a comprendere che il ifisgo profondo
dell'atteggiamento della Chiesa nei loro conframin € quello dell'esclusione
discriminatoria delle persone, bensi quello delatico rispetto di tutte le
persone e di tutti i valori in gioco e, soprattuttpiello della sua fedelta al
Vangelo. Bisogna anche aiutarli ad accettare la lonpossibilita a ricevere
I'Eucaristia come appello alla conversione. Nel&sso tempo, senza dimenticare
che Dio ha legato la grazia alla Chiesa quale saamto di salvezza, occorre
educarli a sperare sempre nella grazia di Dio,aigiadice delle coscienze. Non
si deve neppure tralasciare di mostrare che laifdnma sofferenza e umiliazione
possono anche essere di sostegno per altri frdtdlide di fronte alla tentazione
di infrangere il vincolo coniugale per ricorreredalorzio e a nuove nozze.

220

40Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 22;Familiaris consortig n. 84.

41Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 23;Familiaris consortig n. 84.

42| a pastorale dei divorziati risposati.n. 22.

43Cf Familiaris consortig n. 84;La pastorale dei divorziati risposati.nn. 24-27. CCatechismo
della Chiesa Cattolican. 1650.
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Solo quando i divorziati risposati cessano di essert@li possono
essereriammessi ai sacramentiE' necessario, percio, che essi,
pentitisi di aver violato il segno dell'alleanza elella fedelta a Cristo, siano
sinceramente disposti ad una forma di vita non pitin contraddizione con
I'indissolubilita del matrimonio o con la separazime fisica e, se possibile, con
il ritorno all'originaria convivenza matrimoniale, o con l'impegno per un tipo
di convivenza che contempli I'astensione dagli atpropri dei coniugi. Infatti,
«qualora la loro situazione non presenti una concta reversibilita per 'eta
avanzata o la malattia di uno o di ambedue, la premza di figli bisognosi di
aiuto e di educazione o altri motivi analoghi, la Giesa li ammette
all'assoluzione sacramentale e alla Comunione eugstica se, sinceramente
pentiti, si impegnano ad interrompere la loro recipoca vita sessuale e a
trasformare il loro vincolo in amicizia, stima e auto vicendevoli. In questo
caso possono ricevere l'assoluzione sacramentale eaccostarsi alla
Comunione eucaristica, in una chiesa dove non siaramnosciuti, per evitare
lo scandalos4.

Sposati solo civilimente

Anche la crescente diffusione mhiatrimoni tra cattolici celebrati solo
civiimente interpella la Chiesa e le chiede un'urgente e yalat
azione pastorale.

Pur riconoscendo in tale scelta qualche elemento gitivo connesso con
la volonta di impegnarsi in un preciso stato di via, di assumerne i diritti e gli
obblighi e di chiederne il pubblico riconoscimentoda parte dello Stato, si
deve innanzitutto riaffermare che si tratta di unasituazione inaccettabil@er
la Chiesa.

Nella catechesi, nella predicazione, nei colloqersonali occorre
continuare a insegnare e a mostrare che «peralicatiunico matrimonio valido
che li costituisce marito e moglie davanti al Signé quello sacramentale, per |
cui valida celebrazione e richiesta la “forma cacah Il Battesimo, infatti,

poiché li costituisce membra vive di Cristo e ded €orpo che é la Chiesa, abilitg

e impegna i cristiani a celebrare e a vivere I'&amwoniugale “nel Signore*s

Nel prendersi cura di questi suoi figli, la Chieanalogamente a quanto

chiamata a fare per i divorziati risposati, li ariii solleciti a partecipare alla vita
della comunita cristiana, pur nei limiti dovutialloro non piena appartenenza a
essa. Sia anche attentadescernerei motivi concreti che li hanno portati a
scegliere il matrimonio civile e a rifiutare, o @no rimandare, il matrimonio
religioso. L'individuazione di questi motivi - quaad esempio, la perdita della

fede, la non comprensione del significato religiodeb matrimonio, la critica del
matrimonio concordatario, la pressione dellaml@eculturale o di alcune

rivendicazioni ideologiche, la tendenza a vivemmibne civile quasi come un

44 a pastorale dei divorziati risposati.n. 28; cfFamiliaris consortio n. 84.
45Cf La pastorale dei divorziati risposati.nn. 37. 38Familiaris consortig n. 82.
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“esperimento?®® - permettera, infatti, di calibrare e precisareghioegli interventi
pastorali per aiutare i singoli interessati a sapefa loro situazione.

L a sollecitudine pastorale della Chiesa - attravérdmlogo rispettoso | A

e fraterno sviluppato dai sacerdoti, da parentnicibe da altre coppie | & lElE
di sposi - miri soprattutto ad aiutare questi fatequeste sorelle a recuperare il i
significato e la necessita che le loro scelte ti siano coerenti con il battesimo
con la fede ricevuti. Si cerchi, quindi, di «faneagto € possibile per indurre tali
persone aegolare la propria situazionalla luce dei principi cristiani», mediante
la celebrazione sacramentale del matriménio

Nel procedere alla “regolarizzazione” della loro pogione, ci si | =G0
lasci guidare da particolare prudenza pastorale. Cki rifiuti di con particolare
«procedere in forma sbrigativa e quasi burocraticacome se si trattasse di una g;“s‘i'g{‘;,';‘
mera “sistemazione” di una situazione anormale»; sisia attenti «ad
individuare i motivi della richiesta del matrimonio religioso alla luce della
scelta precedentemente fatta in contrasto con ladge della Chiesa». In
particolare, «per la celebrazione del matrimonio régioso si dovra accertare
che i nubendi siano sinceramente pentiti e dispos# rimettersi in cordiale
comunione con la Chiesa, e esigere una particolapFeparazione anche dal

punto di vista della catechesi cristiana del matrimanio»#e.

Ad ogni modo, «salvo il caso di necessita, colorche& hanno gia | S
contratto matrimonio civile non siano ammessi allacelebrazione del [Elsares
. . . . , . . 9 dell'Ordinario

matrimonio canonico senza la licenza dell'Ordinariadel luogo»°. Sl

Quando ci si trovasse di fronte allichiesta di matrimonio solo | && i ei-rie -

religioso da parte di una persona canonicamente e civilmidreea gom ANt
con un‘altra persona cattolica, gia sposata civitme attualmente separata e if = i fronte

attesa di divorzio, si proceda con grande equditei non poche cautele. Lof =lEaieiEse
esigono sia ragioni di equita verso tutte le pegsionplicate nella situazione, sial gglrg?g;glg';g’
motivi di doverosa prudenza circa le attitudini rmabniali del richiedente, sia la | A S50
necessita da parte della Chiesa di non favorirali & delle sue intenzioni, la caOO_?icaTente
1 HSNH H ” H H H o .. f € civiimente
moltlpllca2|oqe del!e esperienze coniugali corpéricolo di ingenerare la prassi {5555
di una sorta di “matrimonio di prov#. persona
cattolica
. . . . ia sposata
Per questi motivi, almeno fin quando «la vicenda deprecedente 2ivi.n?eme,

matrimonio civile non si sia conclusa con una regate sentenza di divorzio, [ ciiciucns
che abbia composto le eventuali pendenze fra tutte parti interessate»?,

separata e in
. ) . ) . ! i ! attesa di
I'Ordinario di luogo, al quale il parroco deve sempe rivolgersi, «non puo [

46Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 38.

47Cf Familiaris consortig n. 82;La pastorale dei divorziati risposati.n. 38.

48| a pastorale dei divorziati risposati..n. 39; cfDecreto generale sul matrimonio canonico
44, 1: in particolare, «se uno solo dei coniugissgiociviimente chiede il matrimonio canonico
mentre laltro si rifiuta di rinnovare il consensella forma canonica, il parroco esamini
attentamente la eventualitd di ricorrere alla datmamli sanazione in radice, verificando le
condizioni previste dal can. 1163, par. 1».

49Decreto generale sul matrimonio canonico 44.
50Cf La pastorale dei divorziati risposati.n. 40.

SICt ivi.
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concedere l'autorizzazione se non per gravi ragionie in circostanze
veramente eccezionali?.

Per parte sua e in ogni caso, il parroco «esamininaitutto se chi ha
ottenuto lo scioglimento del precedente matrimoniccivile abbia contratto
doveri verso altre persone o verso i figli e se siéisposto ad osservarli (cf can.
1071, par. 1, n. 3)». Accerti, inoltre, «la sinceta della richiesta del
sacramento del matrimonio, inteso come scelta uni@irrevocabile». Qualora
avesse ottenuto la licenza dell'Ordinario del luogo «non proceda alla
celebrazione del sacramento senza chiedere e ottendai nubendi I'impegno
di regolarizzare non appena possibile la loro posiane matrimoniale agli
effetti civili» 53,

Quando la richiesta di matrimonio riguardassga persona

canonicamente e civilmente libera e una persontolied gia sposata
civilmente e divorziataanche se i due richiedenti risultano “liberi’fddnte alla
Chiesa, analogamente a quanto indicato nellaattis precedente, non si tralasq
di accertarsi circa la sincerita con cui si sceglienatrimonio come unico e
indissolubile e circa l'assolvimento degli eventuwddveri contratti verso altre
persone o verso i figli.

Il parroco si rivolga comunque all'Ordinario di luogo e, ottenuta da
lui la licenza, proceda alliistruttoria e assista Ha celebrazione del
matrimonio secondo le disposizioni previste nel vante Decreto generale sul
matrimonio canonicoper assicurare gli effetti civiliP4.

Poiché la loro vita non vuole essere e non € di fatcoerente con le

esigenze del battesimo, sino a quando permangono guesta
situazione di vita, i cattolici sposati solo civilbente non possono essere
ammessi all'assoluzione sacramentale e alla comun@cucaristicd®. Solo una
“regolarizzazione” della loro posizione, secondo leavvertenze sopra
richiamate, puo permettere una loro riammissione asacramenti stessi.

Analogamente a quanto si € detto per i divorziati isposati, non e
neppure possibile affidare loro incarichi o servizi che richiedono una
pienezza di testimonianza cristiana e di appartenaa alla Chiesa.

Conviventi

Da gualche tempo a questa parte, anche nel nostesgaendono ad
aumentare leeonvivenze o unioni libere di fattoa persone che convivono
coniugalmente, senza che il loro vincolo abbia ublgico riconoscimento

né religioso né civile. Tuttavia, alcune di quegggsone intendono continuare a vivere

la loro vita religiosa, chiedono i sacramenti peloro figli e li vogliono educare nella
fede.

52Decreto generale sul matrimonio canonico 44, 2.
S3vi.

S4Ctivi, n. 44, 3.
55Cf Familiaris consortig n. 82;La pastorale dei divorziati risposati.n. 41.
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Anche se la cultura contemporanea tende a legitirqueste convivenze,{ i -
la Chiesa non puo non riaffermare che esse sonoontrasto con il senso | WEeiEE
profondo dell'amore coniugale@sso, oltre a non essere mai sperimentazione | i
comportare sempre il dono totale di sé all'altichiede per sua intima natura ur] <EEGEE

riconoscimento e una legittimazione sociale e, pestiani, anche ecclesiale. SIS

La comunita cristiana con i suoi pastori deve, iBoltonoscere tali | A Ee
situazioni e le loro diverse cause concré&eno, infatti, molto varie le | &

discernimento

motivazioni che le possono spiegare: da quelleaipeiconomiche o giuridiche a
guelle piu propriamente culturali, connesse o toifiuto della societa e delle sue
regole, o con un individualismo esasperato, o eotohtestazione e il rigetto del
matrimonio come istituzione pubblica, a quelle e piu psicologict.

L'individuazione precisa delle vere ragioni chend@ condotto alla | 0o i
semplice convivenza permettera di offrire contiibpiti efficaci e mirati per [ ZSEEUEC
aiutare queste persone a chiarire la loro posizianesuperare le difficolta |t
incontrate, aspianare la strada verso la regolarizzazione deblstata rimane | [EellEErzrie
questa, infatti, la meta verso cui tendere. Attrsweun fraterno dialogo e unal el s
paziente opera di illuminazione, di caritatevolerrenione, di testimonianza
familiare cristian&, i pastori e i laici che fossero a conoscenzaldsttuazioni si
adoperino, quindi, affinché esse, quando sono ucmmun solido fondamento di

amore reciproco, si risolvano con la celebraziaglenthtrimonio.

Di fronte a un cosi grave fenomeno, la comunitaiana deve svolgere [ e
anche umpera di prevenzione«coltivando il senso della fedelta inf et
. . . L .o . di prevenzione
tutta I'educazione morale e religiosa dei giovastruendoli circa le condizioni e | 553
le strutture che favoriscono tale fedelta, senzguale non si da vera liberta,| =l
aiutandoli a maturare spiritualmente, facendo loomprendere la ricca realta

umana e soprannaturale del matrimonio-sacram@&hto»

Nello stesso tempo, pur nel rispetto di tutte dgittime distinzioni e
competenze, ci si adoperi perché, anghiwello sociale si abbia a promuovere e[ 2eEE
a favorire la famiglia come societa naturale foadail matrimonio, sia evitando
interventi tesi a equiparare listituto familiarencaltri tipi di convivenze, sia,
soprattutto, impegnandosi perché la famiglia divelaivvero il centro di ogni

politica socialé®.

I I evidente, infine, che «sino a quando i convivergiermangono in [ 5ee:

guesta situazione di vita non possono ricevere i @@menti: dell'ammission
e al sacramenti

mancano, infatti, di quella fondamentale “conversioe” che e condizione
necessaria per ottenere la grazia del Signoré

Il problema dei figli

231 | compiti

della comunita
56Cf Familiaris consortig n. 81;La pastorale dei divorziati risposati.nn. 35-36. cristiana
57Cf Familiaris consortig n. 81;La pastorale dei divorziati risposati.n. 36. gi?fc;r?tznalltﬁ? i
S8Familiaris consortig n. 81. -
59Cf ivi.

60_a pastorale dei divorziati risposati.n. 36.
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N ell'ambito dell'azione pastorale verso le famigiregolari o difficili,
si pone spesso anchgroblema dei figlj della loro educazione nella
fede e della loro ammissione ai sacramenti dedlazione cristiana.

La comunita cristiana deve mostrare grande agepastorale, accoglienza
e disponibilita nei loro confronti: essi, infattseno del tutto innocenti rispetto
all'eventuale colpa dei genitofi»

Per parte loro i genitori, al di la della lorousizione matrimoniale regolare
0 meno, rimangono i primi responsabili di quellai@kione umana e cristiana
alla quale i figli hanno diritto. Come tali, vanrautati e sostenuti dall'intera
comunita cristiana e in particolare dai suoi reSuadili2.

In occasione dellaichiesta dei sacramenti per i figlila comunita
cristiana sia particolarmente attenta a coglierestpu opportunita per
una discreta ma puntuale operadangelizzazionmnanzituttodei genitorf3, per

aiutarli a riflettere sulla loro vita alla luce défangelo, per invitarli a
“regolarizzare”, per quanto possibile, la loro posne, per esortarli e
accompagnarli nel loro compito educativo.

Nella consapevolezza che, in quanto segni e gesklld fede, i
sacramenti dei figli ancora incapaci di un giudizioe di una decisione
autonomi, sono da celebrarsi nella fede della Chiasfede che puo vivere
anche nei genitori nonostante la loro situazione liegolare, si proceda alla
celebrazione del battesima condizione che ambedue i genitori, 0 almeno uno
di essi, garantiscano di dare ai loro figli una vea educazione cristiana. In
caso di dubbio o di incertezza circa la volonta eldisponibilita dei genitori a
dare tale educazione, si valorizzi il ruolo dei “pdrini”, scelti con attenzione e
oculatezza. Si celebri comunque il battesimo se,rcd consenso dei genitori,
I'impegno di educare cristianamente il bambino viee assunto dal padrino o
dalla madrina o da un parente prossimo, come pure a una persona
qualificata della comunita cristianaf4.

Nel caso di genitori conviventi o sposati solo cimente, ai quali nulla
impedisce di “regolarizzare” la loro posizione, difronte alla richiesta del
battesimo per i figli, il sacerdote non tralasci ua cosi importante occasione
per evangelizzarli. Mostri loro come ci sia contradizione tra la domanda del
battesimo per il figlio e la loro situazione di comiventi o di sposati solo
civiimente: tale stato di vita, infatti, rifiuta di vivere da battezzati I'amore
coniugale e, in profondita, mette in discussione dignificato del battesimo che
chiede ai due battezzati anche la celebrazione dslcramento del matrimonio.
Di conseguenza, prima di procedere, con le necesigagaranzie di educazione
cristiana, al battesimo del figlio, vigilando per gitare ogni atteggiamento
ricattatorio o apparentemente tale, li inviti a sisemare la loro posizione, o
almeno a intraprendere il cammino e a fare i passnecessari per arrivare a
tale regolarizzazionés,

61Cfivi, n. 49.
62Cf ivi, n. 50.
63Cf ivi, nn. 51-53.
64Cf ivi, n. 52.
65Cf ivi, n. 53.
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Di fronte alla richiesta della cresima e della comunione eucarmsti | i

nell'esprimere un giudizio e nell'operare una sceit pastorale, i 'c?eﬁi'iféi‘ﬁ'n?i
sacerdoti facciano riferimento «non solo alla situzsone e alla disponibilita 55
religiosa e di fede dei genitori, ma anche alla cseente personalita dei figli, | eelulthichE
alla loro progressiva maturazione nella conoscenza nell'adesione alla fede |
cristiana, soprattutto se questi figli sono inseritin comunita cristiane vive e

portanti» 66,

Funerali religiosi

Un'ultima attenzione pastorale va riservata al ol della

celebrazione defunerali religiosi di quei fedeli che, al momento
della morte, si trovavano in una situazione conrigaegolare.

Poiché il senso del funerale cristiano consiste grdamente nel Il significato

ringraziare il Signore per il dono del battesimo cacesso al defunto, gﬁ'stf;fr‘ga'e
nell'implorazione della misericordia di Dio su di bi, nella professione di fede | EEis

nella risurrezione e nella vita eterna, nell'invocaione per tutti, e in per la sua
celebrazione...

particolare per i familiari, della consolazione edella speranza cristiane, la
celebrazione del rito delle esequie non € vietatepquesti fedeli, purché non
ci sia stata una loro esplicita opposizione e siaitato lo scandalo degli altri
fedeli6?.

| pastori siano premurosi, innanzitutto, nell'aratafedeli a cogliere il senso piufF =%
profondo del funerale cristiano; scelgano tra irfolari proposti dal rituale quelli ==
piu adatti alla situazione; secondo le indicazideilo stesso rituale, scelgano | ggség[g‘\'/'are
forma celebrativa piu opportuna (se durante la lessno, se nella Chiesa
parrocchiale o nella cappella del cimitero...), mfkistrino il significato
innanzitutto ai parenti e la concordino con lore; gpportuno o necessario,
sappiano utilizzare con intelligenza e discrezidnmomento dell'omelia anche

per alcuni richiami al valore del matrimonio e dedlia indissolubilita.

66lvi, n. 54.
67Cf ivi, n. 20.
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Per la meditazione e la preghiera

O Dio, in te la donna si unisce all'uomo,

e la prima comunita umana, la famiglia,
riceve in dono quella benedizione che nulla poteebare,
né la pena del peccato originale,

né il castigo del diluvio.

Guarda con bonta questa sposa,

che unendosi al suo sposo,

chiede l'aiuto della tua benedizione:

sia in lei pienezza di amore e di pace,
sappia imitare le donne sante

che la Scrittura esalta come spose e madri.
Il marito viva con lei

in piena comunione di spirito,

la onori come uguale nella dignita

e coerede del dono della tua vita,

la ami sempre con quell'amore

con il quale Cristo ha amato la sua Chiesa.

Allora gli si avvicinarono alcuni farisei per mettealla prova e gli chiesera
«E' lecito ad un uomo ripudiare la propria mogke gualsiasi motivo?».

Ed egli rispose: «Non avete letto che il Creatagdncipio li cred maschio ¢
femmina e disse: Per questo l'uomo lascera suepmadua madre e si unira
sua moglie e i due saranno una carne sola? Cosiacheono piu due, ma u

carne sola. Quello dunque che Dio ha congiuntomnon lo separi».
(Vangelo secondo Matteo

Agli sposati poi ordino, non io, ma il Signore:
la moglie non si separi dal marito
- e qualora si separi, rimanga senza sposargi@osicili col marito -

e il marito non ripudi la moglie.
(Prima lettera di san Paolo ai Corinti

Un'importanza pastorale riveste l'indissolubilig&d chatrimonio cristiano; anch
se questa parte del nostro messaggio e difficiddabdmo proclamarla co
convinzione, perché e Parola di Dio e mistero deli.
Ma, allo stesso tempo siamo vicini al nostro popealsuoi problemi e alle su
difficolta.
Deve sempre sapere che noi lo amiamo.

(Giovanni Paolo I)




capitolo ottavo

STRUTTURE DI PASTORALE FAMILIARE

Espressione dinamica della realta della Chiesaijofi@zpastorale in
genere, e in essa la pastorale familiare, «ha ceute principio
operativo e come protagonista responsabile la @hstsssa, attraverso le sue
strutture e i suoi operatoti»

Nella certezza che la pastorale familiare sargrado di annunciare,
celebrare e servire il “Vangelo del matrimonio ellalefamiglia” e di
accompagnare e sostenere ogni famiglia perché poss@ responsabilmente la
propria vocazione nella Chiesa e nel mondo soltutee ciascuno nella Chiesa
condivideranno i valori e le mete indicati anchd pessenteDirettorio, €
necessario discernere e realizzaresdelte operativee i servizi concretiche si
impongono come prioritari e indilazionabili. Lo gsiil bene della famiglia, da cui
dipendono il bene e il futuro dell'umanita e dsleieta, e lo richiede con urgenza

I'odierna situazione storica, sociale e culturale.

Non ci si puo certo illudere di costruire, nellai€sa e nella societa, una
nuova cultura a favore del matrimonio e della fdimjgse non si ha anche il
coraggio di costituire e rendere stabili e davveperanti adeguati organismi e
strutture di pastorale familiare.

Venga, percio, rinnovato l'impegno della Chies#taha «ad offrire, a tutti
i livelli e in tutte le sue strutture diocesanerrpechiali e associative, i mezzi
idonei per un‘adeguata preparazione al matrimorpereuna attenzione continua
alle coppie e alle famiglie in ordine alla loroavidi fede e alla loro missione nella
Chiesa e nel mondé»

La responsabilita della Chiesa particolare

Soggetto operativo piu immediato e efficace pertdagione della

pastorale familiare sono le Chiese particolari:tairsenso ogni Chiesa
locale e, in termini piu particolari, ogni comungarrocchiale deve prendere piy
viva coscienza della grazia e della responsabiha riceve dal Signore in ording

a promuovere la pastorale della famiglia»

IFamiliaris consortig parte quarta, secondo capitolo, introduzione.
2Cf Deliberazioni conclusive della Xl Assemblea Gefedella CE| Deliberazioni, n. 4.
3Cf Familiaris consortig n. 70.
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A gquesto scopo, a livello diocesano come a livelb@rrocchiale, ogni
piano, progetto o programma di pastorale organica genda sempre in
considerazione la pastorale della famigla

Nelle diocesi

livello diocesang nel rispetto della creativita e delle concrete

possibilita delle singole Chiese particolari, «viia uno specifico
organismoper la promozione della pastorale familiare®.

Si tratti, preferibilmente, di uno specifico “ufio diocesano”. Qualora
invece lo si ritenesse piu opportuno, prenda lanéodi un “centro” o di una
“‘commissione”. In ogni caso costituisca un precisferente per la pastorale
familiare dell'intera diocesi.

Alla guida di questo organismo diocesano & opporithe siano preposti
insieme un sacerdote e una coppia di sposi, aciageate preparati.

Tra gli scopi principali che tale organismo degalizzare in collegamento

e collaborazione anche con altri uffici e organighaila Chiesa diocesana e ch
spetta al Vescovo determinare, rientrino, ad esenpnnuncio del “Vangelo del

matrimonio e della famiglia”; la promozione e ilaazdinamento delle iniziative
per la preparazione dei giovani e dei fidanzatmaltrimonio, per il sostegno e
'accompagnamento delle coppie e delle famiglieee la formazione degli
operatori di pastorale familiare; lo studio e ldugmne dei problemi morali,
religiosi e sociali che la vita coniugale e famiancontra di volta in volta, alla
luce della dottrina della Chiesa e tenendo contte deggi vigenti e della loro
evoluzione; la promozione delle strutture parroalthzonali, decanali o vicariali
di pastorale familiare; la proposta di specifickterazioni pastorali per le famiglie
lontane o in situazione difficile o irregolare;sbstegno alle varie iniziative di
servizio alla famiglia, a cominciare dai consulteridai centri per i metodi
naturali; I'attenzione alle problematiche e aligiative connesse con la difesa e la
promozione della vita; il confronto e il dialogorcte diverse realta culturali e
sociali e con le stesse strutture civili sui teilguardanti la famiglia e la vita.

Questo organismo diocesano sia punto di riferimeateche per
associazioni, gruppi € movimenti ecclesiali o dlirngzione cristiana
che agiscono piu direttamente in campo familiarem® responsabile della
pastorale familiare nella diocesi, infatti, & il36@evé e questo organismo é fedele

interprete del Vescovo e delle sue indicazionic@nseguenza, anche se secondo
le proprie specifiche e legittime sensibilita e otktlogie, ogni altra realta che in
diocesi opera con le famiglie e per le famiglie Bamata a confrontarsi e a
collaborare con le scelte pastorali della Chiesal®oe a incarnarle nelle proprie
attivita.

ACfivi.
5Cf Deliberazioni conclusive della Xl Assemblea Gefedella CE| Deliberazioni, n. 5,
6Cf Familiaris consortig n. 73.
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L'ufficio diocesano per la famiglia, o la struttura ad esso
equivalente, si avvalga della presenza e del coritito di una
commissione o consulta diocesapar la pastorale della famiglia.

In essa, oltre a sacerdoti e sposi in rappreseataelle articolazioni
zonali, decanali o vicariali della diocesi, siancegenti: diaconi permanenti,
religiosi e religiose, esperti delle scienze tealbg e umane piu direttamente
interessate alle tematiche della famiglia e delta, wappresentanti dell’Azione
Cattolica e di associazioni, gruppi € movimenti operano nell'ambito coniugale
e familiare, rappresentanti e responsabili dellgevaalta a servizio della famiglia
presenti in diocesi.

A livello parrocchiale e interparrocchiale

Secondo le sue concrete possibilitaagni parrocchia procuri che vi
sia una appositacommissione per la pastorale della famigltache
almeno qualche coppia di sposi, consapevole del prao ministero coniugale,
sia disposta ad esercitarlo seguendo la pastoralaniliare. Nel rispetto di
eventuali ulteriori determinazioni particolari stabilite dall'autorita diocesana,

gueste commissioni, composte prevalentemente da @ogi, in organico
collegamento con il consiglio pastorale parrocchial aiutino l'intera comunita
parrocchiale e i suoi responsabili a mantenere viva operante la dimensione
familiare di ogni azione o intervento pastorale eurino gli aspetti piu propri
e specifici della pastorale familiare.

Tra l'altro e in particolare: si impegnino percké sia un numero
sufficiente e adeguatamente preparato di operdtta pastorale familiare; si
facciano carico della programmazione e dell'orgaarone degli itinerari di
preparazione dei fidanzati al matrimonio; solleatila costituzione dei gruppi
familiari e si prendano cura del coordinamentodiréoro e del loro inserimento
nel cammino dell'intera comunita parrocchiale; pworano e sostengano la
celebrazione della Festa della famiglia, degli eargari di matrimonio, della
Giornata per la vita; siano propositive e attive drdine ad altre specifiche
iniziative per i genitori, le famiglie, la loro gacipazione alla vita della Chiesa e
della societa, le situazioni matrimoniali difficdiirregolari.

Analoghe commissionsiano istituite anchea livello zonale, vicariale
o decanale e di unita pastoralia seconda delle diverse
articolazioni e della loro denominazione nelle sirge diocesi.

Fatte sempre salve ulteriori determinazioni diaces oltre a quella dei
coniugi, meglio se in coppia, in questi organismpreveda la partecipazione di
presbiteri, di religiosi e religiose, dei rappreseni delllAzione Cattolica e di
associazioni, gruppi € movimenti che piu incisivateeoperano nella pastorale
familiare in quell'ambito territoriale, di eventuabperti.

Tra gli altri compiti, spetta a questi organisrpeaare anche gli opportuni
collegamenti e le eventuali necessarie mediazrarglt organismi, le iniziative e i
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progetti di pastorale della famiglia a livello desano e quelli a livello
parrocchiale. Quando fosse necessario, essi svwlgache azione di supplenza,
di integrazione, di promozione, di coordinamentti sostegno nei confronti delle
parrocchie, soprattutto di quelle piu piccole.

Nelle regioni ecclesiastiche

Nelle singole regioni ecclesiastiche la relativa Conferenza
Episcopale nomini unVescovo delegato per la pastorale familiare
che presieda l'apposita commissione 0 consulta regiale e promuova, tra

I'altro, un confronto e un coordinamento tra i responsabili degli organismi
diocesani di pastorale della famiglia.

' molto opportuno che la Conferenza Episcopale reghale nomini

pure un sacerdotee unacoppia di sposguali incaricati regionali
per la pastorale familiare. Essi coadiuveranno il ¥scovo delegato, in
particolare per i lavori della commissione o consth regionale, e agiranno in

stretto collegamento con lui.

Presieduta dal Vescovo delegato, venga istituita ur@dmmissione o
consulta regionaleper la pastorale della famiglia.

Composto da coppie di sposi e da sacerdoti, rapptanti delle diocesi, e

da diaconi permanenti, religiosi, religiose e attmbri laici secondo quanto si
riterra opportuno in ogni regione, tale organisngisea quale strumento di

promozione, di studio e di coordinamento a serviletia Conferenza Episcopale
regionale e delle rispettive diocesi.

Pur non avendo il compito, proprio di ogni dio¢esielaborare e di attuare

una pastorale familiare, offra il suo apporto dllkiese diocesane studiando le
tematiche riguardanti la famiglia e la vita cherigelano piu urgenti e attuali,
prospettando ipotesi comuni di mediazione pastpsalggerendo ai Vescovi della
regione iniziative o prese di posizione a favorkadamiglia e della vita.

Sia, inoltre, luogo e strumento di comunicaziongd eollaborazione con
analoghe strutture delle altre regioni ecclesibstie con le istanze nazionali per la
pastorale della famiglia, istituite presso la Coafeza Episcopale Italiana.

Anche come segno visibile di comunione fra le Chies@no
valorizzate - soprattutto da parte delle Chieseallodi limitate
dimensioni, specie se situate all'interno dellassegrovincia o regioneferme di
collaborazione interdiocesanaino ad avviare iniziative in comune, specialraen

in quegli ambiti (come, ad esempio, la formaziomglidoperatori, i consultori
familiari, i centri per i metodi naturali, i centdi aiuto alla vita...) nei quali una
singola diocesi non sempre € in grado di operai@namamente per la scarsita o
mancanza di strutture adeguate e di persone aqadéfi

A livello nazionale
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servizio dell'intera Chiesa che e in Italia, la Cboferenza

Episcopale Italiana ha costituito una appositaCommissione
Episcopale per la famiglia Nellambito delle finalita proprie dell'intera
Conferenza Episcopale, essa assolve a compiti dudib, di proposta e di

animazione circa i problemi specifici relativi al matrimonio e alla famiglia’.

Per la preparazione delle sue riunioni, per I'elabrmazione di eventuali
documenti e per altri servizi di cui avesse bisognola Commissione
Episcopale puo avvalersi del servizio e della cobarazione dell'Ufficio
Nazionale per la pastorale della famigli&

Per la promozione e l'animazione della pastorale faifiare nel
pieno rispetto delle singole Chiese particolari, dinterno della
Segreteria Generale della Conferenza Episcopale ltana, in dipendenza dal
Segretario Generalé@ e in collegamento con gli altri Uffici, opera IUfficio

Nazionale per la pastorale della famiglia

Esso agisce anche in collegamento e a supportta driddetta
Commissione Episcopale per la famiglia. Collabona]tre, con gli organismi

cattolici e le istituzioni che operano a favorel@déamiglia in Italia e nelle sedi
internazionali, specialmente europee.

Nel quadro delle competenze precisate dalla Ryesal della stessa

Conferenza Episcopale, I'Ufficio ha la finalita piomuovere e coordinare, a
servizio delle Chiese patrticolari, la cura pas®iél matrimonio e della famiglia
e di evangelizzare la cultura della vita umana, gpeciale riguardo alla sua tutela
fin dal concepimento e alla procreazione respotesaln questo ambito, d'intesa
sempre con la Segreteria Generale, puo proporegaiive e offrire opportune
sussidiazioni alle regioni e alle diocesi e ai loigpettivi organismi pastorali.
Rientra pure nei suoi compiti lo studio sia dei moenti di pensiero e di
opinione, sia delle iniziative culturali e legisleg relative alla concezione e al
ruolo della famiglia, alla tutela della vita, afalitica familiare e allo sviluppo dei
servizi alla persona e alla famiglia nella socié@iana, per favorirne la
conoscenza e la presa di coscienza da parte deioMes degli organismi
pastorali, ai fini di un‘azione di discernimentopdentamento e di promozione.

‘Ufficio Nazionale per la pastorale della famiglia,per I'attuazione

dei suoi compiti, si avvale dell'apporto di unaConsulta nazionale
per la pastorale della famiglia

Essa € composta da una coppia di coniugi e dacerdote per ciascung
regione ecclesiastica, nominati dalla rispettivanf€éenza Episcopale regionale
essi siano preferibilmente gli stessi incaricatjioeali per la pastorale della

famiglia o, qualora lo si ritenesse piu opportusiano scelti tra gli altri membri
della Commissione o Consulta regionale. Della Chhasuazionale fanno parte
anche altri membri nominati dal Segretario Genedaléa Conferenza Episcopale
Italiana, scelti eventualmente anche tra i rapmitasei di gruppi, associazioni e

Cf Statuto della Conferenza Episcopale Italiaast. 3. 40.

8Cf Regolamento della Conferenza Episcopale Italjara 112.

9Cf Statuto della Conferenza Episcopale Italianart. 30; Regolamento della Conferenza
Episcopale Italianaart. 87.
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movimenti familiari. | membri durano in carica cum anni e possono essere
confermati.

La Consulta si presenta come luogo di incontré eodfronto allo scopo
di: comunicarsi reciprocamente sensibilita, espegee iniziative; offrire pareri e

contributi per l'elaborazione di strumenti e la gettazione e attuazione di
iniziative a livello nazionale; condividere alcumirientamenti comuni per
I'animazione della pastorale familiare nelle reg@melle diocesi; suscitare la piu
ampia partecipazione alle iniziative interregionai nazionali approvate
dall'Episcopato.

| consultori familiari

Tra le strutture non propriamente pastorali, ma pasto finalizzate alla
promozione umana della coppia e della famigliapshgono iconsultori
familiari.

Con le strutture di pastorale familiare essi harinccomune la finalita del vero
bene della persona, della coppia e della famigli@attenzione alla sessualita e alla vita.
Diverse, invece, sono la prospettiva e la metodalofa pastorale agisce per la
promozione della vita cristiana e per I'edificazéodella Chiesa e privilegia le risorse
dell'evangelizzazione, della grazia sacramentalelJadformazione spirituale e della
testimonianza ecclesiale. | consultori, nell'ottich un'antropologia personalistica
coerente con la visione cristiana delluomo e deflanna, guardano piuttosto ai

dinamismi personali e relazionali e privilegianagporto delle scienze umane e delle
loro metodologié? .

n ogni diocesi siano promossi, valorizzati e sostetn «consultori

familiari  professionalmente validi e di sicura isprazione
cattolica»!l.

Il loro servizio si sviluppi di norma sia in int@mti di consulenza vera e
propria a persone, a coppie e a famiglie in cianmst di difficolta o in crisi di
relazione, sia in interventi di prevenzione attraeeniziative di formazione e di
impegno culturale sul territorio e nella comunitda gli ambiti nei quali il loro

servizio appare piu urgente e attuale, si ricordino

- 1 problemi della coppia, con particolare attemzcalla vita di relazione con
tutti i suoi aspetti di comunicazione e di dialogdla vita sessuale, alla
regolazione della fertilita e all'accoglienza defi@ nascente;

- l'educazione degli adolescenti e dei giovani aila, all'amore, alla sessualita,
sia attraverso interventi diretti a loro destinai® mediante iniziative proposte
ai loro educatot?;

10Un utile sussidio circa la realta dei consultonnitari, dal titolo | consultori familiari sul
territorio e nella comunitae stato recentemente pubblicato dall'Ufficio Maaie per la pastorale
della famiglia.

11ct Deliberazioni conclusive della X1l Assemblea Geredella CE| Raccomandazioni e voti,
n. 2; Comunita cristiana e accoglienza della vita umamaagente nn. 27-28Evangelizzazione e
cultura della vita umanan. 61.
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- la preparazione dei fidanzati al matrimonio. Aesio riguardo non venga loro
delegata e non venga svolta da essi 'opera digelianazione e di formazione
spirituale ed ecclesiale propria delle comunit&t@ne e dei loro pastori. |
consultori, piuttosto, si facciano carico sia difrioé il loro eventuale
contributo per la formazione degli animatori degtierari di preparazione dei
fidanzati al matrimonio e alla famiglia, sia di poore e illustrare, nelle sedi e
nei momenti piu opportuni, gli aspetti della vitatmmoniale e familiare piu
direttamente attinenti i campi delle scienze umanegdiche e legali, pure
molto importanti per la vita coniugale familiare;

- le problematiche degli anziani, dei loro rappadn le famiglie e della loro
presenza in esse.

Ogni consultorio ispiri il proprio servizio allaisione cristiana della
persona, della sessualita e della famiglia, comarohe indiscusso riferimento ai
contenuti del magistero della Chiesa. Cio comporédla logica della cosiddetta

legge della gradualitg di rispettare e salvaguardare congiuntamentelibre
morale, con la sua intrinseca forza normativa, g@odesona umana, nella sua
responsabilita etica e nel suo cammino storicoeiata.

Gli operatori del consultorio, oltre che della paeazione e dei titoli
professionali di base che la legge richiede nesuatari pubblici, siano dotati di
competenza scientifica aggiornata, di disponibaitdavoro d'équipe e al metodo

della consulenza tipici del consultorio stesso,ch@ndella formazione morale
necessaria per promuovere sempre la verita neita.ca

Una specifica competenza nell'ambito dell'équipensaltoriale sia
riservata al consulente etico: a lui, infatti, $@etiutare tutti gli altri operatori a far

sempre riferimento corretto e inequivoco ai valaella morale cattolica
nell'affrontare i vari problemi che si presentanon& prospettare una loro
soluzione.

I utto quanto si é detto fin qui circa i consultaifiliari di ispirazione
cristiana vale in modo particolarmente forte peomsultori familiari
di dichiarata ispirazione cristiana

Essi sono segno pubblico della Chiesa e luoggumdk, in modo esplicito,
la promozione e la salvaguardia dei valori del madnio, della famiglia, della

vita, della sessualita e dellamore avvengono cardmente alla fede e alla
morale evangeliche, autenticamente interpretateéopogte dal magistero della
Chiesa. Essi testimoniano pure in modo originaleorcreto che il messaggio
cristiano non & contro I'uomo, ma per é per l'uoper, la sua vita, per il suo
amore, nella pienezza della loro verita: la fedstiana, infatti, costituisce l'unica
risposta pienamente valida ai problemi e alle spgrache la vita pone ad ogni

uomo, ed e fonte di autentica felicita.

12Si noti, tra l'altro, che in alcuni casi di disparga impedimenti concernenti I'eta, & richiesto il
parere di un consultorio di ispirazione cristianadio un esperto (cfDecreto generale sul
matrimonio canonicponn. 36-37). Analoga richiesta e prevista nel cds@ersona civilmente
interdetta per infermita di mente (gf, n. 38).

13Cf Familiaris consortig n. 34.
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Tra questi consultori, la comunita ecclesiale e iu®i organismi vi sia
un legame stretto e peculiare, espresso, precisat regolato anche negli
statuti. In forza di questo legame, il consulente teo sia normalmente

nominato dal Vescovo. Il Vescovo, inoltre, nella psona del consulente etico
0 in una persona distinta da questa, nhomini un samgote quale consulente
ecclesiastico: a lui spetta significare e mantener@apporti tra il consultorio e
la comunita cristiana e garantire la dichiarata isprazione cristiana del
consultorio stesso.

E' bene che questi consultori siano federatidra h livello regionale e
confederati nella Confederazione Italiana dei CthosuFamiliari d'lspirazione

Cristiana. Come, a norma dello statuto della Ccerrlone, il consulente
ecclesiastico nazionale e designato dalla Confer&mscopale Italiana e fa parte
del Consiglio direttivo, anche a livello regionaeopportuno che la rispettiva
Conferenza Episcopale designi un sacerdote coms&ulmrie ecclesiastico della
Federazione regionale, il quale faccia parte deinsipio direttivo della
Federazione stessa.

Itre a quelli di dichiarata ispirazione cristiaresistono anchaltri

consultori familiari di iniziativa cristian#, la cui fisionomia e i cui
rapporti con la comunita ecclesiale sono precisaitirispettivi statuti. Anche per

questi vale, in modo analogico, quanto si e dettecgrentemente circa i
consultori di ispirazione cristiaia

Con spirito di apertura e di discernimento, la oaita cristiana sappia
valorizzare i contributi da loro offerti e promugy@er quanto possibile, forme ¢
iniziative di collaborazione e di coordinamento tpaesti consultori e quelli di
dichiarata ispirazione cristiana e con gli organigeila pastorale familiaté A
livello diocesano e regionale, nel rispetto dedgittime diversita e autonomie,
tale collaborazione potrebbe riguardare, ad esennpimative a livello culturale

per gli operatori dei consultori e verso il territg momenti di studio su talune
problematiche emergenti, individuazione di intetveomuni nella vita civile e
sociale.

n taluni casi - specie quando le forze e le didmbta delle singole

diocesi fossero limitate o insufficienti - si proowano consultori

“interdiocesani”, che utilizzino le risorse di piu diocesi e si gano a
disposizione e a servizio delle Chiese locali promicdell'iniziativa.

Anche in questi casi si vigili perché lispirazéoeristiana, la competenza e
la serieta del servizio siano adeguatamente gérantltre, a livello statutario, si
precisino bene i compiti e le responsabilita dsillgole diocesi interessate.

Non si tralasci, infine, di sostenere adeguatamésmtpresenza dei
cattolici nei consultori familiari pubbliciperché possano «difendere

14Tra questi vanno ricordati: i consultori del Centitaliano Femminile e quelli aggregati

allUCIPEM (Unione dei Consultori Italiani Prematoniali e Matrimoniali).

15Cf sopra n. 250.

16Cf Deliberazioni conclusive della XIl Assemblea Geleella CE| Raccomandazioni e voti,
n. 2;1 consultori familiari sul territorio e nella comiita, n. 44.
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il piu possibile il vero significato del consultori quello cioe di un servizio
soprattutto psicologico e sociale alla coppia a &hmiglia, nella linea di un aiuto
positivo all'amore coniugale e alla vitd»

Le comunita cristiane hanno, in particolare, ivel@ di assisterli e di
offrire loro solide motivazioni perché possano vevela loro non facile
testimonianza. In tale prospettiva, sappiano amigitare perché sia garantito il
loro diritto-dovere all'obiezione di coscienza dirfte alla richiesta di prestazioni
che le loro convinzioni non possono accettare mp#ere e perché non subiscano
discriminazioni in proposito.

Centri per i metodi naturali di regolazione dellaftilita

oiché l'educazione ad un corretto esercizio della gpernita e

maternita responsabile appartiene di per sé alla sorale della
famiglia, vincendo ogni resistenza o remora e supando finalmente gravi
ritardi anche mediante eventuali destinazioni di rsorse economiche, «eé
indispensabile che in ciascuna diocesi siano costit e operanti centri per i
metodi naturali di regolazione della fertilitnei quali - senza indebite scelte di

un metodo a scapito di altri - ogni donna e ogni @pia possano essere aiutate
a individuare e a seguire quella metodica che nebncreto meglio si addice
alla loro situazione e meglio favorisce il loro copito di procreazione
responsabiless.

Anche se questi centri possono essere indipendantionsultori familiari
di ispirazione cristiana, € necessario che in agmisultorio siano presenti e
operanti consulenti e insegnanti dei diversi metaaliurali, cosi da attuare un

autentico servizio alle persone.

E', inoltre, sommamente auspicabile che i diveetri per i metodi

naturali di regolazione della fertilita - semprdlamédogica di servizio che chiede
anche di superare sottolineature in sé pure legttma meno opportune in ordine
a un bene comune - attuino forme di confronto eodirdinamento tra di loro, in
vista di un cammino piu cordialmente condiviso @ario?®.

Centri di aiuto alla vita e centri per la difesa te vita

ella consapevolezza che la famiglia e il luogo arim in cui la vita

dell'uomo é chiamata a sbocciare e a sviluppacgins il progetto
di Dio, la sollecitudine pastorale della comunit&tiana deve essere attenta anch
alle strutture e ai servizi piu direttamente ordiadl'accoglienza, alla difesa, alla
promozione e alla cura della vita umana.

17Comunita cristiana e accoglienza della vita umaaaaenten. 29.

18Evangelizzazione e cultura della vita umana61.

19 tale ottica, si auspica che la Confederazioakalta dei Centri per la Regolazione Naturale
della Fertilita, recentemente costituita, possas@gaire nel cammino intrapreso e vedere la
partecipazione anche di altri centri non ancordexgratisi.
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In particolare, nelle nostre Chiese locali € nsags che siano
programmati e resi operamentri di aiuto alla vitae case o centri di accoglienza
della vite%. Nati per iniziativa diretta della comunita crésta o di altre realta
guidate da ispirazione e criteri corretti, devomtep aiutare le ragazze, le madri e
le coppie in difficolta, offrendo non solo ragioei convinzioni, ma anche
assistenza e sostegno concreti per affrontare eerangp le difficolta
nell'accoglienza di una vita nascente o appenataeiia luce.

L e nostre Chiese locali, infine, non esitino a speae@nergie e personeg
anche per altre forme di intervento e di servizie ¢a tenacia e la
fantasia della carita vorranno creare di fronta &lta in situazioni di disagio, di
devianza, di malattia e di marginalita, come, aghgso: lecomunita di recupero
per tossicodipendentile comunita alloggio per minorile varie forme di

cooperative di solidarietai centri di cura e di accoglienza per i malati di 48D
Sono tutte realta nelle quali il protagonismo sleciaelle famiglie puo
lodevolmente realizzarsi e che, comunque, neldattu loro interventi in stretto
rapporto con le famiglie e con continua attenziadesse, offrono un apporto non
secondario alla pastorale familiare.

GLI OPERATORI DELLA PASTORALE FAMILIARE

ella comunita cristiana e in comunione con essa,pdatorale

familiare, come ogni altra forma di pastorale, énpdo che grava su
tutti e suciascung secondo il proprio posto e ministéro

Daltra parte, c'é bisogno di formare operatotelligenti e disponibili:
sono essi gli artefici e i promotori fedeli, convie generosi di una attenzione e d

una sollecitudine che interpella l'intera compagelesiale e I'anima preziosa e
indispensabile di ogni struttura e di ogni servizibe appare opportuno o
necessario.

| Vescovi

Primi responsabili della pastorale familiare netheol diocesij Vescovi
consacrino interessamento, sollecitudine, temposopale, risorse a
guesto ambito e dimensione della pastorale; offfblooo appoggio personale e il

loro sostegno a tutti coloro che, a iniziare dédmiglie, sono impegnati nelle
strutture diocesane di pastorale famikgranon tralascino di offrire indicazioni
precise e puntuali sui cammini e sulle iniziatieerdalizzare.

20Cf Comunita cristiana e accoglienza della vita umarssaente n. 30; Evangelizzazione e
cultura della vita umanan. 61.

21cf Evangelizzazione e sacramento del matrimonids8.
22Cf Familiaris consortig n. 73.
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Ricordino quanto Paolo VI scriveva loro: «A tuitiolgiamo un pressante
invito. Con i sacerdoti vostri cooperatori e i wosedeli, lavorate con ardore e
senza sosta alla salvaguardia e alla santita deinnomio, perché sia sempre piu
vissuto in tutta la sua pienezza umana e cristi@ueasiderate questa missione
come una delle vostre piu urgenti responsabilitdempo presentés

| presbiteri e i diaconi

arte essenziale del ministero della Chiesa vergmailrimonio e la

famiglia € il compito svolto dapresbiterj la cui responsabilita si
estende non solo ai problemi morali e liturgici, mr@che a quelli di carattere

personale e sociale della vita coniugale e faneffar

Siano annunciatori fedeli e coraggiosi dell'int&v/angelo del matrimonio
e della famiglia” anche con tutte le sue consegeeetzche; promuovano e
animino adeguatamente gli itinerari di preparazi@hematrimonio, curino la
celebrazione delle liturgie nuziali, valorizzinosestengano forme e iniziative
varie di accompagnamento delle coppie e delle fienigiano guide spirituali
pazienti e illuminate degli sposi, dei figli e dellamiglie intere; sostengano le
famiglie nelle loro difficolta e sofferenze, affeandosi ai membri di esse e
aiutandoli a vedere la loro vita alla luce del Velog operino perché in ogni
comunita parrocchiale ci sia un numero sufficiedteanimatori di pastorale
familiare adeguatamente preparati.

Il loro insegnamento e i loro consigli siano seengin piena consonanza
col magistero autentico della Chiesa, in modo ddaee il popolo di Dio a
formarsi un retto senso della fede da applicarg,gtla vita concreta» e da evitare
ai fedeli smarrimenti, confusioni e ansieta di ¢tesz° Nello stesso tempo,
siano disponibili all'accoglienza, capaci di vatadre e promuovere i diversi
ministeri e carismi, ricchi di quelle virtt umanéecli mettono in grado di
accompagnarsi ai coniugi e alle famiglie, sostenkrnad modo discreto e insieme
autorevole.

Nella preparazione teologica e pastorale dei ergb nel loro
aggiornamento e nella varie iniziative promosse eerloro formazione
permanente, trovi posto in modo adeguato lo stuldib matrimonio nelle sue

dimensioni sacramentali, morali, spirituali e cacbe e della stessa pastoralé
familiarezs.

naloghe considerazioni valgono petiaconi ai quali venga affidata

la cura di questo ambito pastorale. Soprattuttocasb di diaconi
coniugati, puo risultare prezioso un eserciziolded ministero con le famiglie e

per le famiglie; sia comunque premura e resporitalikel Vescovo discernere
cosa e piu opportuno al riguardo e offrire le neags indicazioni.

23Humanae vitaen. 30.

24Cf Familiaris consortig n. 73.

25Cf ivi.

26Cf Deliberazioni conclusive della Xl Assemblea Geferdella CE| Deliberazioni, n. 6;
Regolamento degli studi teologici dei seminari miaggl'ltalia, nn. 40. 48. 51.
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| coniugi e le famiglie

Venga soprattutto riconosciuto, promosso e valoiizzé posto
singolare che, in forza della grazia del sacrameomatrimonio,
spetta aiconiugi e alle famiglie essi «non sono soltanto l'oggetto dell
sollecitudine pastorale della Chiesa, ma ne sonthanl soggetto attivo e
responsabile in una missione di salvezza che spmogon la loro parola, la loro
azione e la loro vit&%.

Singolarmente o in forma associata, coniugi e @gémisiano attori e
soggetti di pastorale familiare in comunione ealwdrazione con gli altri servizi e
ministeri operanti nel popolo di Dio, in particadacon i presbiteri e i diaconi, i
religiosi e le religiose, i catechisti e gli edwrati teologi e gli esperti di scienze
umanés,

Come gia ampiamente € stato illustrato anche intquesettorio?®,
svolgano il loro servizio anzitutto in seno all@pra famiglia, con la
testimonianza di una vita matrimoniale e familiaomdotta secondo il progetto di
Dio, con la procreazione responsabile e I'educazeofa formazione cristiana dei
figli, con la realizzazione di una autentica contaiii persone. Si aprano, inoltre,
ad una cordiale e intelligente partecipazione tia della Chiesa e della societa,
con particolare attenzione alle altre famiglie.

Religiosi, religiose e consacrati secolari

Consapevoli che il contributo proprio e originaleectéono chiamati a
offrire agli sposi e alle famiglie € quello dellerd consacrazione a
Dio, i religiosi, le religiose e i membri di istituti selari e di altri istituti di
perfezionevivano e testimonino con gioia la loro vocazioneiano richiamo
trasparente e costante all'assoluto del Regnoquade anche il matrimonio e la

famiglia trovano il loro significato e il loro vale.

N ello stesso tempo, vedano nell'apostolato rivdiefamiglie uno dei
compiti piu urgenti e prioritari da vivere nelllagde situazione
storica. Di conseguenza, singolarmente o in fores@@ata: si mettano a servizig

delle famiglie, con particolare sollecitudine versdambini, specialmente se
abbandonati, indesiderati, orfani, poveri o hangjedi; visitino le famiglie e si
prendano cura degli ammalati e degli anziani; wolti rapporti di rispetto e di
carita con le famiglie incomplete, in difficoltadisgregate; offrano la loro opera
di consulenza e di insegnamento nella preparaziendidanzati al matrimonio,

nell'aiuto alle coppie per una procreazione verdenessponsabile, negli itinerari
di catechesi familiare, soprattutto prebattesimadggrano le proprie case
all'ospitalita semplice e cordiale perché le famigli possano fare esperienze
spirituali ricche e significativé.

27Evangelizzazione e sacramento del matrimoni®9; cfFamiliaris consortig n. 71.
28Cf Evangelizzazione e sacramento del matrimoni®0;Familiaris consortig n. 71.
29Cf sopra, in particolare ai nn. 134-188; cf anEheniliaris consortig n. 71.

30Cf Familiaris consortig n. 74.
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| fedeli laici

oiché vivono nel mondo, inseriti anzitutto nelleotidiane condizioni

della vita familiare e, in modo proprio e peculiaseno chiamati a
«cercare il Regno di Dio trattando le cose temperalrdinandole secondo Digy

I fedeli laicitrovano nella famiglia il primo e privilegiato aiddel loro impegno
apostolico e sociale.

Si adoperino, innanzitutto, per fare della fanaiglina autentica comunita
di persone, dove i rapporti sono animati e guidaltia legge dell'amore gratuito e
fedele. Soprattutto quando il contesto culturategiade, economico e politico
attenta alla dignita della famiglia stabilmente data sul matrimonio e alla sua
originaria funzione di sorgente della vita e di emkzione delle persone, siano
solleciti sia nel rendere la famiglia coscientelalaua identita di primo nucleo
sociale di base e del suo ruolo originale nellaetac sia nel reclamare e nel
contribuire a mettere in atto interventi culturaiezzi economici e strumenti
legislativi destinati ad assicurare alla famigldiritti di cui é titolaré2

La donna

I ra i fedeli laici, soprattutto nell'odierno momergtorico, un ruolo
tutto particolare spetta altbonna quello di dare piena dignita alla vita
matrimoniale e alla maternita.

Nuove possibilita, infatti, «si aprono oggi allentha per una comprensione
piu profonda e per una realizzazione piu riccavd@ri umani e cristiani implicati
nella vita coniugale e nell'esperienza della mégeriiuomo stesso - il marito e |l
padre - puo superare forme di assenteismo o dépresepisodica e parziale, anzi
puo coinvolgersi in nuove e significative relaziahicomunione interpersonale,
proprio grazie all'intervento intelligente, amorkve decisivo della donn»

Laici specializzati

Per la preparazione al matrimonio e nel camminced@liniglie € di non
poco giovamento anche la presenza discreta e centpetli alcuni
laici specializzati - medici, uomini di legge, psicologi, assistentcisli,
pedagogisti, consulenti, ecc. -, i quali, sia imdialmente sia attraverso il loro
impegno in diverse associazioni e iniziative, eet la loro opera di

illuminazione, di consiglio, di orientamento, dissegné4.

E' necessario, al riguardo, che quanti appartemgoqueste professioni,
grazie anche all'invito e alla sollecitazione chémente puo venire da amici e

31Cf Lumen gentiupn. 31;Christifideles laicj n. 15.
32Cf Christifideles laicj n. 40.

33}vi, n. 51. CMulieris dignitatemn. 18.

34Cf Familiaris consortig n. 75.
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dagli stessi responsabili della comunita cristiasiajnterroghino e si rendano
disponibili per un impegno piu diretto, e normalreersecondo I'ottica del
volontariato, con le famiglie e per le famigliea snelle strutture di pastorale
familiare sia in quelle piu propriamente di prono® umana.

La formazione degli operatori

Perché gli operatori possano svolgere responsabiéieloro servizio e
importante e necessaria anche una keguata preparaziofg da
attuarsi sia in eventuali istituti specializ2gtisia in “scuole” o altre analoghe
iniziative appositamente organizzate nelle Chiesall.

In ogni diocesi, o a livello interdiocesano - secdn forme plurime e
articolate di collaborazione con facolta teologichestituti di pastorale, istituti
di scienze religiose o realta simili - si promuovam queste “scuole per
operatori di pastorale familiare”, sotto la responsbilita del Vescovo e dei
suoi organismi pastorali. Non si manchi neppure, inquesto contesto, di

riconoscere e valorizzare l'apporto prezioso e congbente che pud derivare
da alcuni soggetti specifici (quali centri cultural, consultori, associazioni,
gruppi e movimenti). In ogni caso il loro ruolo nondeve porsi in alcun modo
in alternativa all'impegno comune della Chiesa diogsana, ma deve sapersi
raccordare con esso.

... loro finalita

Per la natura che le contraddistingue e per leifenghe si propongono,
gueste “scuole” devono:

- formare gli operatori ad un autentico senso d€lldesa: se, infatti, ogni
azione pastorale deve fare attenzione ai rifleamilfari di ogni scelta e
iniziativa, non puo essere pero la pastorale fangilad esaurire l'intera opera
della Chiesa. Sono, quindi, necessari, un'apegurato cio che contribuisce
all'edificazione della Chiesa e una reale dispditdbial confronto e alla
collaborazione con gli operatori degli altri amlipéstorali;

- offrire conoscenze sufficienti circa gli aspettitropologici, biblici, teologici,
morali, canonistici e spirituali riguardanti il miahonio e la famiglia. Una
particolare attenzione va riservata agli aspettii €éontenuti pastorali, con
attenzione sia alle indicazioni contenute in qu&itettorio, sia alla storia e
alle determinazioni piu specifiche della propriaésa diocesana;

- proporre alcune strumentazioni, soprattutto didire psicologico e
pedagogico, sia per poter attivare rapporti corcett le singole persone e con
le diverse famiglie, sia per essere in grado dinané momenti comunitari e di
gruppo per i fidanzati e per le famiglie.

35Cft ivi, n. 70.

365 ricordi, in particolare, presso la Pontificiaitgrsita Lateranense, I'lstituto “Giovanni Paolo
II” per studi su Matrimonio e Famiglia.
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Per la meditazione e la preghiera

Chi di voi, volendo costruire una torre, non sisigprima a calcolarne la spesa,
se ha i mezzi per portarla a compimento? Per evdlae, se getta le fondamenta
e non puo finire il lavoro, tutti coloro che vedomomincino a deriderlo,
dicendo: Costui ha iniziato a costruire, ma notaéscapace di finire il lavoro.
Oppure quale re, partendo in guerra contro un aktonon siede prima a
esaminare se puo affrontare con diecimila uominigthviene incontro con
ventimila? Se no, mentre l'altro € ancora lontayiomanda un‘ambasceria per

la pace.
(Vangelo secondo Luca)

Se il Signore non costruisce la casa,
invano vi faticano i costruttori.

Se il Signore non custodisce la citta,
invano veglia il custode.

Invano vi alzate di buon mattino,

tardi andate a riposare

e mangiate pane di sudore:

il Signore ne dara ai suoi amici nel sonno.
Ecco, dono del Signore sono i figl,

e sua grazia il frutto del grembo.

Come frecce in mano a un eroe

sono i figli della giovinezza.

Beato I'uomo che ne ha piena la faretra:
non restera confuso quando verra a trattare

alla porta con i propri nemici.
(Salmo)

L'azione pastorale € sempre espressione dinamita malta della Chiesa,

impegnata nella sua missione di salvezza. Anclpastorale familiare - forma

particolare e specifica della pastorale - ha contesincipio operativo e come
protagonista responsabile la Chiesa stessa, admWe sue strutture e i suoi
operatori [...]

Ogni Chiesa locale e, in termini piu particolargno comunita parrocchiale

deve prendere piu viva coscienza della grazia ka desponsabilita che riceve
dal Signore in ordine a promuovere la pastoraledaimiglia.

Ogni piano di pastorale organica, ad ogni livelon deve mai prescindere dal

prendere in considerazione la pastorale della fiemig
(Familiaris consortio)
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E' compito dei sacerdoti, provvedendosi una nedesssompetenza suli
problemi della vita familiare, aiutare amorosamelatesocazione dei coniugi
nella loro vita coniugale e familiare, con i varerzi pastorali: la predicazione
della parola di Dio, il culto liturgico, ed altriwai spirituali, ed aiutarli con

umanitd e pazienza nelle loro difficolta, raffotzamella carita, perché si

formino famiglie risplendenti di serenita luminosa.
(Gaudium et spes)

Nell'edificazione di una comunita ecclesiale um#dla carita e nella verita di
Cristo, & fondamentale la testimonianza e la migsdella famiglia cristiana.
Costituita dal sacramento del matrimonio “chiesandstica”, la famiglia
«riceve la missione di custodire, rivelare e coroaré |I'amore, quale riflesso
vivo e reale partecipazione dell'amore di Dio pamhnita e dell'amore di
Cristo Signore per la sua Chies&affiliaris consortiq 17).
Essa e il primo luogo in cui I'annuncio del Vangdklla carita puo essere da
tutti vissuto e verificato in maniera semplice e@rfganea: marito e moglie,
genitori e figli, giovani e anziani.

(Evangelizzazione e testimonianza della carita)
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CONCLUSIONE

QuestoDirettorio viene ora affidato agli operatori della pastordmmiliare e, Consegna
in particolare, ai Vescovi, ai presbiteri e alleesse famiglie cristiane. [ =i/l
Insieme con i diaconi, i religiosi e le religiosecen tutti i fedeli laici [ ZidEl
impegnati in questa preziosa azione e missioneesiadk, lo facciano oggetto di attenta
riflessione e trovino i modi piu opportuni per tfagnare in puntuali iniziative e prassi
pastorali quanto descritto in queste pagine.

Come gia in altre occasioni, avvertiamo e comprentbaanche oggi la | & i
gravita e la vastita dell'impegno che con il presebirettorio chiediamo a | £Lile!

noi stessi e alle nostre Chiése dellimpegno

Ma ci spinge a questo la rinnovata consapevoletmil futuro della Chiesa e
della sua presenza salvifica nel mondo, come quglkintera societa, passa in maniera
singolare attraverso la famiglia, nata e sostendéh sacramento del matrimonio.

Nello stesso tempo avvertiamo con viva speranzaotiérpchiedere questo |0 0
impegno. E' una speranza che nasce dal sapere dfte famiglie, molti nell'impegno

presbiteri, molti religiosi e laici e non poche conitd ecclesiali sono gia | Ll
impegnate lodevolmente e da tempo perché ogni fampgpssa riscoprire e vivere
secondo la sua dignita, la sua vocazione e la sisaione. A tutti questi fratelli e sorelle
nella fede va ora la nostra gratitudine e quellatdita la Chiesa; da questi fratelli e
sorelle sappiamo di poterci aspettare un impegnerigdre e rinnovato, in grado di
contagiare e di sollecitare anche altri.

Soprattutto, pero, la nostra € una speranza cliendt le sue radici nellamore | 2
del Padre che, in Cristo Gesu, incessantemente cimawalla Chiesa il suo Spirito. [ seldeuiiier
Affidiamo, quindi, noi stessi e le nostre Chieseguesto amore trinitario, mentre [ 1=l
. . . T . . . trinitario
invochiamo la dolce e potente protezione della &dramiglia di Nazaret, immagine
vivente della Chiesa di Dio, prototipo ed esempidutte le famiglie cristiane. Siamo
cosi certi che le nostre comunita ecclesiali, coovo ardore e con modalita e metodi
rinnovati sapranno annunciare, celebrare e seniir8/angelo del matrimonio e della
famiglia”.

1cf Evangelizzazione e sacramento del matrimomid. 18.
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Per la meditazione ela preghiera

Il tuo unico Figlio,

venendo ad assumere la nostra condizione di uomini,
volle far parte di una famiglia

per esaltare la bellezza dell'ordine da te creato

e riportare la vita familiare

alla dignita alta e pura della sua origine.

Nella casa di Nazareth regna I'amore coniugalesue casto;
rifulge la docile obbedienza del Figlio di Dio

alla vergine Madre e a Giuseppe, I'uomo giusto speso;

e la concordia dei reciproci affetti

accompagna la vicenda di giorni operosi e sereni.

O famiglia nascosta ai grandi della terra e allagfalel mondo,
piu nobile per le sue virtu

che non per la sua discendenza regale!

In essa, o Padre, hai collocato le arcane primizie

della redenzione del mondo.

Per questo disegno di grazia,

mentre guardiamo con venerazione e speranza

gli esempi della santa famiglia,

eleviamo a te, o Padre, la nostra lode di figli.

(Liturgia ambrosiana)
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