


Dalla Bolla di indizione del Grande Giubileo dell’anno 2000
«Incarnationis mysteriums» (7-10)
di Giovanni Paolo I

Il pellegrinaggio

7. Listituto del Giubileo nella sua storia si & arricchito di
segni che attestano la fede ed aiutano la devozione del
popolo cristiano. Tra questi bisogna ricordare, anzitutto, il
pellegrinaggio. Esso riporta alla condizione dell’luomo che
ama descrivere la propria esistenza come un cammino. Dalla
nascita alla morte, la condizione di ognuno & quella
peculiare dell’homo viator. La Sacra Scrittura, da
parte sua, attesta a piu riprese il valore del
mettersi in cammino per raggiungere i
luoghi sacri; era tradizione che Ulsraelita
andasse in pellegrinaggio verso la citta
dove era conservata l'arca del-
Calleanza, oppure che visitasse il
santuario in Betel (cfr. Gdc 20, 18),

o quello in Silo, che vide esaudita la
preghiera di Anna, la madre di
Samuele (cfr.1Sam 1, 3).
Sottomettendosi volontariamente
alla Legge, anche Gesu con Maria e
Giuseppe si fece pellegrino alla citta
santa di Gerusalemme (cfr. Lc 2, 41). La
storia della Chiesa ¢ il diario vivente di un
pellegrinaggio mai terminato. In cammino verso
la citta dei santi Pietro e Paolo, verso la Terra santa,
o verso gli antichi e nuovi santuari dedicati alla Vergine Maria
ed ai Santi: ecco la meta di tanti fedeli che alimentano cosi
la loro pieta.
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Il pellegrinaggio € sempre stato un momento significativo nella vita
dei credenti, rivestendo nelle varie epoche espressioni culturali
diverse. Esso evoca il cammino personale del credente sulle orme
del Redentore: € esercizio di ascesi operosa, di pentimento per le
umane debolezze, di costante vigilanza sulla propria fragilita, di
preparazione interiore alla riforma del cuore. Mediante la veglia, il
digiuno, la preghiera, il pellegrino avanza sulla strada della
perfezione cristiana sforzandosi di giungere, col sostegno della
grazia di Dio, «allo stato di uomo perfetto nella misura che
conviene alla piena maturita di Cristo» (Ef 4, 13).

La Porta Santa

8. Al pellegrinaggio si accompagna il segno della Porta Santa,
aperta per la prima volta nella Basilica del Ss.mo Salvatore in
Laterano durante il Giubileo del 1423. Essa evoca il passaggio che
ogni cristiano € chiamato a compiere dal peccato alla grazia. Gesu
ha detto: «lo sono la porta» (Gv 10, 7), per indicare che nessuno
pud avere accesso al Padre se non per mezzo suo. Questa
designazione che Gesu fa di se stesso attesta che Egli solo e il
Salvatore inviato dal Padre. C’€ un solo accesso che spalanca
ingresso nella vita di comunione con Dio: questo accesso € Gesu,
unica e assoluta via di salvezza. Solo a lui si pud applicare con
piena verita la parola del Salmista: «E questa la porta del Signore,
per essa entrano i giusti» (Sal 118[117], 20).




L’indicazione della porta richiama la responsabilita di ogni
credente ad attraversarne la soglia. Passare per quella
porta significa confessare che Gesu Cristo € il Signore,
rinvigorendo la fede in lui per vivere la vita nuova che Egli ci
ha donato. E una decisione che suppone la liberta di
scegliere ed insieme il coraggio di lasciare qualcosa,
sapendo che si acquista la vita divina (cfr. Mt 13, 44-46).

L’indulgenza

9. Altro segno peculiare, ben noto ai fedeli, & Uindulgenza,
che € uno degli elementi costitutivi dell’evento
giubilare. In essa si manifesta la pienezza
della misericordia del Padre, che a tutti
viene incontro con il suo amore, espresso
in primo luogo nel perdono delle colpe.
Ordinariamente Dio Padre concede il
suo perdono mediante il sacramento
della Penitenza e della Riconciliazione.
Il cedimento consapevole e libero
al peccato grave, infatti, separa il
credente dalla vita di grazia con Dio
e percio stesso lo esclude dalla
santita a cui € chiamato. La Chiesa,
avendo ricevuto da Cristo il potere di
perdonare in suo nome (cfr. Mt 16, 19;
Gv 20, 23), & nel mondo la presenza viva
dell’amore di Dio che si china su ogni umana
debolezza per accoglierla nell’abbraccio della
sua misericordia. E precisamente attraverso il ministero
della sua Chiesa che Dio espande nel mondo la sua
misericordia mediante quel prezioso dono che, con nome
antichissimo, & chiamato «indulgenza».
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Il sacramento della Penitenza offre al peccatore la «possibilita di
convertirsi e di ricuperare la grazia della giustificazione» ottenuta
dal sacrificio di Cristo. Egli & cosi nuovamente immesso nella vita di
Dio e nella piena partecipazione alla vita della Chiesa.
Confessando i propri peccati, il credente riceve davvero il perdono
e puo di nuovo prendere parte all’Eucaristia come segno della
ritrovata comunione con il Padre e con la sua Chiesa. Fin
dall’antichita tuttavia la Chiesa & sempre stata profondamente
convinta che il perdono, concesso gratuitamente da Dio, implica
come conseguenza un reale cambiamento di vita, una progressiva
eliminazione del male interiore, un rinnovamento della propria
esistenza. L’atto sacramentale doveva essere unito ad un atto
esistenziale, con una reale purificazione della colpa, che appunto
si chiama penitenza. Perdono non significa che questo processo
esistenziale divenga superfluo, ma piuttosto che esso riceve un
senso, che viene accettato, accolto.

L’avvenuta riconciliazione con Dio, infatti non esclude la
permanenza di alcune conseguenze del peccato dalle quali e
necessario purificarsi. E precisamente in questo ambito che
acquista rilievo lindulgenza, mediante la quale viene espresso il
«dono totale della misericordia di Dio». Con lindulgenza al
peccatore pentito € condonata la pena temporale per i peccati gia
rimessi quanto alla colpa.

10. Il peccato infatti, per il suo carattere di offesa alla santita e alla
giustizia di Dio, come pure di disprezzo dell’amicizia personale che




Dio ha per 'uomo, ha una duplice conseguenza. In primo
luogo, se grave, esso comporta la privazione della
comunione con Dio e, di conseguenza, 'esclusione dalla
partecipazione alla vita eterna. Al peccatore pentito,
tuttavia, Dio nella sua misericordia concede il perdono del
peccato grave e la remissione della «pena eterna» che ne
conseguirebbe.

In secondo luogo, «ogni peccato, anche veniale, provoca un
attaccamento malsano alle creature che ha bisogno di
purificazione, sia quaggiu, sia dopo la morte, nello stato
chiamato Purgatorio. Tale purificazione libera dalla
cosiddetta “pena temporale” del peccato», espiata
la quale viene a cancellarsi cido che osta alla HOBROPTAC)
piena comunione con Dio e con i fratelli. D30 & 2
La Rivelazione, d’altra parte, insegna che, .
nel suo cammino di conversione, il
cristiano non si trova solo. In Cristo e
per mezzo di Cristo la sua vita viene
congiunta con misterioso legame
alla vita di tutti gli altri cristiani nella
soprannaturale unita del Corpo
mistico. Si instaura cosi tra i fedeli
un meraviglioso scambio di beni
spirituali, in forza del quale la santita
dell’'uno giova agli altri ben al di la del
danno che il peccato dell’uno ha potuto
causare agli altri. Esistono persone che
lasciano dietro di sé come un sovrappiu di
amore, di sofferenza sopportata, di purezza e
di verita, che coinvolge e sostiene gli altri. E la
realta della «vicarieta», sulla quale si fonda tutto il mistero
di Cristo. Il suo amore sovrabbondante ci salva tutti.
Nondimeno fa parte della grandezza dell’amore di Cristo
non lasciarci nella condizione di destinatari passivi, ma
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coinvolgerci nella sua opera salvifica e, in particolare, nella sua
passione. Lo dice il noto brano della lettera ai Colossesi: «Do
compimento a cid che manca ai patimenti di Cristo nella mia carne,
a favore del suo corpo che & la Chiesa» (1, 24).

Questa profonda realta € mirabilmente espressa anche in un passo
dell’Apocalisse, in cui si descrive la Chiesa come la sposa rivestita
di un semplice abito di lino bianco, di bisso puro splendente. E san
Giovanni dice: «La veste di lino sono le opere giuste dei santi» (Ap
19, 8). Nella vita dei santi viene, infatti, tessuto il bisso splendente,
che e labito dell’eternita.

Tutto viene da Cristo, ma poiché noi apparteniamo a lui, anche cio
che & nostro diventa suo e acquista una forza che risana. Ecco
cosa si intende quando si parla del «tesoro della Chiesa», che
sono le opere buone dei santi. Pregare per ottenere lindulgenza
significa entrare in questa comunione spirituale e quindi aprirsi
totalmente agli altri. Anche nell’ambito spirituale, infatti, nessuno
vive per se stesso. E la salutare preoccupazione per la salvezza
della propria anima viene liberata dal timore e dall’egoismo solo
quando diviene preoccupazione anche per la salvezza dell’altro. E
la realta della comunione dei santi, il mistero della «realta vicarias,
della preghiera come via di unione con Cristo e con i suoi santi. Egli
ci prende con sé per tessere insieme con lui la candida veste della
nuova umanita, la veste di bisso splendente della Sposa di Cristo.
Questa dottrina circa le indulgenze dunque «insegna in primo
luogo quanto sia triste e amaro ’aver abbandonato il Signore Dio




(cfr. Ger 2, 19). | fedeli, infatti quando acquistano le
indulgenze comprendono che con le proprie forze non
sarebbero capaci di riparare al male che con il peccato
hanno arrecato a se stessi e a tutta la comunita, e percid
sono stimolati ad atti salutari di umilta». La verita, poi, circa
la comunione dei santi, che unisce i credenti a Cristo e
vicendevolmente, ci dice quanto ciascuno possa giovare
agli altri — vivi o defunti — al fine di essere sempre piu
intimamente uniti al Padre celeste.

Norme sulla Concessione dell’Indulgenza
durante il Giubileo Ordinario dell’anno 2025
indetto da Sua Santita Papa Francesco

13.05.2024

[...] Anche in occasione del Giubileo
Ordinario del 2025, pertanto, per
volonta del Sommo Pontefice,
questo “Tribunale di Misericordia”,
cui spetta disporre tutto cid che
concerne la concessione e l'uso
dell’Indulgenza, intende spronare
gli animi dei fedeli a desiderare ed
alimentare il pio desiderio di ottenere
’'Indulgenza come dono di grazia,
proprio e peculiare di ogni Anno Santo
e stabilisce le seguenti prescrizioni,
affinché i fedeli possano usufruire delle
“disposizioni per poter ottenere e rendere
effettiva la pratica dell’Indulgenza Giubilare” (Spes
non confundit, 23).

Durante il Giubileo Ordinario del 2025 resta in vigore ogni
altra concessione di Indulgenza. Tutti i fedeli veramente

8



pentiti, escludendo qualsiasi affetto al peccato (cfr. Enchiridion
Indulgentiarum, IV ed., norm. 20, § 1) e mossi da spirito di carita e
che, nel corso dell’Anno Santo, purificati attraverso il sacramento
della Penitenza e ristorati dalla Santa Comunione, pregheranno
secondo le intenzioni del Sommo Pontefice, dal tesoro della
Chiesa potranno conseguire pienissima Indulgenza, remissione e
perdono dei loro peccati, da potersi applicare alle anime del
Purgatorio in forma di suffragio:

|.- Nei sacri pellegrinaggi

| fedeli, pellegrini di speranza, potranno conseguire U'Indulgenza
Giubilare concessa dal Santo Padre se intraprenderanno un pio
pellegrinaggio:

verso qualsiasi luogo sacro giubilare: ivi partecipando devota-
mente alla Santa Messa (ogniqualvolta lo permettano le norme
liturgiche si potra ricorrere anzitutto alla Messa propria per il
Giubileo oppure alla Messa votiva: per la riconciliazione, per la
remissione dei peccati, per chiedere la virtu della carita e per la
concordia dei popoli); ad una Messa rituale per il conferimento dei
sacramenti di iniziazione cristiana o U’'Unzione degli infermi; alla
celebrazione della Parola di Dio; alla Liturgia delle ore (ufficio delle
letture, lodi, vespri); alla Via Crucis; al Rosario mariano; all’inno
Akathistos; ad una celebrazione penitenziale, che termini con le
confessioni individuali dei penitenti, come & stabilito nel rito della
Penitenza (forma lI). [...]




Il.- Nelle pie visite ai luoghi sacri

Altresi, i fedeli potranno conseguire UIndulgenza giubilare
se, individualmente, o in gruppo, visiteranno devotamente
qualsiasi luogo giubilare e li, per un congruo periodo di
tempo, si intratterranno nell’adorazione eucaristica e nella
meditazione, concludendo con il Padre Nostro, la
Professione di Fede in qualsiasi forma legittima e
invocazioni a Maria, Madre di Dio, affinché in questo Anno
Santo tutti “potranno sperimentare la vicinanza della piu
affettuosa delle mamme, che mai abbandona i suoi figli”
(Spes non confundit, 24). [..]

| fedeli veramente pentiti che non potranno
partecipare alle solenni celebrazioni, ai
pellegrinaggi e alle pie visite per gravi
motivi (come anzitutto tutte le monache
e i monaci di clausura, gli anziani, gli
infermi, i reclusi, come pure coloro
che, in ospedale o in altri luoghi di
cura, prestano servizio continuativo
ai malati), conseguiranno U'Indulgenza
giubilare, alle medesime condizioni
se, uniti in spirito ai fedeli in presenza,
particolarmente nei momenti in cui le
parole del Sommo Pontefice o dei
Vescovi diocesani verranno trasmesse
attraverso i mezzi di comunicazione,
reciteranno nella propria casa o la dove
impedimento li trattiene (ad es. nella
cappella del monastero, dell’ospedale, della casa
di cura, del carcere..) il Padre Nostro, la Professione di
Fede in qualsiasi forma legittima e altre preghiere conformi
alle finalita dell’Anno Santo, offrendo le loro sofferenze o i
disagi della propria vita;
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ll.- Nelle opere di misericordia e di penitenza

[...] Nonostante la norma secondo cui si pud conseguire una sola
Indulgenza plenaria al giorno (cfr. Enchiridion Indulgentiarum, IV ed.,
norm. 18, § 1), i fedeli che avranno emesso l'atto di carita a favore
delle anime del Purgatorio, se si accosteranno legittimamente al
sacramento della Comunione una seconda volta nello stesso
giorno, potranno conseguire due volte nel medesimo giorno
’Indulgenza plenaria, applicabile soltanto ai defunti (si intende
all’interno di una celebrazione Eucaristica; cfr. can. 917 e Pontificia
Commissione per linterpretazione autentica del CIC, Responsa ad
dubia, 1, 11 iul. 1984). Tramite questa duplice oblazione, si compie
un lodevole esercizio di carita soprannaturale, per quel vincolo al
quale sono congiunti nel Corpo mistico di Cristo i fedeli che ancora
peregrinano sulla terra, insieme a quelli che gia hanno compiuto il
loro cammino, in virtu del fatto che “l'indulgenza giubilare, in forza
della preghiera, & destinata in modo particolare a quanti ci hanno
preceduto, perché ottengano piena misericordia” (Spes non
confundit, 22).

Ma, in modo piu peculiare, proprio “nel’Anno Giubilare saremo
chiamati ad essere segni tangibili di speranza per tanti fratelli e
sorelle che vivono in condizioni di disagio” (Spes non confundit,
10): UIndulgenza viene pertanto annessa anche alle opere di
misericordia e di penitenza, con le quali si testimonia la
conversione intrapresa. | fedeli, seguendo ’esempio e il mandato
di Cristo, siano stimolatia compiere piu frequentemente opere di




Piu precisamente riscoprano “le opere di misericordia
corporale: dare da mangiare agli affamati, dare da bere agli
assetati, vestire gli ignudi, accogliere i forestieri, assistere
gli ammalati, visitare i carcerati, seppellire i morti”
(Misericordiae vultus, 15) e riscoprano altresi “le opere di
misericordia spirituale: consigliare i dubbiosi, insegnare agli
ignoranti, ammonire i peccatori, consolare gli afflitti,
perdonare le offese, sopportare pazientemente le persone
moleste, pregare Dio per i vivi e per i morti” (ibid.).

Allo stesso modo i fedeli potranno conseguire U'Indulgenza
giubilare se si recheranno a rendere visita per un congruo
tempo ai fratelli che si trovino in necessita o
difficolta (infermi, carcerati, anziani in
solitudine, diversamente abili... ), quasi
compiendo un pellegrinaggio verso Cristo
presente in loro (cfr. Mt 25, 34-36) e
ottemperando alle consuete condizioni
spirituali, sacramentali e di preghiera.

[.]

L’Indulgenza plenaria giubilare potra
essere conseguita anche mediante
iniziative che attuino in modo concreto
e generoso lo spirito penitenziale che
e come ’anima del Giubileo, risco-
prendo in particolare il valore peniten-
ziale del venerdi: astenendosi, in spirito
di penitenza, almeno durante un giorno da
futili distrazioni (reali ma anche virtuali, indotte
ad esempio dai media e dai social network) e da
consumi superflui (per esempio digiunando o praticando
lastinenza secondo le norme generali della Chiesa e le
specificazioni dei Vescovi), nonché devolvendo una
proporzionata somma in denaro ai poveri. [...]

Arcidiocesi di Trani-Barletta-Bisceglie . AE pa
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